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OHJAAMO? oHunAMD

Ohjaamo on kaikille alle 30-vuotiaille suunnattu
matalan kynnyksen palvelupiste, joka kokoaa eri
palvelut ja asiantuntijat saman katon alle. Ohjaamo
tarjoaa tietoa, neuvontaa ja ohjausta mieltd
askarruttaviin asioihin.

Voit tulla yksin tai kaverin kanssa, ajanvarauksella tai
ilman.  Palvelut  ovat aina  maksuttomia,
luottamuksellisia  ja kaikille alle 30-vuotiaille
avoimia. Ohjaamoita [6ytyy ympéari Suomea
jokaisen maakunnan alueelta.
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OHJAAMOON?

Ohjaamossa saat tukea esimerkiksi:

o tyonhakuun, CV:hen ja
tyohakemuksiin

« opiskelu- ja koulutusvaihtoehtoihin

« raha- ja asumisasioihin

e viranomaisasiointiin

« hyvinvointiin ja jaksamiseen

 eldamanmuutoksiin ja
tulevaisuuden suunnitteluun

Onko suunta hukassa tai pohditko
seuraavaa askelta? Tarvitsetko apua
tydhakemuksen teossa tai Kelan
asioissa’?

Asioidessasi Ohjaamossa sinun ei
tarvitse tietdd, mikd taho vastaa
asiastasi tai miltd ammattilaiselta apua
tulisi  hakea. Riittdd, ettd [6ydat
lahimman Ohjaamon ja astut sisaan.

JOS ET TIEDA
MISTA ALOITTAA,
ALOITA
OHJAAMOSTA!
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SIJAINTIMME

Kuortaneen Ohjaamon tilat sijaitsevat Kuurnan
kauppakeskuksessa  nuorisotilojen  yhteydessa.
Osoite on Keskustie 45, 63100 Kuortane.

avoinna  kerran

Kuortaneen  Ohjaamo  on

kuukaudessa etukateen ilmoitettuina péivina.

ETELA-POHIANMAR

PALVELUMME g

ETELA-POHIANMAR

Ammatinvalintapsykologi
Tyollisyysalueen asiantuntija
Uraohjaaja

Kelan etévideoyhteys

Muut verkoston asiantuntijat

Seuraa nettisivuiltamme tai sometileiltdmme
ajankohtaisia tietoja aukiolopaivistd, tulevista
tapahtumista  ja = Ohjaamossa  olevista

asiantuntijoista. Voit tiedustella vapaita aikoja
eri asiantuntijoille ohjaamokoordinaattorilta.
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