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Esiintyjien kellonaikoihin
voi tulla muutoksia.

KULJETUSAIKATAULU JOULUNAVAUKSEEN Ajat ovat noin aikoja, ole paikalla ajoissa. Kuljetus on ilmainen.

Klo 16.45 Niemiskylantieta (lahtee entinen Salmisen kauppa) - Ruonantie - Salmentie (n. 16.50) - Lansirannatie - Hynnilantie - lentokentan-
paa (n. 17.25) - 66 pitkin Vierteentieta Seindjoentielle, Lehtimaentie ja lopuksi Leppalantie (n. 27.35). Paluu samaa reittia takaisin lahtee Kuurnalta n. klo 20.15.

< KUORTANE ” KINKKUARPA

Elamisen hehkua

Varaa Joulutorin myyntipaikka netissa!

Lisatietoa: aapo.petajaniemi@kuortane.fi Puh:

ja tuomas.ojajarvi@kuortane. Kuponki palautetaan
. . . . . . Kuurnan aulassa olevaan kunnan infopisteen
Paikkojen hinnat: Valmis poyta- ja telttapaikka 20 € palautuslaatikkoon joulunavauksen aikana.

(poydan leveys 160 cm). Oma teltta 3 x 3 m 20 € ja suuremmat 30 € Arvonta suoritetaan n. klo 19.55.



KUORTANEEN KIRJASTO

KIRJASTON PALVELUAJAT
ma-ti klo 12-19
ke-pe klo 12-16

OMATOIMIAIKA
ma-su klo 7-21

SAHKOPOSTI:
kirjasto@edu.kuortane.fi
PUH. 040 6683 336
FACEBOOK:
Kuortaneen kunnankirjasto
INSTAGRAM:
@kuortaneenkirjasto

Merja Rintamaen yli 36 vuoden tyorupeama
Kuortaneen kirjastossa on lopuillaan ja pian koittaa se ihana aika,
ku el 00 pakko teha yhtaan mitaan, jos el taho.

‘“Toivotamme teidat lampimasti tervetulleiksi
Merjan elikekabveille uortaneen Kirjastoon
ma 25.11.2024 klo 12-15!

VUODENVAIHTEEN
POIKKEAVAT AUKIOLOAJAT:

PE 6.12.2024
avoinna omatoimisesti klo 7-21

PE 13.12.2024 avoinna omatoimisesti
klo 7-21 (henkilokunnan TYHY-paiva)
24.12.-29.12.2024

avoinna omatoimisesti klo 7-21

Tl 31.12.2024 palveluaika klo 12-16,
omatoimisesti klo 7-21

KE 1.1.2025
avoinna omatoimisesti klo 7-21

MA 6.1.2025
avoinna omatoimisesti klo 7-21

Mahdolliset poikkeukset aukioloissa ilmoitetaan kirjaston somessa ja ovessa.

NAYTTELYT2024

Marraskuu
Aila Honkola -
Kahvipussiaskarteluja

Joulukuu
Pirjo Kaihoniemi —
Akvarelleja (alustava varaus)

NAYTTELYT2025

Maaliskuu
Sinikka Koivusalo -
Akryylimaalauksia

Huhtikuu
Lakeudenportin
kansalaisopisto /
kadentaitojen ryhmat

Toukokuu
Lakeudenportin
kansalaisopisto /
kuvataideryhmat

Kesakuu
Liisa Viitasaari —
Toteutuksia. Musiikki- ja
kasityotuotoksia

Heinakuu
Jukka Viitasaari -
60 v. Kuurtanesrokkia

e

I(UORTA.NE

KULTTUURIPALVELUT

7 | x' N Al

Kuertaneen kuwnnantalolla
10.12.2024 kls 14

KLO 15 Nuotiotulilla
Kari Hakalan lauluesitys valtuustosalissa
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Harrastuskalenteri

Kuortaneen kunnan nettisivuille
on luotu uudenlainen harrastuskalenteri.

Harrastuskalenterista pystyy etsimaan
erilaisia harrastuksia ja lilkkuntaryhmia katevasti
kohderyhman tai kategorioiden mukaan.

Kuortanelaiset yhdistykset ja muut toimijat
voivat myos ilmoittaa harrastuksia kalenteriin.
Tiedot harrastuksesta voi ilmoittaa
kunnan viestintakoordinaattorille.

Lisétietoa: tuomas.ojajarvi@kuortane.fi
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Kuusiolinna Terveys

Pihlajalinna

SOSIAALI- JATERVEYSPALVELUT
Kuortaneen terveysasema on suljettuna
23.12.2024-6.1.2025 (vkot 52 ja 1)
Rauhaisaa joulunaikaa!

KUORTANEEN IKATORIN AVOIMET RYHMAT
2024 22.11.24 klo 11-13 Reenivintti
13.12.24 klo 11-13 Avointen ryhmien
pikkujoulut
(Reenivintti, Muistikaffila, Kuntosaliryhma)
2025 10.1.25 klo 11-13 Muistikaffila
24.1.25 klo 11-13 Reenivintti
14.2.25 klo 11-13 Muistikaffila
28.2.25 klo 11-13 Reenivintti
14.3.25 klo 11-13 Muistikaffila
28.3.25 klo 11-13 Reenivintti
11.4.25 klo 11-13 Muistikaffila
25.4.25 klo 11-13 Reenivintti
9.5.25 klo 11-13 Muistikaffila
23.5.25 klo 11-13 Reenivintti
13.6.25 klo 11-13 Avointen ryhmien kota,
kauden paatos.



Mari Saarinen toi

Mari Saarinen on toiminut Lii-
kuntasihteerin sijaisena elo-
kuusta lahtien. Saarinen on
toki tuttu naky Kuortaneella,
silla han on toiminut kunnas-
sa niin koulunkaynnin avusta-
jana seka erilaisten kerhojen
ja jumppien vetdjana ja tyos-
kennellyt liikuntakoordinaat-
torina eri hankkeissa. Saa-
rinen on kotoisin Kangasal-
ta, mutta asunut ja urheillut
ikansa Tampereella.

"Nykyinen asuinpaikka
léytyy seka Tuurista etta Ha-
meenkyrosta. Sukujuuret

ovat kokonaisuudessaan Ete-
la-Pohjanmaalla, Alavudella
ja Peraseingjoella, joten alue
on aina ollut tuttua seutua.,
Saarinen kertoo.

Liikkkuminen on ollut ai-
na osa Saarisen elamaa ja
hanella on pitka ammatti-
mainen jaakiekkoura takana.
Saarinen on pelannut Nais-
ten Liigaa (nykyinen Aurora-
liiga) 15-vuotta ja edustanut
myds naisleijonia 2000-lu-
vun alusta yhden vuosikym-
menen. MM-kisoissa han on
edustanut Suomea kuusi ker-
taa ja olympialaisissa kak-
si kertaa. Taskussa naista on
kolme MM-pronssia ja yksi

Mari Saarinen
Liikuntasihteerin sijainen
mari.saarinen@edu.kuortane.fi, p. 040 631 7442

olympiapronssi. Pelaajauran
lopettamisen jalkeen Saari-
nen on siirtynyt valmennus-
puolelle, josta hanella on ko-
kemusta jo yhden vuosikym-
menen verran.

Saariselle on vuosien var-
rella kertynyt myés monen-
laista opiskelukokemusta.
Tarkeimmiksi niista han nos-
taa ratkaisukeskeinen psyyk-
kinen valmentaja tutkinnon ja

Reissu MP-messuille
lavantaina 1.2.2025

Lahto kunnantalon pihasta klo 6,
takaisin messuilta lahdetaan klo 18.

Reissun hinta on 40 € sisaltaen lipun ja matkan.

Sitovat ilmoittautumiset

nuorisotoimeen

20.1.2025 mennessa
viestilla p. 040 739 4451.

Alle 12-v. tarvitsee

huoltajan mukaansa.

valmentajan ammattitutkin-
non.

"Eksyttya on tullut myoés
organisaatiokayttaytymisen
ja strategisen johtamisen
maailmaan. Vuoden lopussa
kokonaisuus taydentyy viela
valmentajan erikoisammatti-
tutkinnolla, Saarinen luette-
lee.

Saarinen on aina ollut kiin-
nostunut kaikista pallope-

Taipaleenjoen
rannalla 16.12.1939
kaatui 22 ja
haavoittui 29
kuortanelaista
miesta.

lilkuntasihteerin sijaisena

leista mita maa paallaan kan-
taa ja nykyaankin han lahtee
pelailemaan vahan hullum-
piakin lajeja. Han on muun
muassa moninkertainen
Reiska-Héntsyjen maailman-
mestari.

"Monipuolinen liikkuminen
on edelleen iso osa arkea,
mutta se on hieman muutta-
nut muotoaan vuosien varrel-
la. Kaksi koiraani pitavat huo-
len siita, etta luonto ja metsat
tulevat joka paiva tutuksi ja
maalla asuessa olen onnelli-
nen, etta tama kaikki on tar-
jolla, kun astun ovesta ulos,
Saarinen iloitsee ja jatkaa,
"Pienikin hetki luonnossa te-
kee meidan mielelle ja kehol-
le ihmeita. Eikdhan siis kaikki
oteta siita mahdollisuuksien
mukaan omamme irti’

Saarisen loytaa kunnanta-
lon sivistyskaytavalta liilkun-
tasihteerin huoneesta ja saa
kiinni samasta vanhasta lii-
kuntasihteerin numerosta.

"Mottoihini kuuluu: Never
say never, say maybe, joten
mielellani kuulen paljon kun-
talaisten ajatuksia, ideoita ja
toiveita. My&s niita vahan hul-
lumpia!”, Saarinen lopettaa.

Kuortaneen kirkossa
15.12.2024 klo 15

Esiintyy:
Korsukssri = Canto s Soittokunta
Pelimannit .~ Nuoria
fhartaus Jart Ala-Lakti

“* KUORTANE

VAPAA-AIKAPALVELUT

Jarjestaa Kuortaneen
kulttuuripalvelut ja seurakunta
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Kuortaneen lukio kasvaa ja laajenee

Kuortaneen lukio on yleis- ja eri-
koislukio (urheilulukio), johon tu-
lee opiskelijoita ympari Suomea.
Lukiossa on talla hetkella yhteen-
sa 300 opiskelijaa, mutta opiskeli-
jamaaran oletetaan kasvavan tule-
vina vuosina 350 opiskelijaan. Lu-
kiossa on talla hetkella meneillaan
laajennus, jonka tulisi olla valmis
2025 syksyna. Edellinen laajennus
lukioon on tehty vuonna 2019, jos-
sa keskityttiin suurentamaan luok-
kahuoneita seka opiskelijoiden ti-
loja. Opiskelijamaaran kasvettua,
namakin tilat ovat kayneet ahtaiksi.
Kuortaneen lukiossa nyt aloite-
tussa laajennuksessa lukioon ra-
kennetaan 1300 nelidta lisatilaa.
Laajennuksen yhteydessa lisataan
luokkahuoneita, valituntitiloja se-
ka opettajien ja henkildkunnan ti-
loja. Opiskelutilojen laajentamisen
lisdksi myods opettajien ja henkild-
kunnan tilojen suurentaminen tu-
lee tarpeeseen, silla edellisessa
laajennuksessa niita ei otettu huo-
mioon. Opiskelijamaaran kasvettua
myos henkildkunta on lisaantynyt.
“Laajennuksessa myos pi-
ha-aluetta tehdaan turvallisem-
maksi ja se tulee helpottamaan lu-
kiolaisten ja opettajien arkea. Laa-
jennus on siis erittdin tarpeen, silla
oppilasmaara on kasvanut edelli-
sen laajennuksen jalkeen!, kertoo
lukion rehtori Juha Virtanen.
Tulevaisuudessa laajennus
mahdollistaa opiskelijamaaran se-
ka urheilulukion lajimaarien kas-
vun. Kuortaneelle ollaan raken-
tamassa uutta uintikeskusta ja on
mahdollista, etta lukio ja uimakes-
kus tekevat tulevaisuudessa yh-

teistyota. Uinti on mahdollisesti tu-
levaisuudessa urheilulukion lajiva-
likoimassa. Uusista lajeista ei ole
kuitenkaan tehty viela mitaan paa-
téksia. "On ollut kiinnostusta ja on
ollut kyselyita, mutta palataan nii-
hin sitten kun on ajankohtaisia” Vir-
tanen toteaa.

Lukion kasvu tuo muutoksia
myds oppilaiden ja opettajien ar-
keen. Tilaisuuksien ja ryhmayty-
misten jarjestaminen pitaa miettia
uusiksi suuremman opiskelijamaa-
ran takia. "Pitaa uudelleen miettia
tata lukioarkea, etta miten se taalla
tavallaan tapahtuu.”, Virtanen poh-
tii.

Kuortaneen lukio on turvallinen
ymparistd kehittya ja itsenaistya.
Laajennuksen myoéta lukiossa on
satsattu myods kokoaikaiseen eri-
tysopettajaan. Moni Llukion opis-
kelija tulee Kuortaneelle kauem-
paa, joten on tarkea turvata heidan
olonsa ja tarjota apua. Itsenadisty-
mista pystyykin Kuortaneella har-
joitella turvallisessa ymparistossa.
Lukion aikana saa aikaa miettia mi-
ta tulevaisuudella haluaa tehda ja
samalla saa hyvat valmiudet uusiin
opiskeluihin.

Virtanen antaa vinkin tuleville
Llukiolaisille. "Kun taalla se 190 pai-
vaa lukuvuodessa kaydaan, niin se
on sinulle mahdollisuus, kayta ne
hyvaksesi. Oppia tulee muualtakin,
mutta tassa on hyva pohja raken-
taa omaa tulevaisuutta.”

Teksti: Sanni Pitkakangas
tyoharjoittelija,
merkonomiopiskelija
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Lakeudenportin
kansalaisopisto

Alavus-Kuortane-Ahtari

A

VoV

Loppuvuoden kursseille
on viela tilaa.

1104212
Joulupalloja krakleeraamalla
4.-5.12.2024 kl 017.30-20.30

[lmoittautuminen paattyy
1122029

Opettajana toimii
Riitta Koskinen

Kurssin hinta 20€

7103242
Jouluinen kukka-asetelma
3.12.2024 klo 17-19.15 Nukessa

[lmoittautuminen paattyy
28.11.2024

Kurssin hinta 15 € +
materiaalimaksu 15 €

Opettajana Marko Ahola

1105223

Lavatanssin jatkokurssi nro 2
Kuortaneen yhteiskoulu, sali
13.1.-17.2.2025 klo 18.-20.15

[lmoittautuminen paattyy
6.1.2025

Opettaja Annemari Silman

Kurssin hinta 45 €

Lakeudenportin
kansalaisopisto toivottaa
hyvéa ja rauhallista joulua
Jokaiselle.



Kuortaneen lukio tarjoaa laajat
erityisopetuksen palvelut

Kuortaneen lukio aloitti ta-
man lukukauden alusta tar-
joamaan erityisopettajan
palveluita viitena paivana vii-
kossa. Lain mukaan opiske-
lijalla on oikeus saada eri-
tyisopetusta, mutta maaral-
lista suositusta palveluille
ei ole. Monissa lukioissa on-
kin harvinaisempaa, etta eri-
tyisopettajan palveluita on
tarjolla joka paiva. Kuorta-
neella erityisopettajan pal-
velut nahtiin kuitenkin niin
tarkeana opiskelijoiden tuen
kannalta, etta kokoaikaiseen
erityisopettajaan  paatettiin
satsata.

"Opiskelijamaaran kas-

Matemaattisissa aineissa tarvitaan eniten
erityisopettaja Johanna Rajalan apua.
FEE e E—— N

vaessa osa-aikainen eri-
tyisopetus ei enaa riittanyt ja
kunta teki tietoisen paatok-
sen panostaa opiskelijoiden
oppimisen tukeen. Oman eri-
tyisen haasteen tuo myés se,
etta opiskelijat hakeutuvat
Kuortaneen lukioon mones-
ta eri koulusta ympari Suo-
mea. Vahva oppimisen tu-
ki on myds vetovoimatekija.”,
kertoo sivistysjohtaja Sanna
Koivisto.

Kokoaikaiseen eri-
tyisopettajan palveluun siir-
tyminen on jo nakynyt tdaman
syksyn aikana. Kun tukea on
tarjolla enemman, saadaan
lukiseulat ja lukitestit teh-

tya heti lukion alussa. Eri-
tyisopettaja tarjoaa myods
mahdollisuuden tulla teke-
maan tehtavia ja auttaa esi-
merkiksi rastiin jaaneiden
tehtavien kanssa.

"Moni opiskelija kun asuu
asuntolassa, eika ole omia
vanhempia patistamassa,
niin tehtavia voi sitten tehda
taalla erityisopettajan kans-
sa’, kertoo erityisopettaja
Johanna Rajala.

Erityisopettaja auttaa
etenkin matemaattisten ai-
neiden seka kielten kanssa.
Oppilaat ovat ottaneet pa-
rantuneet tukimahdollisuu-
det erittain tyytyvaisina vas-
taan.

"Eraskin oppilas tuli teke-
maan rasteja ja kysyin, saa-
ko han tehtya niita kampil-
la. Kun vastaus oli ei oikein,
niin sovittiin oppilaan kans-
sa, etta han tulee joka viikko
tekemaan tehtavia yhdessa
erityisopettajan kanssa. Op-
pilas oli tahan erittain tyyty-
vainen! iloitsee Rajala

Erityisopettaja auttaa op-
pilaita kaikissa oppimiseen
liittyvissa asioissa oppimis-
menetelmista ja oppimis-
tekniikoista lahtien, laksyjen
ja lukusuunnitelmien tekoon
seka antaa tietenkin erilaisia
lausuntoja esimerkiksi yliop-
pilaskirjoituksia varten.

TIETOA
ERITYISOPETUKSESTA
LUKIOSSA

Opiskelijalla on lukio-
lain mukaisesti oikeus
saada erityisopetus-
ta ja muuta tukea op-
pimiseensa yksil6llis-
ten tarpeidensa mu-
kaan, jos hanellda on
esimerkiksi  kielellis-
ten erityisvaikeuksien
tai muiden oppimis-
vaikeuksien vuoksi vai-
keuksia opinnoissaan.
Opetushenkiléstd  to-
teuttaa oppimisen tu-

kitoimet yhteistyo-
na. Opetushenkilés-
ton taytyy arvioida

tuen tarvetta opintojen
alussa seka saannol-
lisesti myés opintojen
edetessa.

J_)

Opiskelun tukena
on myds monenlaisia
apuvdlineitd.

"Erityisopettaja auttaa
myds ihan perus eldmanhal-
lintaan liittyvissa asioissa ja
taalla ollaan vahan kuin va-
raaditina valilla", Rajala nau-
rahtaa.

SeAMKista valmistunut? Jos vastasit kylla, olet SeAMK Alumni!

SeAMK Alumnit ovat Seina-
joen ammattikorkeakoulusta
valmistuneita ja AMK-tutkin-
non tai ylemman AMK-tut-
kinnon suorittaneita. Val-
mistuttuasi olet siis yha
SeAMKilainen - opiskelujen
sijaan sinulle on tarjolla rooli
SeAMK Alumnina.
Alumnitoimintaa kehite-
taan parhaillaan eteenpain ja
uudet jasenet tuoreine nako-
kulmineen ovat tervetulleita
mukaan toimintaan. Paivita

meille yhteystietosi, jotta et
jaa paitsi alumniuutisista tai
-tapahtumista. Alumnirekis-
teriin liittyneille lahetetaan
alumniuutiskirje noin 2-4
kertaa vuodessa. Alumne-
ja kutsutaan mukaan SeAM-
Kin erilaisiin tapahtumiin, ja
alumneille jarjestetaan myés
omia tilaisuuksiaan. Seuraa-
va alumnitapaaminen jarjes-
tetdaan joulukuussa, jolloin
SeAMK kutsuu alumnejaan
verkostoitumaan ja seuraa-
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maan yritysten liiketoimin-
nan sekda ammatillisuuden
kannalta mielenkiintoista
SeAMK Foorumia.
Alumnitapaaminen  jar-
jestetaan 3.12.2024 kello 16-
18 SeAMK Kampuksella Fra-
mi F -rakennuksen Lasipa-
latsissa. Tilaisuuden jalkeen
siirrytdan  yhdessa muun
yleison kanssa seuraamaan
SeAMK Foorumia. Tule mu-
kaan osaksi SeAMK Alum-
nit -yhteiséa - liity mukaan

osoitteessa  www.seamk.fi/
alumnit. Saman sivun kaut-
ta paaset ilmoittautumaan
myds tulevaan alumnitapaa-
miseen ja SeAMK Foorumiin.

Kaikille avoin

SeAMK Foorumi 3.12.2024

- aiheena myynnissé
onnistuminen

Kaikille avoin ja maksu-
ton asiantuntijaluentosar-
ja SeAMK Foorumi pureutuu
talld kertaa jokaisen yrityk-



TAHTO MENESTYA - Kuortaneen matkailu-
palveluiden kehittaminen kaynnistyi

Kuortaneella kaynnistyi mat-
kailuhanke, jonka tavoittee-
na on vahvistaa alueen mat-
kailupalveluita ja kehittaa
matkailutarjontaa kotimaisil-
le ja kansainvalisille vieraili-
joille.

Kuortaneen matkailupal-
velujen kehittamistarpeen
taustalla on tarve tunnistaa
paikkakunnan ja matkailu-
toimijoiden omat vahvuudet
seka kehittaa strategioita
vahvuuksien tehokkaaseen
hyédyntamiseen ja mo-
nipuoliseen viestimiseen.
Kehttamistoimenpiteissa
painotetaan paikallisen his-
torian, tarinoiden, kulttuurin

ja perinteiden hyédyntamis-
ta huomioiden myos nyky-
paivan palvelut, alueen kau-
nis luonto ja sen tarjoamat
mahdollisuudet. Tavoittee-
na on matkailupalveluiden
ja - tuotteiden kehittaminen,
palveluiden kansainvalisyys,
ymparivuotisuus seka mat-
kailun kasvu. Hanke kehit-
tad Kuortaneen matkailutoi-
mijoiden  verkostoitumista,
nostaa matkailun potentiaa-
lin tiedostamista, taydentaa
toimijoiden tietoja, taitoja ja
kehittymista seka tiedottaa
aktiivisesti lisaten Kuorta-
neen matkailullista tunnet-
tuutta. Erityisena tavoitteena

Hankkeen ensimmdinen kaikille avoin tilaisuus "
Mikd meitd Kuortaneelle kutsuu” jérjestettiin
16.10. Urheiluhotellilla.

sen menestyksen avaimiin,
eli myynnissa onnistumi-
seen. Key note -puheenvuo-
rot kuullaan kahdelta alan
kotimaiselta huippunimelta:
Kert Kennerilta sekd SeAM-
Kin omalta alumnilta Ka-
ti Huusko-Viikilaltd. SeAMK
Foorumiin voi osallistua pai-
kan paalla SeAMK Kam-
puksella (rajattu osallistu-
jamaara) tai etana suoraa
verkkolahetysta seuraamal-
la. SeAMK Foorumi jarjeste-

taan 3.12.2024 kello 18-19.30
ja mukaan paaset ilmoittau-
tumaan osoitteessa www.
seamk.fi/seamkfoorumi.

Uusi jatkuvan oppimisen
verkkokauppa avattu

SeAMKissa on otettu kayt-
téén uusi jatkuvan oppimi-
sen verkkokauppa. Jatkos-
sa loydat SeAMKin avoimen
AMK:n koko tarjonnan ja paa-
set ilmoittautumaan opintoi-
hin osoitteessa https://ella.
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Keskeisid painopisteitd ovat:

1. Matkailutoimijoiden verkostoituminen: Luodaan ak-
tiivinen yhteistyoverkosto matkailutoimijoiden valille
tyopajojen ja kohtaamisten kautta.

1. Vahvuuksien tunnistaminen ja tuotteistaminen: Tun-
nistetaan paikkakunnan matkailuvahvuudet ja matkai-
lupalvelutarpeet, opitaan matkailun tuotteistamista se-
ka luodaan edellytyksia uusien palveluiden syntymi-
selle.

3. Viestintaosaamisen kehittaminen: Parannetaan mat-
kailutoimijoiden viestintdosaamista ja tuotetaan yhteis-
ta markkinointimateriaalia monikanavaisesti eri kohde-

ryhmille.

on sitouttaa kaikki matkailu-
toimijat ja alueen asukkaat
matkailun kehittamistyohon.

Keskustelun herattdjina
Jja kokemusasiantuntijoina
olivat Ossi Aura ja
Tommi ParmdaRoski.

eduplan.fi/seamk.

Verkkokaupassa paaset
tutustumaan jatkuvan oppi-
misen koulutustarjontaan ja
opiskeluohjeisiin. Valitsema-
si opinnot tulevat nakyviin
koulutuskoriin ja paaset ka-
tevasti ilmoittautumaan niil-
le. Tarjontaa paivitetaan jat-
kuvasti ja mukana on myds
nonstop-verkko-opintoja.
Kevaan 2025 koulutuksia li-
sataan juuri, kay tutustumas-
sal
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Hankkeessa jarjestetaan
tapaamisia ja tyopajoja, jois-
sa matkailutoimijat paasevat
kehittamaan osaamistaan ja
jakamaan ideoita.

Hanke toteutetaan 2024-
2026, ja sen odotetaan tuo-
van merkittavia parannuk-
sia matkailupalveluihin seka
alueen vetovoimaan ympa-
ri vuoden. Hanke on Leader
Kuudestaan -hanke ja Eu-
roopan Unionin osarahoitta-
ma. Hankkeen omarahoitus-
osuudesta vastaa Kuorta-
neen Saastopankkisaatio.

Lisdtietoja

hankkeesta:

Kristiina Vainiola,

P. 040 5243 457 /
tekstiviesti/soittopyyntd
Jja mykuortane@gmail.com

SeAMKZ4#

SEINAJOEN AMMATTIKORKEAKOULU
SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Kansainvdlinen,
yrittéjaghenkinen SeAMK -
Se paras korkeakoulu.
Terhi Ojaniemi,
aluekenhittaja

SeAMK
Maakuntakorkeakoulu



Kuortaneen seurakunta kutsuu Sinua
lampimasti mukaan joulunajan tilaisuuksiin:

Jumalanpalvelus kirkossa sunnuntaisin klo 10

KIRKOSSA:
6.12. klo 10 Itsenaisyyspaivan
juhlajumalanpalvelus

8.12. klo 18 Jouluinen konsertti
kuortanelaisten nuorten hyvaksi,
Seidi Koivusalo, kitara ja laulu

12.12. klo 18 Joulukonsertti,
Paivi Kankainen-Martikainen, laulu,
Mia Besis, huilu ja Antti Honkanen, kitara.
Kolehti diakoniatyélle

15.12. klo 15 Taipaleenjoki 85 v
16.12. klo 18 Joululauluilta lapsiperheille

22.12. klo 18 Kauneimmat joululaulut,
Erkki Mustikkamaki laulu

24.12. klo 15 Jouluaattohartaus

24.12. klo 22-23 Jouluyén musiikkihetki,
esiintyjina Canto-ryhma, Kuortaneen
soittokunnan pienryhma, Liisa Viitasaari
seka Soila ja Lassi Takanen.

25.12. klo 8 Jouluaamun kirkko
26.12. klo 18 Tapaninpaivan messu
31.12. klo 18 Uudenvuodenaattohartaus
1.1. klo 12 Messu
5.1. klo 10 Joululaulukirkko
6.1. klo 10 Messu

12.1. klo 10 Perhemessu
ja kastepuun riisuminen

SEURAKUNTATALOLLA:
Tiistaisin klo 17 Mieskuoro

Parittomat viikot keskiviikko klo 18
Raamattupiiri

Parilliset viikot keskiviikko klo 17
Aikuisten kuoro

20.11. klo 18 Lasten virsilaulutilaisuus
lapsiperheille

24.11. klo 11 Lahetystilaisuus ja keittolounas,
mukana nimikkolahetit Tuisku ja Annukka

5.12. klo 14 Lahetyksen adventtimyyjaiset
9.12. klo 12 Vanhemman vaen jouluruokailu

11.12. klo 9.30 Joulunajan kynttilakirkko
paivahoitovaelle ja lapsiperheille

RUONAN KOULULLA:
1.12. klo 13 Adventtimyyjaiset

SIUNAUSTA JOULUUSI
JA SEN ODOTUKSEEN!
Lisatietoja Viiskuntalehti,
face ja seurakunnan nettisivut,
www.kuortaneenseurakunta.fi
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Etela-Pohjanmaan
Uusyrityskeskus
Neuvoa-antava -

tukea ja neuvontaa

yritystoimintaa suunnittelevalle

Yrityksen perustaminen on
prosessi, jossa hyvan liikei-
dean lisaksi on hyva olla tu-
kea, ohjausta ja asiantunte-
vaa neuvontaa. Etela-Poh-
janmaan  Uusyrityskeskus
Neuvoa-antava toimii tar-
keana resurssina alueen
yrittdjiksi aikoville. Sen pal-
veluihin kuuluvat mm. liikei-
dean ja sen kannattavuuden
arviointi, yrityksen perus-
tamiseen liittyva neuvonta
seka liiketoimintasuunnitel-
massa ja laskelmissa neu-
vominen. Palvelu on mak-
sutonta ja luottamuksellista
ja tavoitteena on, etta jokai-
nen yrittdja tai yrittajaksi ai-
kova saisi parhaat evaat yri-
tystoiminnan perustami-
seen.

Kuortaneella
tarjottavat palvelut

Kuortane on aktiivinen ja
yrittdjamydnteinen  kunta
Etela-Pohjanmaalla ja silla
on myds selkea tahtotila tu-
kea yrittajyytta. Neuvoa-an-
tava tekee aktiivista yhteis-
tyéta kunnan kanssa ja yh-
dessa tavoite on edistaa
paikallista yrittajyytta, luo-
da uusia tyopaikkoja ja vah-
vistaa alueen elinvoimaa.
Neuvoa-antavan toimi-
piste sijaitsee Seindjoella,
mutta yritysneuvojat liikku-
vat aktiivisesti maakunnas-
sa. Tapaamisajan voi varata
Neuvoa-antavan verkkosi-
vuilta ja tapaaminen onnis-
tuu Kuortaneen kunnanta-
lolla tai Seindjoen toimis-
tolla. Myds etatapaamiset
Teamsin kautta ovat mah-
dollisia. "Yhteydenotto on

ensimmainen askel kohti
menestyvaa yritystoimintaa
ja tavoitteena on, etta jo-
kainen asiakas saa juuri sen
tuen ja neuvot, joita tarvit-
see menestydkseen., kan-
nustaa yritysneuvoja Emma
Varis.

Miten
Neuvoa-antava voi
auttaa juuri sinua?

"Viime vuonna meilla kavi
n. 400 yritystoimintaa suun-
nittelevaa asiakasta, jois-
ta puolet perusti yrityksen.
Tapaaminen on hyva kei-
no arvioida omaa liikeideaa
ja sen kannattavuutta seka
saada tietoa, mita yritystoi-
mintaan liittyy. Viime vuo-
sina erityisesti sivutoimi-
nen yrittajyys ja erilaisten
laskutuspalvelujen  kaytto
on lisdantynyt.", kertoo Ete-
la-Pohjanmaan  Uusyritys-
keskuksen  toimitusjohta-
ja Ari Loukasmaki. "Neuvo-
ni yrityksen perustamiseen
on suunnitella rauhassa toi-
mintaa ja ei hatailla. Terve-
tuloa juttelemaan ideas-
ta, kuin ideasta, pienesta tai
suuresta!”, Loukasmaki jat-
kaa ja kehottaa varaamaan
aikaa matalalla kynnyksella.

Jokainen menestynyt yri-
tys on tarina yrittajasta, joka
on uskaltanut ottaa aske-
leen ja rakentaa unelmas-
taan totta. Ota yhteytta -
Neuvoa-antavan yritysneu-
vojat ovat juuri Sinua varten!

Lisaa Neuvoa-antavan
palveluista ja ajanvaraus-
sivun léydat nettisivuilta
www.neuvoad-antava.fi



Pk-yritysten digivalmius etenee
vauhdilla - toki kehitystarpeita loytyy

Uudet teknologiat pk-yri-
tysten kehittymisen tukena
-hankkeessa toteutettiin syk-
syn 2023 ja kevaan 2024 aika-
na yritysten digivalmiuskar-
toitus, joka antaa mielenkiin-
toisen nakyman pk-yritysten
digitalisaation tasoon ja haas-
teisiin. Kartoitukseen osallis-
tui 50 yritysta Alavuden, Kuor-
taneen ja Jarviseudun alueel-
ta, ja tulokset ovat rohkaisevia
- tosin myos selkeita kehitys-
kohteita tunnistettiin.

Digitalisaation
mahdollisuudet
tunnistetaan

Suurin osa pk-yrityksista suh-
tautuu myoénteisesti digita-
lisaatioon ja sen tarjoamiin
mahdollisuuksiin. Yritykset
kokevat, etta digitaaliset rat-
kaisut voivat parantaa toimin-
tojen sujuvuutta ja avata uusia
liiketoimintamahdollisuuksia.
Erityisesti tekoalyn hydédynta-
misessa nahtiin valtavaa po-
tentiaalia. Noin puolet yrityk-
sista kertoi tehneensa jo en-
simmaisia kokeiluja tekoalyn
kanssa, mutta taman tekno-
logian hyddyntamiseen Kkai-
vataan viela lisaa tietoa ja re-
sursseja.

Digitaaliset taidot ja jarjes-
telmat vaativat kehittamista

Vaikka yritykset kokevat
henkiléston digitaaliset taidot
riittaviksi paivittaisten tehta-
vien hoitamiseen, lahes jokai-
sessa yrityksessa on tunnis-
tettu kehitystarpeita. Uusien
teknologioiden  kayttédénot-
to kohtaa toisinaan muutos-
vastarintaa ja osaaminen lait-
teiden ja jarjestelmien te-
hokkaaseen hyoédyntamiseen
kaipaa vahvistusta. Myds jar-
jestelmien ja prosessien inte-
grointi nousi haasteeksi; data
ei aina liiku sujuvasti eri ohjel-
mistojen valilla, mika aiheut-
taa manuaalisia ja aikaa vievia
tydvaiheita.

Asiakasyhteyksissd
digitaalisuus vield
véhaista

Yksi merkittavimmista kehi-
tyskohteista on asiakasyhte-
yksien digitalisointi. Vaikka

yritykset tiedostavat digitaa-
listen kanavien hyodyt asia-
kasviestinnassa, monilla re-
surssit ja osaaminen kanavien
tehokkaaseen kayttoéon ovat
rajallisia. Erityisesti sosiaali-
sen median mahdollisuudet
jadavat usein hyédyntamatta.

Tulevaisuuden
teknologiat kiinnostavat

Kartoituksessa kysyttiin myos,
mitka teknologiat yrityksia
kiinnostavat eniten. Tekoaly ja
loT-ymparistét nousivat sel-
vasti kiinnostavimmiksi. Teol-
lisen internetin (IoT) mah-
dollisuudet, erityisesti val-
mistavassa teollisuudessa,
tunnetaan kylld kohtalaisen
hyvin, mutta niiden hyédynta-
minen vaatii viela lisapanos-
tuksia ja osaamisen kehitta-
mista.

Yhteenveto

Kartoitus osoittaa, etta digita-
lisaation merkitys pk-yrityk-
sissa on hyvin tunnistettu ja
sen tarjoamiin mahdollisuuk-
siin suhtaudutaan positiivises-
ti. Kuitenkin monilla osa-alu-
eilla, kuten asiakasyhteyksis-
sa ja henkilostdon osaamisen
kehittamisessa, on viela pa-
rannettavaa. Uudet teknolo-
giat, kuten tekoaly ja teollinen
internet, herattavat kiinnos-
tusta ja niiden hyédyntaminen
voisi avata uusia kasvumah-
dollisuuksia.

Uudet teknologiat pk-yri-
tysten kehittymisen tukena
-hanke toteutetaan Euroopan
Aluekehitysrahaston  Uudis-
tuva ja osaava Suomi -ohjel-
man kautta. Rahoittajina ovat
Etela-Pohjanmaan Liitto seka
hankealueen kunnat.

Hannu Ylinen, DI | M.Sc. (Eng)
Projektipaallikko

Uudet teknologiat
pk-yritysten kehittymisen
tukena -hanke

Alavuden Kehitys Oy
Taitotie 1, 63300 ALAVUS
+358 40 554 0986
hannuylinen@fasadi.com
www.uudetteknologiat.fi
www.fasadi.com
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JOULUYON
MUSIHIKKI

Kuortaneen kitkossa
24.72.2024 klo 22-23

Canto-ryhma
Kuortaneen soittokunnan pienkokoonpano
Liisa ja Auli Viitasaari, Soila ja Lassi Takanen

Sytyti kyneeilsitc
Ja tule kuulermnaan nautiaisat,
Jouluiset scvelmdt icimdiidissa,

filjaisessa kitkossa.

Wicvihdi lytiyesti

tai pidempdicin kaurnnnellen
Ja aistien jouluyidn

nauvhaa ja tunnelmaa.

plENy

, JOULUTORI

» KUORTANEELLA
o KLO 10-13

LA 14.12. JOULUKUUTA
A
LA 21.12. JOULUKUUTA

ﬁ_ | KASITOITA, LEIVONNAISIA JA
-

JOULUTUNNELMAA,
KIRJAKAUPAMN PIHAPIRISSA

KESKUSTIE 30, KUORTANEEN KIRJAKAUPPA

SAANARALIS



Yhdistykset, seurat ja Rylat tiedottaa

SALMEN KYLASEURA

Salmen Kyldseura ry toivottaa kaikille
hyvéd joulua ja onnellista uutta vuotta.

OPINTOPIIRI RUSKARYHMA

kokoontuu joka kuukauden ensimmainen tiistai
klo 13 Salmirannassa, Salmentie 82.
Tilaisuudet ovat ilmaisia ja kaikki tervetulleita.
Aiheina kiinnostavat asiat.

SALMIRANNAN AVANTOUINNIT
Salmirannassa, Salmentie 82.
Avantouintikausi alkoi 1.10. ja paattyy 30.4.

Ajat ja hinnat entiset

tiistai naiset 16-21
keskiviikko miehet  18-21
torstai naiset 18-21
perjantai miehet 18-21

Kausimaksu kerran viikossa 65 €
Kausimaksu kaksi kertaa viikossa 100 €
Kertamaksu 5 €

Lapset alle 16 vuotta puoleen hintaan.

Tervetuloa uudistettuun saunaan!

JOULULAHJAVINKKI

Salmen kylakirjoja yha saatavilla
Kuortaneen kirjakaupasta ja
Leenalta p. 0400 859 866.

SALMIRANTAA VUOKRATAAN

tilaisuuksiin tai pitkaaikaisempaan kayttéon.
Varaustilanteen nakee www.nettimokki.com
hakusanalla Salmiranta tai soittamalla
Leenalle p. 0400 859 866.

IGAWtaMés—swmngmwu 2024

: +
Odotettu joululehti ilmestyy jélleen
Jjoulukuun alussa.
Lehted myyvat K-Market, S-Market, Lauri-

lan Kukkakauppa ja Kuortaneen Kirjakauppa.
Kirjakaupan verkkokaupasta www.kirjakuor-

tane.fi voi tilata postitettavat joululehdet.

LEPPALAN MAA- JA KOTITALOUSSEURA RY

Facebook: Leppalan MKS
Instagram: leppalanmks_12
Kotivisut: www.leppalankyla.epk.fi

Leppdléan maa- ja kotitalousseura toivottaa
Rauhallista joulua ja
Hyvaé Uutta vuotta 2025 kaikille.

Tana vuonna osallistumme
Anna hyvaa mielta Jouluksi -keraykseen
Kirkon diakoniatyén kautta.

TAPAHTUMIA

7.12.2024
Puurojuhla
Leppala-talolla
klo 19 alkaen.
Tarjolla riisipuuroa,
kinkkuarpajaiset ja
Jjoulupukki vierailee
paikalla.

Karaoke Bupi Leppala-talolla
7.12.2024 klo 21-02
11.1.2025 klo 21-02
15.2.2024 klo 21-02

Talven ja kevaan aikana tulevia tapahtumia:
lasten Disko, nuorten ilta, Karaoke Bupeja

Seuraa ilmoittelua kotisivuilta, facebookista seka
instagramista.

TILOJEN VUOKRAUS:

Leppala-talolta loytyy viihtyisat tilat kaikkiin ela-
man juhlahetkiin. Laaja valikoima astioita niin ruo-
kailuun kuin tarjoiluunkin.

Hinnastoa:

LEPPALA-TALO

Ylaluokka + keskiluokka + keittio + astiat = 150 €/vrk
Keskiluokka 50 € /vrk.

Hannala 50 €/vrk

(Leppala-Talossa kaytettavissa huippunopea
(250/250 Mb/s) valokuituyhteys,

vaikka etatydskentelyyn)

LIIKUNTASALI

Sali yksityishenkilét = 15 €/h
Ryhmat = 20 €/h

SEURA

Ravintola = 50 €/vrk

Koko talo = 100 €/vrk

Talviaikaan hintaan lisataan lammitysmaksu.

Varaukset: Jaana Lampi 040 734 6022
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RUONAN RINKI RY
RINKIRANNAN TAPAHTUMIA

Sunnuntaina 15.12.2024

perinteinen joululounas klo 12-14.
Aikuiset 20 €, Lapset alle 12-vuotiaat 10 €,
alle 3-vuotiaat ilmaiseksi.

Lisatietoa joululounaasta Ringin
Facebook- ja nettisivuilta.

Lounaan yhteydessa myynnissa kotitekoiset laati-
kot 0,75 L, limput ja kinkun kastike 0,5 L 8€ / kpl.

Tilaukset 9.12. mennessa osoitteeseen
ruonanrinki@gmail.com tai puhelimitse numeroon
0400 758 050 / Harri.

Lounaan jalkeen joulubingo alkaen klo 14.30.

HUOM! Tilaisuudessa myynnissa
Ruona-kalenteri 2025.

Maanantaina 6.1.2025 loppiaisseurat

Avantouinnit jatkuvat joka sunnuntai kevaaseen
saakka: naisten vuoro klo 16-18.30, miesten vuoro
klo 18.30-20.00.

Bingot jatkuvat kevaalla!

Tapahtumista tiedotetaan mydés kauppojen
ilmoitustauluilla seké Facebookissa.

ETUKUURTANELAASET ry

Koko Rylén ensimméinen yhteinen
pikkujoulu 5.12 klo 18-20

Ohjelmassa joululauluja, jouluisia kisailuja seka

kahvi, joulutorttu ja piparitarjoilu seka riisipuuroa. ’r_
Jokainen voi halutessaan tuoda max 5 € nimetto- :
man lahjan pukin pussiin jotka itse joulupukki tu- ¢

lee jakamaan lahjan tuoneille.

Ilmoittautua voi myds etukateen 2.12. mennessa
puheenjohtajalle Helena Saloselle 045 143 5790.

>
KUORTANEEN PERUSSUOMALAISET

Olemme mukana Kuortaneen
joulunavausmarkkinoilla tutulla teltalla.

Edellisvuosien tapaan ilmaiset
Joulusanko (4 kpl) ja Joulukinkku (4 kpl) -arpajaiset.
Arvonta tapahtuu paikan paalla.

Teltalla my®&s jo vaalikuhinaa lietsomassa
piirisinteeri/piirin vaalitydntekija Erja Gadd
seka kuntavaaliehdokkaita.
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KUORTANEEN METSASTYSSEURA ry
jarjestaa
Joulurauhanjulistuksen
kaikelle riistalle ja elaimille
Aholankankaan tervahaudalla
sunnuntaina 22.12.2024 klo 18

Joulurauha julistetaan
tilaisuudessa voimaan ja
jatkuu siita viela joulupaivan;

Tarjolla nuotiomakkaraa,
pipareita ja mehua.
Paikalle tervetulleita kaikki!

Metsdstdjat Riittéivét
maanvuokragjia yhteistyésta ja
toivottavat rauhaisaa joulua ja

turvallista uutta vuotta!
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KUORTANEEN RESERVILAISET RY
JA KUORTANEEN RESERVIUPSEERIT RY

PERINTEISTA RIISIPUUROA SOPPATYKISTA
Kuortaneen joulunavajaisissa 29.11.2024.

Myynti alkaa heti klo 16 jalkeen. Oman astiankin
voi ottaa mukaan, jos haluaa vieda
kotiin tai ostaa isomman maaran

esim. joululaatikoiden tekoon.

Laktoositon, mutta ei
kaloriton! Maku siis taattu.

Tervetuloa!

ELAKELIITTO KUORTANEEN YHDISTYS RY
JOULUJUHLA OPISTOLLA ti 10.12. klo 12-15
alkaen joulupuurolla, ohjelmaa ja lopuksi
kahvi + torttu. Tervetuloa!

KEILAUS jatkuu
Opistolla keskiviikkoisin klo 12-15.

MOLKKYPELIT jatkuu tennishallilla

Tuottajantie 6 perjantaisin klo 10-11.30.

Sisapelikengat tai vastaavat mukaan.

TUPALAULAJAT LAULELEVAT

Vaentuvalla joka toinen maanantai klo 12-13.30.
Ndihin harrastuksiin toivomme lisGa

uusia henkilditd. Yhteystietomme ndette
yhdistyksemme Rotisivuilta. Tervetuloa mukaan!



KUORTANEEN KUNTO - YLEISURHEILUJAOSTO

Tervetuloa mukaan
Kuortaneen Kunnon yleisurheilujaoston
harjoitustoimintaan kevaalla 2025.

YU-LIIKKARI (2018-2020 SYNTYNEET) JA
YLEISURHEILUKOULU (2016-2017 SYNTYNEET)
Torstaisin 23.1.-24.4.2025, taukoa viikot 9 ja 16, yh-
teensa 12 kertaa. Harjoittelemme perusliikuntataito-
ja yleisurheilulajeihin tutustuen.

Vastuuohjaajat: Senja Latvala ja Ritva Immonen
Lisatietoa: Nuorisopaallikkd, Senja Latvala,
p. 050 598 3416, latvalasenja@gmail.com

YLEISURHEILUKOULU

(2015 SYNTYNEET JA VANHEMMAT)
Keskiviikkoisin 8.1-14.5.2025 klo 18-19.30,
taukoa viikot 9 ja 16, yhteensa 17 kertaa.

Yhdistykset, seurat ja Rylat tiedottaa

Vastuuvalmentajat:

Taina Yli-Hynnila ja Jenna Jaakkola
Lisatietoa: Nuorisovalmennuspaalikkd,
Taina Yli-Hynnila, tkylhy@gmail.com

ETELA-POHJANMAAN SEIVASKOULU
(2017 SYNTYNEET JA VANHEMMAT)
Sunnuntaisin 2.2.2025 alkaen klo 16-17,
taukoa viikot: 8, 13 ja 16. Ei vaadi aiempaa lajitaustaa,
kiinnostus Lajiin riittaa.

Vastuuvalmentajat:

Mikko Latvala ja Johan-Antti Kivilahti

Lisatietoa: Nuorisopaallikkd, Senja Latvala,

p. 050 598 3416, latvalasenja@gmail.com

Ilmoittautumiset ryhmiin aukeaa joulukuussa 2024.
Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumisohjeet:
kuortaneenkunto.com/yleisurheilu

Seuraa meita myos

Facebookissa ja Instagramissa @kukuyleisurheilu

Kuortanehallissa pidettavien kisojen ajankohtia:

POHJANMAAN HALLIKISAT 1.
Sunnuntaina 19.1.25 klo 12.00.
Katso lajiohjelma ym. tiedot www.kilpailukalenteri.fi
Jarj. Kauhavan Visa / Alajarven Ankkurit

POHJANMAAN HALLIKISAT 2.
Sunnuntaina 9.2.25 klo 13.00
Katso lajiohjelma ym. tiedot www.kilpailukalenteri.fi
Jarj. Kuortaneen Kunto

N/M SM-HALLIKISAT
La-su 22-23.2.2025
Mukana Suomen parhaat yleisurheilijat.
Jarj. Seinajoen Seudun Urheilijat / Kuortaneen Kunto

Tervetuloa!

KUORTANEEN KUNTO ON MUKANA
EEPEEN KANNUSTAJAT-OHJELMASSA!

Otetaan loppukiri, viela ehdit liittya Kannustajaksi!
Asiakasomistajat voivat tukea Kannustajat-seuroja
vuoden 2024 loppuun saakka.

Kannustajaksi tulee liittya joka vuosi uudelleen.
Tukijaksi liitytaan S-Kayttgjatililla tai S-mobiililla va-
litsemalla oma Kannustajat-seura. Kannustaminen
on asiakasomistajalle ilmaista eika vahenna Bonuk-
sien maaraa.

Tuki seuran junioritoimintaan maaraytyy laskemal-
la kaikkien seuran kannustajiksi liittyneiden kalente-
rivuoden aikana kerryttamat Bonukset yhteen.

Voit ilmoittautua kannustajaksi, jos olet Eepeen
asiakasomistajatalouden paajasen. Kaikkien sa-
maan talouteen kuuluvien bonusostot kuitenkin

huomioidaan seuran tukisumman laskennassa.

Helpoiten Kannustajaksi liittyminen onnistuu
S-mobiilin kautta --> kohdasta Mina --> Omat tiedot
ja siella Kannustajat-kohta.

Seuraksi valitaan tietenkin Kuortaneen Kunto ry.

Kiitos kannustajille! Kuortaneen Kunto ry
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2. Valitse, ketd kannustal
3. Wemyld Bonusta 0

S-MOBILLF1 KANNISTASAT

KETA SINA KANNATAT?

Eteli-Pohjanmaanm Osuuskauppa jakaa 100 000 € lasten
ja nuorten harrastustoimintaan. Ryhdy Kannustajaksi
jovaikuta, miten tuki jaetaan.

| KANNUSTAJAT|
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KUORTANEEN KUNTO - NYRKKEILYJAOSTO MLL KUORTANEEN
PAIKALLISYHDISTYS
Kuortaneella kisaillaan
Nyrkkeilyn suomenmestaruuksista JOULUPUU on
13.-15.12.24. Joulupuu ry:n ja
. MLL Kuortaneen paikallisyhdistyksen
Ottelutapahtumia on nelja kappaletta. L . . R . .
- . organisoima jokavuotinen hyvan mielen kerays,
Alkuottelut alkavat perjantaina klo 16. . . s L
ire sy s ges . . jonka tarkoituksena on kerata joululahjoja
Valierat kdydaan lauantaina klo 12 ja klo 17. . _— _—
i kuortanelaisille lapsille ja nuorille, jotka muuten
Loppuottelut sunnuntaina klo 12. L s g . .
saattaisivat jaada ilman joululahjaa.
Osallistujia tulee noin 100 boksaria. .
Seuran omia kasvatteja osallistuu myés kisoihin, yk- KERAYSAJANKQHDAT: o
si naisnyrkkeilija ja kaksi miesnyrkkeilijaa. Kauneussalonki Marilynissa
Team Pohjanmaan seuroista osallistuu to 21.11-pe 29.11 aukioloaikojen mukaisesti.
noin kymmenen boxaria. Kuortaneen Urheiluopiston vastaanotossa
Kiloail KK toimii urheil ist to 21.11- to 28.11 aukioloaikojen mukaisesti.
KI pil Upﬁl u'a.nak.ow'nu ur _e' ;JOPIS on Kuortaneen S-Marketissa: pe 29.11 klo 16-20.30,
uortanehati ja kisojen janestajana on la 30.11. klo 13-18 ja su 112 klo 13-18.
Kuortaneen Kunto / nyrkkeilyjaosto.
Suuri kiitos sponsoreille, Joulupuusta voit hakea pakettikortin (kortissa ika,
jotka ovat mahdollistaneet Risojen jarjestémisen. sukupuoli sekd mahdollinen lahjatoive) seka toimit-
Toivomme runsasta yleisémdadrdd taa lahjan yllaolevina ajankohtina kyseisiin paikkoi-
kannustamaan kisailijoita. hin. Lahjan tulee olla uusi tai itse tehty, kayttamatoén
4 ja sen voi halutessaan paketoida. Pakettikorttiin tu-

ILMOITA
NOKIPOSTISSA

Seuraava Nokiposti ilmestyy helmikuussa 2025.

Mikali haluat ilmoittaa Nokipostissa, pyyda
sahkopostisi liittamista Nokipostin postituslistalle
osoitteessa: tuomas.ojajarvi@kuortane.fi
tai soita 050 570 1470.

Aineistot osoitteeseen:
tuomas.ojajarvi@kuortane.fi

NOKIPOSTI
Padatoimittaja
Tuomas Ojajarvi, viestintakoordinaattori
p. 050 570 1470, tuomas.ojajarvi@kuortane.fi
Taitto Maarit Korpela, Japlan Oy, Kuortane
Paino PunaMusta Oy

Toimitus ei vastaa ulkopuolelta tulevien
tiedotteiden oikeellisuudesta.

lee kirjoittaa lahjan sisalto.
00 0000000000000 0000OCOCNCS

MLL Kuortaneen paikallisyhdistys
toivottaa jokaiseen kotiin
rauhaisaa joulunaikaa!

PS. E-joulupuuhun on mahdollisuus lahjoittaa Mobi-
leBayn kautta, josta rahat ohjautuvat Joulupuun tilil-
le. Kuortaneen MLL:n paikallisyhdistys hoitaa lahjo-
jen hankkimisen ja huolehtii ne eteenpain kuortane-
laisille lapsille ja nuorille.

Jnulumt&l_ﬁhyvuntekevulswda:ﬁ] {
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Lahjoita sinakin rahaa
Kuortaneen
edovlvpuuhun!

www.ejoulupuu.fi/kuvortane

Mobile Pay: 10929
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Posti Green

KUORTANEEN URHEILUOPISTOLLA!

LIIKU & NAUTI:

» VALINEET JA OLOSUHTEET ELAMYKSELLISEEN LIIKUNTAAN
Vilinevuokraus (mm. fatbiket, lumikengit, sukset) ja kentti-
varaukset Kuortanehalliin vastaanotosta, puh. 06 5166 111

» Tarkista tilojemme varaustilanne ja yleisévuorot kdtevisti
nettisivujemme uudesta varaustilannekalenterista!

» Rentoudu rantasaunalla omalla porukalla,
hinnat alkaen 96 €/2h

ON AVOINNA
KOKO JOULUN!

Jouluinen a la carte & joulubuffet ryhmille — sl
myynnissd 30.11. alkaen.
TERVETULOA RUOKAILEMAAN!

29.11. JOULUKUHINOILLA
myynnissa leipaa ja muita v
herkkuja klo 16 alkaen.
Eppulassa tarjolla JOULUISIA MAKUJA
klo 16.30-19, hinta 15 €/hl6.

AALLON PERINTEINEN JOULULOUNAS
klo 11-14, hinta 25 €/hl6.

AATON AAMIAINEN Eppulassa klo 8-11
AATON PUUROLOUNAS Eppulassa klo 12-15

JOULULOMAN AATON JOULUILLALLINEN Ravintola Aallossa
LIIKUTTAVIN LEIRI klo 18-21, hinta 39 €/hl5.
27.-29.12.2024
kuortane.com/eppusporttis Katso lisatiedot ja seuraa ilmoitteluamme:
KUORTANE.COM/RAVINTOLA

KUORTANE.COM

LAHJAVINKKI:

Verkkokaupastamme helposti
LAHJAKORTTI ALK. 50 €

50 € arvoisella lahjakortilla voi maksaa
esim. ruokailuja, uinteja, kuntosalikaynteja,
kenttavuokria tai testeja. Sita voi kayttaa
osamaksuna majoitukseen tai kursseihin.
Keilahallissa voi keilata useamman kerran!

Lahjakortti on voimassa vuoden ostopéivasta.
Maksun jalkeen voit tulostaa lahjakortin
verkkokaupassamme.

SHOP.KUORTANE.COM

www.kuortane.com

OLYMPIC TRAINING CENTER SOMESSA!

Finland
+_ SEURAA .
Kuortane Opistotie 1, 63100 Kuortane MEITA f in d
Q59



