











Terwahaudan
poltto oli jalleen
taidonnayte
Kuortaneen Lions clubilta
ja haudalla vieraili
viiden paivan aikana
tuhansia kavijoita.
Seuraavan kerran
terwahauta palaa
vuonna 2025.

Heikkikilantien
silta vihittiin
juhlallisin menoin
heinakuussa.

Ensimmainen
Terwa-frisbeegolfkisa
kerasi ison joukon
etenkin nuoria
osanottajia.
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Elofestivaalit
kerasivat
Leppalankyladan vakea
niin traktorien
vetokisoihin kuin
iltatapahtumaan.

45. Kunnon
Kuurtalenainen -
Pentti Turunen.
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Energiansaastovinkkeja kotitalouksiin

Maailman poliittisen tilan-
teen karjistymisen osittain
aiheuttama energian hinta-
tason voimakas nousu ja uh-
kaava energiavaje ovat ai-
heuttaneet huolta meissa
kaikissa niin kotitalouksissa,
yrityksissa, kuin kunnissakin.
Miten voi saastaa energiaa,
miten vaikuttaa sahkolaskun
suuruuteen, riittaaké lampoda
tulevana talvena, tuleeko
sahkdkatkoksia ja miten pit-
kia ne voivat olla? Naita ky-
symyksia on taman syksyn
aikana pohdittu ihan kaik-
kialla, missa vaan sahkoé- ja
ldmpodenergiaa kulutetaan.
Ollaan taas ikaan kuin uuden
edessa.

Minulle itselleni sahko-

lammitteisessa  omakotita-
lossa asuvana neljan lapsen
isana tilanne ei sinansa ole
uusi. Sahkolaskut ovat ta-
hankin saakka, varsinkin tal-
vikuukausina, paisuneet niin
isoiksi, etta olen ollut pako-
tettu tarkkailemaan kodin
sahkdnkulutusta ja mietti-
maan miten sita voisi pie-
nentaa.

Kotiamme on viimei-
sen reilun kymmenen vuo-
den aikana remontoitu mit-
tavasti. Jokainen huone on
kayty lapi. Aina huoneen re-
montin yhteydessa on myds
sahkolampopatteri  uusittu.
Olen ihan tietoisesti vaihta-
nut ldmpopatterit aina koko-

luokkaa pienempitehoiseen.
1000 W patterit on vaihdet-
tu 750 W pattereihin, 750 W
patterit on vaihdettu 500 W
pattereihin jne. Noin 25 vuot-
ta vanhojen pattereiden kor-
vaamista kokoluokkaa pie-
nemmilla ja energiatehok-
kaammilla pattereilla  ei
arkisessa elamassa ole huo-
mannut laisinkaan. Lampo6a
on riittanyt ja uusien patte-
reiden digitaalisten termos-
taattien parempi saadelta-
vyys ja datan tuotto ovat ko-
rostaneet energiansaastoa.
Esimerkiksi  olohuoneessa
meilld oli kaksi 1000W lam-
popatteria. Niiden korvaa-
minen kahdella 750W pat-
terilla tuo jo 500W:n ener-
giasaaston pattereiden toi-
miessa maksimiteholla.
Taannoin huomasin,
miten tyttaren huonees-
sa oli talviaikana tuule-
tusikkuna auki ja ikkunan
alapuolella  lampdpat-
teri hehkui tulikuumana,

WAU mika energiansaas-

toé kohde! Pienella opastuk-
sella saatiin sekin asia korjat-
tua. Energian saastamiseksi
tulisi kotitalouksissa huoleh-
tia myoés ikkunoiden ja ovi-
en tiiviydesta seka varmistaa
ovien esteetédn sulkeutumi-
nen esim. poistamalla kivet
tai lumi oviaukosta.

Uusien laitteiden han-
kinnassa kannattaa lait-
teen energiatehokkuus ot-
taa huomioon ja miettia riit-
taisikd pienempitehoinen
laite. Jo ennen ostopdatods-
ta tulisi harkita, onko laite oi-
keasti tarpeellinen vai voisi-
ko parjata ilman kyseista lai-
tetta. Jos laitetta ei ole, ei se
kuluta energiaakaan. Tai tar-
vitaanko aina sahkdinen lai-
te vai voisiko laitteen kor-
vata  manuaalikayttoisella
tydkalulla. Esimerkkina sah-
kékayttdinen saha vs. kasi-
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saha.

Hyétyliikuntaa saan ai-
na iltaisin, kun kierran taloa
ja sammuttelen valoja huo-
neista, joissa ei kukaan ole.
Myés tarpeettoman voimak-
kaan valaisun valttamisel-
& saadaan energiasdasto-
ja aikaan huoneissa, joissa
on kaksi tai useampia valai-
simia. Usein yksi valaisin tuo
rittdvan valon huoneeseen.
Valaistus ei nykypaivana
enaa ole niin suuri energia-
syoppd kotitalouksissa kuin
menneina aikoina led-teknii-
kan ansiosta. Vanhojen heh-
kulamppujen korkea lampd-
tila toi tietysti myds lampda
taloon, eika energiansaastda
voi laskea ihan suoraan va-
laisinten tehosta, ainakaan
sahkélammitteisissa  asuin-
rakennuksissa.  Yleisestikin
kaikki laitteet, joita ei kay-
teta, tulisi pitaa suljettuna.
Myés laitteiden heratevir-
ta kuluttaa sahkdéa. Puhelin-
laturit ym. kannattaa irrottaa
aina pistorasiasta, kun nii-
ta ei kayteta. Turhan sahko-
energian kulutuksen lisaksi
ne aiheuttavat tulipalovaa-
ran. Energiankdytén vahen-
tamiseksi  tulisi varmistaa
kaikkien kodin laitteiden oi-
kea toiminta ja tarvittaessa
huoltaa laitteet.

Meilla ainakin nuorisolla
on tapana kayttaa monia eri
laitteita yhta aikaa. Televisio
on paalla, vaikka sita ei kat-
sota. Lisaksi poydalla on
lappari ja kadessa vie-
l& puhelin. Ja pahim-
massa  tapauksessa
viereisessa huonees-
sa on sama katta-
us. Naiden kaikkien
laitteiden yhteenlas-
kettu kulutus on jo
todella huomattava,
vaikka yksittaisen lait-
teen kulutus olisikin pieni.
Nykypaivana tekniikka mah-

dollistaa esim. tv-ohjelmien
katselemisen tallenteina jal-
kikateen. Olen huomannut,
etta ainakin meilla tulee tur-
haa energiankulutusta siita,
kun perheenjasenet katsele-
vat saman ohjelman tallen-
teen eri aikaan. My6és muissa
arkisissa toimissa olen huo-
mannut samaa, esimerkki-
na kahvinkeittaminen. Mina
keitan ensin kahvia itselleni
ja heti peraan vaimo tulee ja
keittaad sen yhden kupillisen
itselleen. Ei puhuta isoista
energiamaarista, mutta mo-
nesta pienesta energian-
saastokohteesta tulee yh-
teensa jo merkittava saasto.

Meidan kotitaloudes-
sa suuri energiasyoppd on
sahkolammitteinen
na. Saunassamme on 6.8
kW tehoinen kiuas. Aiem-
pina vuosina meilla l@ammi-
tettiin saunaa hyvin vapaa-
muotoisesti, melkein joka il-
ta ja kiuas saattoi olla paalla
useita tunteja illan aikana.
Kiuas laitettiin paalle, mutta
suunniteltu  saunomisajan-
kohta saattoi siirtya tunnil-
la tai kahdella. Lapsiper-

sau-

heessa muuttuvia tekijoita
on paljon, eika ajankayton




suunnittelu ole aina help-
poa. Tana syksyna, sahkdn

hinnan noustua 6-kertai-
seksi vuoden takaisesta, on
asiaan todellakin tullut muu-
tos. Saunaa lammitetaan ta-
san 1 kerran viikossa ja sau-
nominen hoidetaan niin, et-
tei kiuas ole hetkedkaan
turhaan paalla. Toki sisa-
saunan  lammittaminen
tuo aina l@mpda asuin-
huoneiston muihinkin
huoneisiin, eika saastettya
energiaa voi suoraan laskea
sahkdkiukaan tehosta. Sau-
nomistakin suurempi ener-
giasyoppd ainakin  meidan
kuuden henkilon taloudes-

sa on suihkun kayttd. Suih-
kuaikoihin  kannattaa kiin-
nittad huomiota, silla 20 mi-
nuutin suihku vie enemman
energiaa kuin tunnin sau-
nan lammitys. Myoés suih-
kun l@ampdtilan tiputtaminen
saa aikaan energiansaas-
toja. Lisaksi lamminvesiva-
raajan lampdtila-asetus oli-
si hyva tarkistaa. Lampatilaa
ei kuitenkaan saa asettaa 55
celsiusastetta pienemmaksi
bakteerien vuoksi.
Kosteiden tilojen lat-
tialdmmitys on myds kohde,
johon kannattaa kiinnittaa
huomiota. Lampétilan tu-
lee olla riittava rakennevau-
rioiden valttamiseksi, mut-
ta tarpeettoman iso lam-
potila-asetus vie yllattavan

paljon turhaa energiaa. Myds
kosteiden tilojen ovet ja ik-
kunat tulisi olla suljettuna.

Oven ollessa auki lattialam-
mitys yrittaa lammittaa koko
huoneistoa ja ikkunan olles-
sa auki koko maailmaal
Huonelampétilo-

jen pienentaminen on
myos hyva energian-
saastotoimi. Huone-

l@mpotilan  pienentami-
nen yhdella celsius-as-
teella saa aikaan n. 5 %
lammitysenergiansaaston.
Tulevana talvena kannattaa-
kin miettia, miten puuttuvan
ldmmon voisi korvata. Matto-
jen laittaminen lattiaan ja vil-
lasukkien kayttaminen antaa
jaloille jo huomattavasti lam-
pimamman tunteen. Kaiken
kaikkiaan riittavalla pukeutu-
misella sisatiloissa voidaan
helposti korvata puuttuvaa
ldmpodenergiaa. Myds tulisi-
jojen lammittamisen tarkeys
korostuu tulevan talven ai-
kana. Meilla kotona on takka
olohuoneessa ja lammitta-
malla sita joka paiva pysyvat
olohuoneen kahden lampd-
patterin termostaatit kiinni
koko talven. Lomien ja mui-
den pidempi aikaisten pois-
saolojen ajaksi asuinhuo-
neiston l@mpotilaa kannat-
taa pienentaa.
Meidan kuusihenkises-
sa taloudessa astian- ja pyy-

kinpesukoneet ovat kay-
téssa paivittain. Koneiden
tayttéasteeseen kannat-

taa kiinnittaa huomiota lait-
tamalla koneet paalle vas-
ta sitten, kun kone on ihan
taynna. Aina se ei ole mah-
N\ dollista eika aina jarke-
vaakaan. Tassa taannoin
laitoin oranssin varisen
takkini  pyykinpesuko-
neeseen, ajattelin sen
menevan muun  pyy-
kin mukana. Kun kone oli
pesun suorittanut ja kat-
selin koneesta tulevaa puh-
dasta pyykkia, oli naky kuin
lahikaupan appelsiinitiskilta,
kovin oranssin savyinen. Sen
jalkeen meilla on vahemman
keskusteltu pyykinpesuko-
neen tayttdasteesta.. Myds
ajankohtaa, milloin koneet
laitetaan paalle kannattaa
suunnitella. Voisiko koneet
kaynnistaa vasta mydhem-
min illalla, kun sahkoén hin-
ta saattaa olla edullisempi
ja samalla saataisiin kulutus-
joustoa mahdollisen ener-
giavajeen ja sahkoékatkojen
valttamiseksi. Pesukoneiden
yOaikaisessa kaytdssa tulee
ottaa huomioon riski vesiva-
hingosta.

Myds ruuan valmistuk-
sen ajankohtaan ja valmis-
tustapaan kannattaa kiinnit-
tda huomiota. Voisiko ruuan
valmistaa muuna ajankohta-
na kuin klo 16-17, kun koko
Suomi valmistaa ruokaa sa-
maan aikaan. Kulutusjous-
tolla vahennetaan uhkaavan
energiavajeen ja sahkokat-
kojen riskia. Paivan kulutus-
piikit voi tarkistaa Fingridin
tuntihinta-sovelluksesta.

Energiansaastéa voi saa-
vuttaa myds oikealla ruu-
an valmistustavalla. Nyrkki-
saanténa voidaan pitaa, et-
td mita isompi laite ja mita
kauemmin ruuan valmistus
kestaa, sita enemman kuluu
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Lisaa tietoa kotitalouksien

energiansaastomahdollisuuksista:

www.astettaalemmas.fi

energiaa. Esimerkkina sah-
kéhella vs. mikroaaltouuni.
Tai voisiko ruuan valmistuk-
sessa hyoddyntaa tulisijojen
lammittamista. Myds jaa-
kaapin ja pakastimen ovien
turhaa availua tulisi valttaa.
Kannattaa etukateen miettia,
mita esim. jadkaapista tarvit-
see.

Pakkaskauden alkaessa
tulisi erityista huomiota kiin-
nittaa autojen l@mmitysaikoi-
hin. Lohko- ja sisatilalammit-
timet kuluttavat melko pal-
jon energiaa varsinkin, jos
taloudessa on useampi au-
to. Kannattaa myos miettia,
onko  sisatilanl@mmittimen
tuoma mukavuus ihan valt-
tamatonta nain kalliin ener-
gian aikana, vai voisiko tulla
toimeen ilman sita.

Joulunaika lahestyy ko-
vaa vauhtia. Jouluun liit-
tyy useita paljon energiaa
kuluttavia toimintoja. Vaik-
ka jouluvalaistus onkin ny-
kyaan toteutettu lahes ko-
konaan energiaystavallisella
led-tekniikalla, tulee joulu-
valoista kuitenkin merkitta-
vaa kulutusta, varsinkin jos
valaistus on paalla ympari
vuorokauden.

Astetta alemmas on val-
tionhallinnon yhteinen ener-
giansaastokampanja. Se tar-
joaa konkreettisia vinkkeja
energiansaastdéon ja sahkon
kulutushuippujen leikkaami-
seen kotona, tydssa ja liikken-
teessa.

Kirjoittaja Jari Siekkinen /
Thermopolis Oy
Energiaviraston rahoittamaa
energianeuvontaa

N energiavirasto

L energimyndigheter

b
( Thermopolis Motiva




Ukrainalaisen perheen tarina

Perheemme tarina ei juuri-
kaan eroa muista tuhansis-
ta ukrainalaisista perheista,
jotka ovat paattaneet lahtea
kotoaan ja kotimaastaan et-
simaan turvapaikkaa mui-
hin maihin. Nimeni on Tatya-
na, olen kotoisin Hersonista,
Etela-Ukrainan  kaupungis-
ta. Aitini ja nuorempi sisare-
ni ovat asuneet Harkovassa,
Ukrainan paakaupungin Kio-
van jalkeen toiseksi suurim-
massa kaupungissa, viimei-
set 5 vuotta. Nuorempi sis-
koni tuli tdnne Suomeen jo
maaliskuun puolivalissa.
pPaatdés lahtea Hersonis-
ta ei ollut helppo. Jo sodan
ensimmaisista paivista lah-
tien koko alue oli miehitet-
tyna, tulilinja oli hyvin lahel-
ld@ kaupunkia. Saatoimme
kuulla rajahdyksia, paamme
ylapuolella kuulimme usein
erittain kovia paukahduksia
- se oli ilmapuolustusjarjes-
telmien laukaisuja, jotka tu-
hosivat ohjuksia taivaalla, ne
jattivat valkoisen vanan jal-
keensa taivaalle ja usein pu-
dottivat sirpaleita maahan.
Sodan ensimmaisina viikkoi-
na opimme kuten sotilaat,
etta yolla erittdin voimak-
kailla rajahdyksilla nosta-

mamme lapsemme nopeas-
ti sangyista ja ottamamme
reppumme, jossa oli tarkei-
ta asiakirjojamme ja perus-
tarpeet, juoksemme kellariin
suojaan.

Pako ei ollut
helppo matka.
Ulkonaliikkumiskielto oli
ilta kahdeksasta
aamu seitsemaan
kaupungissa.

Mutta joka paiva aamun-
koitteessa tuhansia autoja
jonotti kaupungin uloskayn-
neille toivoen jalleen ker-
ran pystyvansa poistumaan
kaupungista ja miehitetyl-
ta alueelta. Mutta se oli erit-
tain vaikeaa, koska kylat, joi-
den kautta usein pystyi lah-
tea, olivat tuhoutuneet, teita
ei enaa ollut saatavilla ja lu-
kuisat ihmiset etsivat uusia
tapoja paeta. 70 km matkan
Nikolaeviin - [@himpaan Uk-
rainan armeijan hallitsemaan
kaupunkiin - kesti 12 tuntia:
matkallamme oli 19 Vena-
jan ja 7 Ukrainan tarkastus-
pistetta. Se oli pelottavaa,
naimme tuhoutuneita talo-
ja. palaneita sotavarusteita
ja paljon sotilaita aseet ka-

sissaan. Kerran lahelldmme
ammuttiin laukauksia ilmaan
- se oli sotilaiden tapa yrittaa
kaantaa autoja takaisin kau-
punkiin. Voisin kirjoittaa eril-
lisen artikkelin niiden ihmis-
ten rohkeudesta, jotka ottivat
vastuun ihmisten evakuoin-
neista vaarallisilta alueilta.

Jo Lvivissa,
kaupungissa Ukrainan
ja Puolan lansirajalla,

tapasimme aitini ja
lahdimme evakuointi-
bussilla Puolaan, jossa
vietimme viela 5 paivaa
pakolaisleirilla.

Se on valtava rakennus,
jossa on tuhansia sankyja. Ei
ollut helppoa elaa ja nukkua
monien ihmisten keskuudes-
sa: pienet vauvat itkivat, ih-
misten keskuudessa levisi vi-
russairauksia ja jopa kolibak-
teeria. Tamakaan ei ohittanut
meita, juuri ennen lahtéam-
me Suomeen!

Evakointibussimatka kes-
ti melkein 2 paivaa. Bussin oli
tarkoitus aluksi menna Haa-
pajarvelle mutta lopullinen
maaranpaa vaihtui viela kah-
desti. Epatietoisuus huolet-
ti meita, olimmeko sittenkin

vaarassa bussissa? Lopul-
ta kello 4 aamulla bussi py-
sahtyi Kuortaneelle (kunnan
nimen opimme muutaman
tunnin kuluttua).

Olimme hyvin
hermostuneita:
mika meita siella odotti?
Miten ihmiset ottaisivat
meidat vastaan?
Mita tapoja taman
kunnan asukkailla on?
Emme mydskaan
halunneet ihmisten
ajattelevan meista
pahaa!

Mutta meidat kotiin tuo-
neen taksinkuljettajan, nuo-
ren tyton Sofian ja ystavalli-
sen Leenan silmat karkottivat
pelkomme ja epailyksemme!
Lisaksi Anu Katajan ja Aapo
Petajaniemen hymy ja ys-
tavallisyys toi Kiitollisuuden
kyyneleita. Aitini ja mina (ja
tiedan, ettd monet ukraina-
laiset yhtyvat minuun naissa
sanoissa) kiitamme Jumalaa
ystavallisista ihmisista, jot-
ka ottivat meidat vastaan, ja-
koivat ruokaa, sympatisoivat
meita sydamestaan ja aut-
toivat meita aina pienin as-
kelin eldmassamme. Askel
askeleelta auttoivat Lloyta-
maan kauppoja, apteekin ja
vaatteita! Ja tiedatké mika
meita ihmetytti ensimmaisi-
na paivina Kuortaneella? Ka-
dulla oli hyvin vahan ihmisia.
Ukrainan  kaupungeissam-
me ennen sotaa ihmiset ka-
velivat viela pitkaan illalla.
Taalla oli satunnaisia ihmi-
sia ulkoiluttamassa koiria tai
muutama pyorailijoita. Mut-
ta naitten tavallisten ohikul-
kijoiden myétatunto ja pie-
ni hymy kosketti meita syda-
mia. Tietysti olimme erilaisia
kuin kaikki muut, seka vaat-



teidemme etta vieraan kie-
lemme suhteen.

Ihmiset pysahtyvat ja ky-
syvat meilta englanniksi,
olemmeko sopeutuneet hy-
vin? Milta meista tuntuu, mi-
ten Ukrainaan jaaneet suku-
laisemme ja ystavamme voi-
vat! Tama lammittaa kovasti
mielta! Muistan, etta ennen
Hersonista lahtoéa katsoin
useita videoita Suomesta ja
suomalaisista. Ja usein kuu-
lin, ettd kaikesta hyvantah-
toisuudesta ja saadyllisyy-
desta huolimatta suomalai-
sia ei voi kutsua avoimeksi
kansaksi, vaan melko sulje-
tuksi ja hieman synkaksi! Se
ei ole ollenkaan totta! Naen
aina vilpittémat hymyt ihmis-
ten kasvoilla, kun he terveh-
tivat ja ovat kiinnostuneita si-
nusta! Olen hyvin kiitollinen
Jumalalle, etta tunnen sinut!

Kuusi kuukautta
Kuortaneella asuttuani
tajusin yhden tarkean
asian: taman kaupungin
(kuten varmaan koko
Suomenkin) ihmiset ovat
hyvin onnellisia.
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Tietenkin taalla on myds
erilaisia  eldman vastoin-
kaymisia, joka on luontais-
ta kaikille planeetan ihmisil-
le, mutta ympardivan luon-
non kauneus, upeat jarvet,
korkeat puut, ketterat ora-
vat, kauniit joutsenet, laajoik-
si venyvat pellot - kaikki ta-
ma herattaa ihailua ja kiitol-
lisuutta. Kiitos Luojalle, etta
taalla ihmiset arvostavat sita,
mita heilla on, suojelevat ja
kunnioittavat muiden ihmis-
ten tunteita.

Tama kaikki ymparilla-
ni on tullut minulle rakkaak-
si, ikaan kuin olisin synty-
nyt taalla ja elanyt koko ika-
nil En tieda mita perheelleni
ja minulle tapahtuu, mutta
en koskaan haluaisi pois tas-
ta kaupungista. Kuortane oli
ensimmainen rakkauteni vie-
raassa maassa, vieraalla kie-
lelld. Pidan myds Suomen
kielesta, vaikka en ole oppi-
nut sita tarpeeksi nopeas-
tit Mutta olen myés kiitol-
linen paikallisille ystaville-
ni, joista on myds tullut osa

Maahanmuutto-koordinaattorin terveiset
Ukrainan kriisin keskella:

Ukrainasta sotaa on
paennut  Etela-Pohjan-
maalle tahan mennessa
n. 1700 henkiléa. Kuorta-
neella ukrainalaisia asuu
talla hetkella reilu kolmi-
senkymmenta.  Kuorta-
neen ukrainalaiset kuu-
luvat Seinajoen vastaan-
ottokeskuksen piiriin ja
suurin osa heista asuu
kunnan asunnoissa. Vas-
taanottokeskuksesta he
saavat muun muassa ter-
veyspalveluita seka ra-
hallista tukea elamiseen,
mikali eivat ole paasseet
viela tyéelamaan. Nyt on
siirtynyt  prepaid-kortti-
malliin, jossa tuki tulee
heille sahkdisesti. Lap-
set ovat eri luokka-as-
teilla ja opettelevat hur-

minua, heidan halukkuudes-
taan auttaa kieliopissa, hei-
dan karsivallisyydestaan!

Jotkut ihmiset palaavat
Ukrainaan, koska heidan ko-
tinsa, vanhempansa ja ysta-
vansa ovat siella. Mutta ku-
kaan tuntemistani ihmisista
ei voi sanoa mitaan pahaa ih-
misista tai maasta, joka aut-
toi ja suojeli heita. Painvas-
toin kaikilla on vain hyvia
muistoja.

Olemme edelleen maa-
ilmassa, jossa jokainen voi
karsia sairauksista, talous-
kriiseista ja sodan kauhuis-
ta. Mutta odotamme rauhal-
lista tulevaisuutta, jonka Ju-
mala lupaa: "He rakentavat
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jaa vauhtia suomen kiel-
ta. Nuoret ovat paasseet
tutustumaan tydelamaan
TET-harjoitteluissa  pai-
kallisissa yrityksissa. Kan-
salaisopisto jarjestaa
suomen kielen koulutus-
ta aikuisille ja ryhma on
ollut erittain suosittu. Kui-
tenkin edelleen muutama
haluaisi kovasti téihin, jo-
ten mikali sinulla on tie-
dossa tydpaikka, vaikka
ihan osa-aikatyokin, joka
sopisi Ukrainasta tulleel-
le, ota rohkeasti yhteytta!

Suuret kiitokset paikal-
lisille auttajille, vapaaeh-
toisille, vaatepankin pyo6-
rittdjille, lahjakortin osta-
neille seka lahjoittajille!
Avustanne on ollut suuri
apu ukrainalaisille!

taloja ja saavat asua niissa,
he istuttavat viinitarhoja ja
nauttivat itse niiden hedel-
man, Ei niin, etta he rakentai-
sivat ja toinen taloa asuisi, ei-
ka niin, etta he istuttaisivat ja
toinen soisi hedelman. (Jesa-
ja 65:21-22)"

Tekstin on Rirjoittanut ukrai-
nalainen perheen diti, joka
muutti Kuortaneelle padsidi-
sen aikaan yhdessd oman
ditinsd, ja kahden lapsen-
sa kanssa. Tekstin on eng-
lannista suomeksi kRadantanyt
maahanmuuttokoordinaat-
tori Maria Kaijankangas.



Kuortaneen tyottomyysprosentti jatkaa laskuaan

Syyskuun  lopussa  Ete-
la-Pohjanmaan alueella oli
4926 tyoétonta tydnhakijaa.
Lukema on vuoden alin ja
edellisen kerran vdhemman
tyéttomia tydnhakijoita Ete-
la-Pohjanmaalla oli 32 vuot-
ta sitten syyskuussa 1990.
Kuortaneella tyottémia tyon-
hakijoita oli syyskuun lopus-
sa enaa 2,9%. Tyottomyys-
prosentti  on maakunnan
alhaisin Evijarven kanssa. Al-
hainen tyottémyys on kun-
nalle iloinen asia, mutta
asian kaantépuolena on sa-
malla voimistuva tydvoima-
pula.

‘Kuortaneen kannalta
tuoreet luvut nayttavat edel-
leen erittdin hyvilta. Matala
tyottomyys luonnollisesti on
kunnan kannalta hyva asia.
Kuitenkin samanaikaises-
ti on tiedostettava, ettd ma-
talan tyéttomyyden kaanto-
puolena kunnan alueella on
kriittinen tyévoimapula, jo-
ka haittaa yritysten kehitty-
misedellytyksia ja nain myos
luo haasteita kunnan elin-
voimaisuuden  vahvistami-
seen. Paikallista ja alueellis-

Tyottomien tyonhakijoiden osuus tyévoimasta kunnittain

o
43
Kurikica

Touva 83
7.0

Kanjoki M

6,1 78

55

Evigard
29
Kauhava
51 Lappagind
46
Lapua

Kuortana
29
Seinijoki
62
Alavus
49

TEM Tyénvalitystilasto / Ty6- ja elinkeinoministerid, Tyénvalitystilasto

ta yhteistyéta tydvoimapulan
helpottamiseksi tarvitaan.
Rekrytoinnin lisaksi esimer-
kiksi kunnan sujuvaan saavu-

tettavuuteen liittyvat kysy-
mykset ovat tdssa merkitta-
vassa roolissa.”, kommentoi
kunnanjohtaja Teemu Puo-

4.6

0.0-49(7)
50-9.8(11)

lijoki uusia tilastoja tuoreel-
taan.

Kunta-
strategia
2022-2030

Kuortane - Etela-Pohjan-
maan paras asuinkunta.

Nain visioidaan Kuortaneen
uudessa kuntastrategiassa.

Paaset
tutustumaan
kuntastrategiaan
strategiasivulla:
www.kuortane.fi/
strategiat
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Vanhan Alvarin koulun pihasta
kaavaillaan kohtauspaikkaa
kaikenikaisille

Kunnanhallitus on lahettanyt
jatkovalmisteltavaksi  nuo-
risovaltuuston edustaja Mil-
la Mustapaan Kuortaneen
nuorisovaltuuston  puoles-
ta jattaman valtuustoaloit-
teen vanhan Alvarin Koulun
piha-alueen kehittdmisesta
kohtaamispaikaksi  kaikeni-
kaisille Kuortanelaisille. Jat-
kovalmistelua koskevat ke-
hittamissuunnitelmat on
annettu kunnan vapaa-aika-
palvelujen seka teknisen toi-
mialan tulosalueille.
Aloitteen mukaan alueel-
le toivotaan mm. istutuksia,

KAIKKIEN
KUORTANE

Kunnanvaltuutettu Al Ab-
dalla teki kevaalla 2022 val-
tuustoaloitteen  kampanjan
kaynnistamisesta  rasismia,
kiusaamista ja epaasiallista
kielenkaytté vastaan. Kun-
nassa on koottu laaja tyo-
ryhma viemaan kampanjaa
eteenpain. Kampanja sai ni-
mekseen Kaikkien Kuortane
ja lapset ja nuoret kutsutti-
kin mukaan suunnittelemaan
toimintaa. Toukokuussa kun-
nassa kaynnistettiin logon
suunnittelukilpailu, jonka

istuinryhmia, kotaa, skeit-
tiramppiaja ja erilaisia Kii-
peilytelineita.  Lisaksi  pi-
ha-alueelle mahtuisi luistin-
rata, jota voisi luistelukauden
ulkopuolella kaytaa eri tar-
koituksiin.

Vuoden 2022 talousarvi-
ossa tilapalvelujentulosalu-
een toiminnallisissa tavoit-
teissa yhtena tavoitteena on
"Vanhan Alvarin kouluraken-
nuksen alueen mahdollista-
minen uuden koulun ja pai-
vakodin liikkunnan ja leikki-
kentan kayttéon™.

voittaja loytyi Ruonan kou-
lusta. Kampanjaa viedaan
eteenpain monella eri tapaa
varhaiskasvatuksessa, kou-
luissa seka vapaa-aikatoi-
messa.

?iparkakkufalonﬁyﬁely

Ruortaneen kirjastossa

9_98.12.2022

Aiheena on piparkakkutalo,
piparkakkutaikinaa saa Rayttdd 2 kg.

Valmiit tyot tulee toimittaa kirjastoon
to 1.12.2022 klo 16-18.

JARJESTAA KUORTANEEN NUORISO- JA KULTTUURITOIMI

KUORTANEEN IKATORI

25.11.2022 klo 11-13 Reenivintti.
Aivojumppaa ja mukavaa tekemista. Kahvit, maksuton.

9.12.2022 klo 11-13 Muistikaffilan, Reenivintin ja
kuntosaliryhman yhteiset pikkujoulut. Maksuton.

VUODEN 2023
AVOIMET RYHMAT (MAKSUTON):

Muistikaffila klo 11-13
13.1.2023, 10.2.2023, 10.3.2023, 14.4.2023, 12.5.2023

Reenivintti klo 11-13
A OP I NN DD
24.3.2023, 28.4.2023, 26.5.2023

9.6.2023 klo 11-13
Avointen ryhmien
(Muistikaffila, Reenivintti ja
Kuntosaliryhma) paatds
Leijonakodalla

Kuusiolinna
Terveyden verkkosivuilta
loydat ajankohtaista
tietoa influenssa- ja
koronarokotuksista seka
lahemmin joulun ajan
aukioloista.

Kuusiolinna Teweys www.kuusiolinna.fi

Pihlajalinna



Yhdistykset, seurat ja Rylat tiedottaa

SALMEN KYLASEURA

Salmen Kyléseura ry toivottaa kaikille
hyvéda joulua ja onnellista uutta vuotta.

Opintopiiri Ruskaryhma kokoontuu joka kuukauden
ensimmainen tiistai klo 13 Salmirannassa, Salmentie
82. Tilaisuudet ovat ilmaisia ja kaikki tervetulleita. Ai-
heina kiinnostavat asiat.

MLL Kuortaneen
paikallisyhdistys

Salmirannan avantouinnit Salmirannassa,
Salmentie 82.

Avantouintikausi alkoi 1.10 ja paattyy 30.4.
Ajat ja hinnat entiset:

Joulupuu on Joulupuu ry:n ja MLL Kuortaneen pai-
kallisyhdistyksen organisoima jokavuotinen hyvan
mielen kerdys, jonka tarkoituksena on kerata joulu-
lahjoja kuortanelaisille lapsille ja nuorille, jotka muu-
ten saattaisivat jaada ilman joululahjaa. Tana vuon-

na lahjoja kerataan myo6s Ukrainasta tulleille paikka- t"Sta_' . nayset 16-21
. . _— ; keskiviikko miehet 18-21
kunnalla asuville pakolaislapsille ja -nuorille. ; )
torstai naiset 18-21
Joulupuusta voi hakea pakettikortin seka perjantai  miehet 18-21
toimittaa lahjan seuraavina ajankohtina:
Kuortaneen Urheiluopiston vastaanotto Kausimaksu kerran viikossa 60 €
to 24.11- to 1.12 aukioloaikojen mukaisesti. Kausimaksu kaksi kertaa viikossa 90 €
Kuortaneen S-Market: pe 2.12 klo 16-20.30. la 3.12 Kertamaksu 4 €
klo 13-18 ja su 412 klo 13-18 Lapset alle 16 vuotta puoleen hintaan.
MLL Kuortaneen paikallisyhdistys toivottaa Joululahjavinkki
Jjokaiseen kotiin rauhaisaa joulunaikaa! Salmen kylakirjoja yha saatavilla Kuortaneen kirja-
\ y kaupasta ja Leenalta 0400 859 866.

Kuurtanes-Seuran Joulu 2022

Odotettu joululehti ilmestyy joulukuun alussa.

50 0CO00000600000000000650000060000000000060000060000006 Lehtea myyvat K-Market, S-Market, Laurilan Kuk-
kakauppa ja Kuortaneen Kirjakauppa, jonka verkko-
kaupasta www. kirjakuortane.fi voi tilata postitettavat
joululehdet.

KUORTANEEN PERUSSUOMALAISET

Kuortaneen perussuomalaiset mukana
joulunavauksessa 25.11. klo 16-20
Kuurnan pihassa. Osallistu ilmaiseen
kinkkuarvontaan teltalla. Arvomme 4 kinkkua
ja ehka jotain muutakin jouluista.
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Tervetuloa!
\,
ILMOITA NOKIPOSTI
NOKIPOSTISSA kL
Padatoimittaja
Seuraava Nokiposti ilmestyy helmikuussa 2023. Tuomas Ojajarvi, viestintakoordinaattori
Mikali haluat ilmoittaa Nokipostissa, pyyda séahkdpostisi . 050 570 1470, tuomas.ojajarvi@kuortane fi
liittdmista Nokipostin postituslistalle osoitteessa: Taitto Maarit Korpela, Japlan Oy, Kuortane

tuomas.ojajarvi@kuortane.fi tai soita 050 570 1470. Paino I-Print Oy, Seinajoki

Aineistot osoitteeseen:

SRR Toimitus ei vastaa ulkopuolelta tulevien
tuomas.ojajarvi@kuortane.fi

tiedotteiden oikeellisuudesta.
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RUONAN RINKI RY

Rinkirannan avantouinti sunnuntaisin:
Naisten vuoro klo 15-18.

Miesten vuoro klo 18-20.

Kertamaksu 4 €

Sunnuntai-iltapaivien Bingot Rinkirannassa
20.11. ja 11.12., alkaen klo 14. Bingoja pyoritellaan
kerran kuukaudessa sunnuntaisin
tammi-toukokuussa. Seuraa Facebook-ilmoituksia!

Rinkirannan Joululounas 11.12.2022 klo 12-14.
Tarjolla perinteinen Jouluruoka
kinkkuineen ja laatikoineen.

Aikuiset 15 €

Alle12v. 8 €

Alle 3 v. vanhempien seurassa 0 €
Joululounaan paalle Kuusibingo!

Loppiaisseurat Rinkirannassa perjantaina 6.1.2023

Rinkirannasta voi vuokrata tiloja niin pieniin, kuin
suurempiinkin tilaisuuksiin.

Kahvila Kamenski tai Iso Sali

(salin vuokraan sisaltyy karaokelaitteet)
- Lyhvyt tilaisuus (esim. kokoukset) 70 €
- Pidempi tilaisuus 125 €

Kahvila Kamenski + Iso Sali

- Koko viikonloppu 250 €

Rantasauna (hintaan sisaltyy kota) 80 €
Kota (sisaltaa puut) 30 €
Vuokrattavissa myos

Pop-Up Teltta

- Ensimmainen vrk 100 €

- Lisavuorokaudet

50 € / vrk
Iso muurikkapannu
- Kaasupullolla 80 €
- Ilman

kaasupulloa 50 €

Ruonan Rinki Ry
Niemiskylantie 60
puh. 040 525 1468

Do
;u*

LEPPALAN MAA-
JA KOTITALOUSSEURA RY

Facebook: Leppalan MKS
Instagram: leppalanmks_12
Kotivisut: www.leppalankyla.epk.fi

S

Tapahtumia:

Karaoke Pubi 10.12 ja 6.1 klo 20.30-02.00
Leppala-talossa (Pastontie 24)
Joulupuuron ja jouluruokailun ajankohta
ilmoitetaan myéhemmin. Seuraa ilmoittelua
kotisivuilta, Facebookista ja Instagramista
seka LakeudenPortin toimintapalstalta!

Tilojen vuokraus:

Leppala-Talo

Ylaluokka + keskiluokka + keittio + astiat = 100€/vrk
Alaluokka = 50€/vrk

Hannala = 50€/vrk

(Leppala-Talossa kaytettavissa huippunopea
(250/250 Mb/s) valokuituyhteys,

vaikka etatyoskentelyyn)

Liikuntasali

Sali yksityishenkilét = 15€/h

Ryhmat - 20€/h

Ylijoen koulun Joulumyyjdiset
la 10.12.2022 klo 10-13

Myynnissd leivonnaisia, kdsitoita,
askarteluja ym. Arpajaiset! Kahvitus!
Tuotto koulun retkitilille.

Tervetuloa! T. Ylijoen koulun vaki
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ELAKELIITTO KUORTANEEN YHDISTYS RY

Joulujuhla jasenille Kuortaneen seurakuntata-
lolla 12.12. klo 13. Puurotarjoilu klo 12 alkaen. Ti-
laisuuden paatyttya torttukahvit. Puhe Tarja Ta-
kala-Luostarinen, yhteislaulua saestajana Kari
Latvamaki, kuorolaulua, arpajaiset. Yhdessaoloa
pitkasta aikaa. Tervetuloa!

Seuraa tapahtumailmoituksia Lakeuden
Portista, kRotisivulta www.elakeliitto.fi/kuortane
Jja Facebook Eldkeliitto Kuortaneen yhdistys ry.




Posti Green

KUORTANEEN
URHEILUOPISTOLL

LIIKU & NAUTI

R

° VALINEET JA OLOSUHTEET ELAMYKSELLISEEN LIIKUNTAAN:

[}
Vilinevuokraus (mm. fatbiket, lumikengét, sukset) ja kenttivaraukset . RAVINTOLAMME ON
Kuortanehalliin vastaanotosta, puh. 06 5166 111 L

AVOINNA KOKO JOULUN!

° Rentoudu rantasaunalla omalla porukalla, hinnat alkaen 90 €/2h.
Tervetuloa maistamaan uudistettua a la carte - ;

e Tapahtumakalenteristamme |6ydit ajankohtaisten tapahtumien lisik- listaamme, tarjolla mm. hirvikaristystd

[

si uimahallin ja jadhallin yleisovuorot. Kalenteri paivittyy jatkuvasti,
joten sitd seuraamalla tiedat parhaiten, mitd meilld tapahtuu! 1.11. alkaen Jouluinen 4 la carte seki joulubuffet myynnissa.

13.12. Aallon perinteinen joululounas klo 11-14,
KUORTANE.COM hinta 30 €/hl6

14.11. Eppulassa tarjolla jouluisia makuja klo 16.30-19,

hinta 13 €/hld

[

LAHJAVINKKI: 25.11. Kuurnan jouluavauksessa kojullamme myynnissa M
leipaa ja muita herkkuja klo 16 alkaen.

Verkkokaupastamme helposti LAHJAKORTTI ALK. 50 € 24.12. Aaton joulubuffet Ravintola Aallossa klo 18-21,

hinta 30€/hl6. Poytavaraukset p. 06 5166 660
50 € arvoisella lahjakortilla voi maksaa esim. ruokailuja, uinteja, kuntosalikdyn-

teja, kenttavuokria tai testeja. Sitd voi kayttas osamaksuna majoitukseen tai 26.12. Joulukaraoke Ravintola Aallossa klo 19 - 21

kursseihin. Keilahallissa voi keilata useamman kerran. 31.12. klo 20 Ravintola Aallossa Uudenvuoden jamit:
Jukka Lumme & Friends. Vapaa paasy! Tervetuloa!

Lahjakortti on voimassa vuoden ostopéivasta. Sita ei voi kdyttaa alkoholi eika

tupakkatuotteisiin. Maksun jalkeen voit tulostaa lahjakortin verkkokaupassamme. Seuraa ilmoitteluamme
kuortane.com/ravintola

SHOP.KUORTANE.COM .

o R )|
Kuorta ne SEURAA MEITA SOMESSA!

f @kuortaneenurheiluopisto
OQ? OLYMPIC TRAINING CENTER
@kuortaneotc
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