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1. JOHDANTO

Kuortaneella tavoitteena on taata lapsille ja nuorile mahdollisimman hyvat
kasvuolosuhteet ja edellytykset kehitykselle sekad kasvulle aikuisuuteen. Vuonna 2008
uudistuneen Lastensuojelulain (417/2007) 12 § velvoitteena on laatia suunnitelma lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnin tukemiseksi seka lastensuojelun jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi. Jokaisella kunnalla on velvollisuus paivittdd valtuustokausittain uusi
suunnitelma, vahintdan neljdan vuoden valein. Edellinen suunnitelma hyvaksyttiin

kunnanvaltuustossa 11.5.2015.

“Kunnan tai useamman kunnan yhdesséa on laadittava lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistdmiseksi ja lastensuojelun jarjestdmiseksi ja kehittdmiseksi kunnan tai kuntien
foimintaa koskeva suunnitelma, joka hyvéksytdén kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja
tarkistetaan vahintdan kerran neljdsséd vuodessa. Suunnitelma on otettava huomioon
kuntalain (365/1995) 65 §:n mukaista talousarviota ja suunnitelmaa laaditfaessa.”

Lastensuojelulaki 12 §

Suunnitelman tulee sisaltaa suunnittelukaudelta tiedot:

1. lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta

2. lasten ja nuorten hyvinvointia edistavistd sekd ongelmia ehkéisevistd toimista ja
palveluista

3. lastensuojelun tarpeesta kunnassa

4. lastensuojeluun varattavista voimavaroista

5. lastensuojelulain  mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettdvissa olevasta
lastensuojelun palvelujarjestelmasta

6. yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja
tuottavien yhteiséjen ja laitosten valilla

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Lisaksi 1.8.2014 voimaan tullut uusi opiskelijahuoltolaki velvoittaa, ettd suunnitelmaan on

kirjattava:
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1. opiskeluhuolion tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan keskeiset
periaatteet

2. arvio  opiskelijahuollon  kokonaistarpeesta,  kaytettdvissd  olevista
opiskeluhuoltopalveluista  ja  avustajapalveluista  sekd tuki- ja
erityisopetuksesta

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteiscllistd opiskelijahuoltoa ja opiskelijoiden
varhaista tukea

4. tiedot suunniteiman toteuttamisesta, seurannasta seka opiskelijahuollon
laadunvalvonnasta
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2. LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN TILANNE

2.1 Yleista

Hyvinvoinnin nykytilan kuvaukseen on kéytetty kouluterveyskyselyn tuloksia ja THL:n
hyvinvointitilastoja. Kuvaajiksi on valittu mahdollisemman kokonaisvaltaisesti lapsen ja

nuoren hyvinvointia  kuvaavia tilastoja. Lisdd kuvaajia l0ytyy osoitteesta

https.//www.thl.fifi/lweb/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimustuloksia
THL:n tilastojen mukaan alle 17-vuotiaiden osuus Kuortaneen asukkaista on laskenut

vuodesta 1994 |ahtien vuoteen 2010 saakka, jonka jalkeen se on pysynyt melko tasaisena
vaihdellen hieman vuosittain. Samana aikana koko maassa ja Eteléd-Pohjanmaalla alle 17-
vuotiaiden osuus on pudonnut jatkuvasti. Kuortaneen véestdennusteen mukaan alle 6-
vuotiaiden osuus viestdstd on lievéssa nousussa, kun taas 7-15 vuotiaiden osuus laskee
vastaavassa maarin kokonaismadran pysyessd melko tasaisena vuosina 2025-2030.
Vuoden 2040 ennusteessa molempien osuus on lievassa nousussa. Syntyvyyden
vaihtelun ndkee kunnassa sekd varhaiskasvatuksen ettd perusopetuksen

asiakasmadarissd, mika edellyttda suunnitelmallisuutta monella eri sektorilla.
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2.2 Kouluterveyskyselyn 4. ja 5. luokan oppilaiden tulokset

Hyvinvoinnin nykytilan kuvaukseen on kaytetty kevéan 2016 kouluterveyskyselyn tuloksia.
Alakoulun osalta kyselyyn vastasivat neljannen ja viidennen luokan oppiiaat. Kuortaneen
kunnassa mukana ovat Alvarin koulun, Ylijoen koulun ja Leppélan koulun tulokset.

Kouluterveyskyselyn mukaan kuortaneen alakoululaiset ovat hieman muuta Suomea
tyytymattdmampié elaméaansa, kokevat terveydentilansa useammin keskinkertaiseksi tai
huonoksi ja pojat liikkuvat muuta maata huomattavasti viahemman. Sen sijaan
koulunk&ynnistd Kuortaneella pidetdan muuta maata enemman ja koetaan, etta perheilla
on riittavasti yhteista aikaa ja koulussa on mahdollisuus keskustella aikuisen kanssa mielts
painavista asioista. Erot valtakunnan keskiarvoon eivat kuitenkaan missaan kohtaa olleet

suuret.

2.3 Kouluterveyskyselyn 8. ja 9 luokkien tulokset

Ylakoululaiset ovat muuta maata tyytyvaisempia eldmaansa, liikkuvat muuta maata
enemman ja kokevat, ettd perheilld on riittavasti yhteistad aikaa. Ylakoululaiset kokevat
mielenterveytensd muuta maata paremmaksi ja heilld on keskim&ariistda enemman
ystavia. He kayttavat muuta maata vahemman paihteits ja syévét terveellisemmin, mutta
ovat ylipainoisempia. Myds kiusaaminen on muuta maata vahéisempaa. Sen sijaan
terveydentilansa he kokevat huonommaksi ja viihtyvat koulussa huonommin kuin oppilaat
muualla Suomessa keskimaarin. Heilla on enemman koulu-uupumusta ja he kokevat, etta
opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaiden asioista eivatka rohkaise heita kertomaan omia

mielipiteitaan.

2.4 Kouluterveyskysely toisen asteen tulokset

Ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevat 1. ja 2. vuoden opiskelijat kokevat
mielenterveytensa hieman huonommaksi kuin koko maassa keskimaarin ja heilla esiintyy
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enemman Kkoulu-uupumusta. Terveydentila koetaan kuitenkin paremmaksi. Heilld on
kuitenkin huomattavasti paremmin ystavid ja he kokevat, ettd heilld on paremmat
vaikutusmahdollisuudet koulussaan kuin Etelad-Pohjanmaalla ja koko maassa keskimaarin.
Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat nukkuvat arkisin huomattavasti paremmin kuin Etela-
Pohjanmaalla keskimaéarin ja tupakoivat selkedsti vahemman. Alkoholia kdytetaan hieman
keskimé&araistda enemman. Ammattikoululaiset kokevat, ettd perheilld ei ole riittavasti
yhteista aikaa.

Lukiossa oppilaat ovat hieman muuta maata tyytyvaisempia elaméénsa. Terveydentila ja
mielenterveys Kkoettiin selvasti muuta maata paremmaksi lukiossa, miké osaltaan selittyy
varmasti silla, ettd molemmissa koulumuodoissa liikutaan kyselyn mukaan muuta maata
enemman. Yksindisyytta koetaan varsinkin poikien keskuudessa muuta maata enemmén,
miké varmasti johtuu siitd, ettd suuri osa lukiolaisista tulee muualta maasta Kuortaneelle
opiskelemaan. Koulunkdynnistd lukiolaiset pitdvat muuta maata vahemman, vaikka
oppilaiden mielestd opettajat kohtelevat heitd oikeudenmukaisemmin kuin muualla
maassa. Myds lukiolaiset nukkuvat huomattavasti paremmin ja nuuskaa lukuunottamatta

muita paihteité kaytetaan keskimaaraista vahemman.
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3. VARHAISKASVATUS

Kuortaneen varhaiskasvatuksen arvoina ovat lapaisyperiaatteella toiminnan turvallisuus,
yhteisollisyys ja keskindinen kunnioitus. Toiminta-ajatuksena on avoimuuden yllapitaminen
ja ammatillinen kasvatusyhteistyd perheiden seka tarvittavien yhteisty6tahojen kanssa
lasten monipuolisen kasvun ja kehityksen turvaamiseksi. Lapsia ja perheitd kuullaan ja
kuunnellaan useissa yhteyksissa ja monin tavoin arjen lomassa, ja heidén toiveensa seka
mielipiteensd huomioidaan kasvatustoimintaa suunniteltaessa. Kuortaneen varhais-
kasvatustoiminnankeskiéssd on oppiva ja hyvinvoiva lapsi. Varhaiskasvatustoimessa on
siirrytty kolmiportaisen tuen kayttéon, jolla pyritddn turvaamaan laadukas kasvun ja
oppimisen tuki tarpeeksi varhain. Tuen muodot ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen
tuki ja ne ovat kaikkien varhaiskasvatuspalveluja kayttavien lasten ulottuvilla tarpeen

mukaan.

Kuortaneella tarjotaan varhaiskasvatuspalveluita  paivikodeissa (Kuperkeikka ja
satellittipaivékoti Leppis) ja ryhmaperhepaivakodeissa (Ruonan ryhmis, Linturinteen
ryhmis, Méyryn ryhmis seka Ylijoen ryhmis). Tilapaiseen palveluntarpeeseen on tarjolla nk.
asiointihoitopavelu, jota voi saada kolmena péaivana kuukaudessa menettdmatta pienten
lasten kotihoidontukea. Koululaisille (esi-, 1. ja 2. luokat) on tarjolla koululaisten aamu- ja
iltapaivatoimintaa Alvarin  ja Ylijoen kouluilla. Lisdksi koululaisten aamu- ja
iltapaivatoimintaa jarjestetdan sivukylilla ryhmisten yhteydessa. Koulujen sulkiessa ovensa
kesan ajaksi on koululaisille (esi-, 1. ja 2. luokat) tarjolla kokopaiviista varhaiskasvatus-
palvelua Alvarin koululla

Kunnan varhaiskasvatuspalveluihin kuuluu péivékoti Kuperkeikan lapsiryhmassa osittain
toimiva varhaiskasvatuksen erityisopettaja, VEO. Hanelle kuuluu
erityisvarhaiskasvatuksen lisaksi esikoululaisten erityisopetus. VEO kiertda saannollisesti
kaikissa kunnan varhaiskasvatusyksikdissd havainnoimassa, opettamassa ja ohjaamassa
lapsia seké konsultoimassa henkilostdéd. VEO toimii tarkeédna linkkina varhaiskasvatuksen

yhteisty6tahojen suuntaan kuten lastensuojeluun, neuvolaan, sosiaalitoimeen, Kotoraittiin
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sekd muihin terveydenhoidon ja sosiaalipalvelun tahoihin. VEO voi konsultoida
varhaiskasvatuksen henkilostdn lisédksi suoraan vanhempia mieltd askarruttavissa
kasvatusasioissa. Koska erityista tukea tarvitsevat lapset pyritaédn |0ytamaan
varhaiskasvatuspalveluissa mahdollisimman varhain, kuuluu VEOn toimenkuvaan
moniammatillisen VEKARA-tydryhman (varhaiserityiskasvatuksen virkamiestydryhma)
saanndllinen kokoonkutsuminen.

Kuortaneen varhaiskasvatustoimi kuuluu "llo kasvaa liikkuen" -hankkeeseen, joka on
osana varhaiskasvatuksen arkea. Lisaksi varhaiskasvatuksessa panostetaan luonnon
laheisyyteen, terveelliseen eldmantapaan ja yhteisollisyyteen. Tavoitteena on oppimisen
ilo, itsestd huolehtimisen taito seka liilkunta ja terveellinen elamantapa. Erityispiirteena
varhaiskasvatuksen oppimisymparisténa voidaan mainita urheiluopiston l&heisyys ja sen
tarjoamat mahdollisuudet liikkumiseen (uimahalli, jaahalli, keilahalli, lenkkipolut ym.).

Varhaiskasvatustoimi kuuluu lisaksi maakunnalliseen ETEVA-koulutushankkeeseen, jossa
Etela-Pohjanmaan korkeakouluyhdistys hallinnoi, suunnittelee ja toteuttaa alueellisia
koulutuksia yhteistytssé 17 etelapohjalaisen kunnan kanssa ja néiden alueella. Hankkeen
tavoitteena on vastata kuntien koulutustarpeisiin joustavasti ja tehokkaasti. Koulutuksissa
hyddynnetaan monimuotoisia opetusmenetelmid mahdollisuuksien mukaan

(mm. webinaarit tai tallenteet).

3.1 Aamu- ja iltapéivatoiminta

Esikoululaisille ja perusopetuksen 1.-2. luokkien oppilaille seké erityisopetukseen otetuille
3.-9. luokan oppilaille on tarjolia koulupaivisin perusopetuslain mukaista ohjattua aamu- ja
iitapaivatoimintaa (APIP). Alvarin ja Ylijoen kouluilla toimivat omat erilliset APIP-ryhmét.
Koululaisten ohjattua APIP-toimintaa on lisaksi ryhméaperhepéivékodeissa integroituna alle
kouluikaisten ryhmiin.

Kaikkien kunnan varhaiskasvatuspalveluiden piirissé on talla hetkellda n. 175 lasta, joista
koululaisten APIP-palveluissa joko kokonaan tai paivahoitopalveluitten liséksi on n. 45

Kuortaneen kunta Keskustie 52, 63100 Kuortane | Vaihde (06) 2525 2000 | Fax (06) 2525 2111 | kuortane.fi




10

" KUORTANE

Elanisan rehikus
lasta. Kuortaneella on syntynyt viime vuosina 25-26 lasta vuosittain, joista suurin osa tulee
varhaiskasvatuspalveluiden asiakkaaksi lakisaateisten perhevapaiden jélkeen.

Kuortaneen yhteiskoululla  toimii tarpeen mukaan erityislasten aamu- ja
itapaivatoimintayksikké. Toimintatilana on Iahinna pienluokan tilat, mutta tarvittaessa koko
koulu on k&ytdssd ulkoilualueineen. Toiminnassa on mukana lshinna 7.-9. Ikn
erityisoppilaita. Sisallsltaan toiminta on lapsilahtsista ja siind huomicidaan kulloisenkin
ryhmén erityiset tarpeet ja toiveet. Vanhempien kanssa tehdaan tiivists ja avointa
yhteistyota. litapéivisin mm. askarrellaan, pelataan, piirrellzan ja tehdasn retkis seka
tutustumiskayntejé seka levataan joskus raskaankin koulupaivan jalkeen. Kesaaikaa ja
muita koulujen loma-aikoja vietetdén paasaantoisesti Kuortaneen toimintakeskuksessa
koulujen ollessa suljettuna. Pyrkimys on monipuoliseen, joustavaan ja lapsen tarpeista
lahtevaén toimintaan seka luontevaan paivan jatkumiseen ennen koulupaivaa ja sen
jalkeen.

Keséaikaan koulujen ollessa suljettuna, toimii Alvarin koulun tiloissa koululaisten

kokopaivéinen paivahoitoryhma, jonka toiminnassa on mukana lahinna esikoululaisia seka
1. ja 2. luokan oppilaita.
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4. KOULUTOIMI

Kuortaneella toimii talla hetkella nelja alakoulua (Alvari, Ylijoki, Leppéla ja Ruona) seka
yksi ylakoulu (Yhteiskoulu). Kuortaneella on tehty alustava paatés Leppéaléan koulun
sulkemisesta 31.7.2019-31.7.2021. Lisaksi suunnitelmissa on uuden yksisarjaisen
alakoulun rakentaminen keskustaan siten, ettd uusi koulu aloittaisi toimintansa 1.8.2021.
Uuteen kouluun siirtyisivat myds muiden alakoulujen oppilaat siind vaiheessa, kun he

sinne mahtuvat ilman, ettd luokkia tarvitsee jakaa erillisiin opetusryhmiin.

4.1 Esiopetus

Esiopetus on koko kunnan osalta keskitetty Alvarin kouluun. Esiopetuksessa erityinen
painotus on oppilaan motorististen taitojen kehittyminen. Jokaisesta lapsesta tehdaan
lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelma. Esiopetuksella ja perusopetuksella on yhteinen
vuosikello ja esiopetuksessa kaytettavat oppimisymparistdt seké niiden arviointiin liittyvat
kaytannon kirjataan Alvarin koulun opetussuunnitelmaan. Lukuvuoden lopuksi laaditaan
esiopetuksen arviointiraportti, johon kirjataan eri toimijoiden kanssa tehty yhteistyo ja sen
pohjalta arvioidaan kaytanteiden toimivuutta seuraavan vuoden lukuvuosisuunnitelmaa

varten. Esiopetuksen aloitti syksylla 2018 37 lasta.

4.2 Valmistava opetus

Kuortaneella valmistava opetus jarjestetdan tarpeen mukaisesti Alvarin koululla tai
Yhteiskoululla. Ryhméakoko on aina opetuksen jarjestamisen kannalta tarkoituksen-
mukainen. Opetusta on jarjestettava 6-10 vuotiaille vahintddn 900 tuntia ja sitda vanhem-
milla vahintddn 1000 tuntia. Opetukseen osallistuvalla on oikeus siirtya perusopetukseen
tai esiopetukseen jo ennen edelld todettujen tuntimdarien tayttymistd, jos han pystyy

seuraamaan perusopetusta tai esiopetusta.

Valmistava opetus huomioidaan Kuortaneen kunnan esi- ja perusopetuksen oppilashuolto-
suunnitelmassa seka Kuortaneen kunnan oppimisen ja koulunkaynnin tuen periaatteissa.

Valmistavan opetuksen opetussuunnitelma huomioidaan myds koulujen tasa-arvo- ja

Kuortaneen kunta Keskustie 52, 63100 Kuortane | Vaihde (06) 2525 2000 | Fax (06) 2525 2111 | kuortane.fi




12

¥ KUORTANE

Etdmisen hehkua

yhdenvertaisuussuunnitelmissa.  Oppilaan opinto-ohjelman lomakkeena kaytetdan
oppimisen ja koulunkaynnin tuen lomakkeita soveltuvin osin. Mikali tarve valmistavalle
opetukselle kasvaa tuntuvasti, on opetuksen jarjestaminen mahdollista myds muilia

kouluilla. Paatoksen opetuksen jarjestamisests tekee sivistysjohtaja.

Perusopetukseen valmistavan opetuksen ja esi- ja perusopetuksen yhteistyd edellyttaa
koulussa yhteissuunnittelua. Yhteissuunnittelun tavoitteena on laaja-alaisen osaamisen ja
eri oppiaineiden yhteistyc seka oppilaiden integroiminen esi- ja perusopetukseen.
Oppilaita pyritdén integroimaan yleisopetukseen kaikissa oppiaineissa aina, kun se on
mahdollista. Integrointi edistda oppilaan osallisuutta ja yhteisdllisyyttd koulussa ja vapaa-
ajalla. Integraatio esi- ja perusopetukseen seki oman aidinkielen opetus mietitaan
tapauskohtaisesti ja kirjataan koulun lukuvuosisuunnitelmaan. Rehtori, valmistavan luokan
opettaja, aineenopettaja, luokanopettaja, erityisopettaja ja opinto-ohjaaja vastaavat
integroinnin yhteissuunnittelusta. Oman &idinkielista opetusta ja tukea annetaan oppilaan
tarpeiden ja opetuksen jarjestdjan mahdollisuuksien mukaan. Oppilaan vieraan kielen

opinnot jérjestetdan (kunnan) kieliohjelman mukaisesti.

4.3 Perusopetus

Kuortaneella perusopetuksen oppimisymparisté on turvallinen, luottamusta herattava,
innostava ja se motivoi oppimaan. Kuortaneella kielitietoiset tyétavat huomioidaan
perusopetuksessa. Yhteistyd on joustavaa, laaja-alaista, suunnitelmallista, rakentavaa ja
sita toteutetaan oppilaan, koulun, kodin ja koulun ulkopuolisten tahojen kanssa. Koulun
toimintakulttuuri on jatkuvan kehittamisen kohteena. Valmistava opetus on osa koulun
toimintakulttuuria. Kuortaneella alakoulussa oli syksylla 2018 252 (ei sisalla esikoululaisia)
oppilasta ja ylakoulussa 142 oppilasta.

4.3.1 Alakoulu
Kuortaneella toimii talla hetkelld nelja alakoulua Alvari, Ylijoki, Leppalé ja Ruona. Alvarin

koulun oppilasmé&éra oli syksylla 2018 126 oppilasta (ei sisélla esikoululaisia). Lis&ksi
koulussa on kaksi esiopetusryhmaa, joissa on kaikki Kuortaneen esioppilaat. Koulussa
tyoskentelee kaksi esikoulun opettajaa, kaksi erityisluokanopettajaa, yksi kiertava
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erityisopettaja kaksi paivaa viikkossa ja kuusi luokanopettajaa. Koulunkaynnin ohjaajia on
esiopetuksessa neljd, pienluokalla kolme ja yksi yleisopetuksen puolelia.

Kuortaneen etelaiselld alueella sijaitsee Ylijoen koulu, jonka oppilasméaéra on syksylla
2018 50 oppilasta. Koulussa on yhdistetty 1-2lk, 3-4lk ja 5-6lk. Kuortaneenjarven
pohjoispuolella kantatie 66:n varrella sijaitsevassa Ruonan koulussa on 40 oppilasta ja
siellakin on yhdistetyt 1-2lk, 3-4lk ja 5-6lk. Leppélan koulussa, joka sijaitsee Kuortaneen
itaiselld alueella Leppaléankyldsséa, on 36 oppilasta. Leppalan koulussa on yhdistetyt 1-2lk,
3-4lk ja 5-6lk. Kaikilla alakouluilla on yhteinen kiertdva laaja-alainen erityisopettaja ja
kyldkouluilla yhteiset kielten opettajat (englanti ja ruotsi).

4.3.2 Ylikoulu

Elokuusta 2017 alkaen Kuortaneen yhteiskoulu siirtynyt uuteen opetussuunnitelmaan
porrastetusti siten, ettd 2017-2018 seitsemas luokka siirtyy sen piiriin ja kahdeksas ja
yhdeksds luokka jatkavat vanhalla opetussuunnitelmalla. Kuortaneen yhteiskoulun
tarkoituksena on laadukkaan perusopetuksen tarjoaminen. Lisaksi koulussa toimii
yhdeksannella vuosiluokalla urheilupainotteinen luokka. Urheilupainotteinen luokka on
tarkoitettu urheiluun maaratietoisesti ja tavoitteellisesti suhtautuville oppilaille ja sinne voi
hakea erilliselld lomakkeella. Paatoés luokalle valinnasta tehddan yhteistydssa urheilulukion
valmentajien kanssa. Urheiluluokan oppilailla on valmennus valinnaisaineena ja kurssit

arvioidaan opetussuunnitelman mukaisesti.

4.3.3 Esi-ja perusopetuksen muut suunnitelmat

Esi-ja perusopetuksella on opetussuunnitelman lisdksi seuraava suunnitelmat:
¢ voimassa oleva tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma
e ohjeistus kiusaamiseen, hairintdan ja vakivaltaan puuttumiseen
e Kulttuurikasvatussuunnitelma

¢ koulukohtaiset palo-ja pelastussuunnitelmat, jotka péivitetdan lukuvuosittain.
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4.4. Oppimisen ja koulunkdynnin tuki

4.4.1 Oppimisympiristo

Kuortaneen kunnan oppimisen ja koulunkdynnin tuen periaatteet ovat varhainen
puuttuminen, inklusiivinen opetus, toimiva oppilashuolto seka yhteistyd kodin ja koulun
valilla. Opetus pyritddn jarjestamaan oppilaan Idhikoulussa inklusiivisesti, mutta
ensisijaisesti kuitenkin sielld, missa oppilaan tuen tarve voidaan toteuttaa oppilaan edun

mukaisesti.

Oppilashuoltoon kuuluu oppilaiden fyysisesté, psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista
huolehtiminen. Silla edistetdadn oppilaan tasapainoista kasvua ja kehitystd, edistetaan
valittamisen ja mydnteisen vuorovaikutuksen kulttuuria kouluyhteiséssa seka varmistetaan
kaikille tasavertainen oppimisen mahdollisuus. Kodin ja koulun yhteisty6n lahtdkohtana on
avoimuus, rehellisyys, luottamuksellisuus ja toisen kunnioittaminen sseka oppilaan

tarpeisiin vastaaminen, huolenpito, oikeudenmukaisuus ja vastuu.

4.4.2 Tukimuodot

Koulussa tuen jéarjestdmisen lahtokohtana ovat tuen tarpeen ennakointi, tuen tarjoamisen
oikea-aikaisuus, suunnitelmallisuus ja tarpeen mukainen asteittainen tehostaminen. Tuen
tasoja on kolme: yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Ndmé tuet perustuvat lakiin ja niilla
pyritaédn  parantamaan  oppilaiden  oppimisen  edellytyksia ja  ehkaisemaan
oppimisvaikeuksia. Pedagoginen tuki suunnitellaan ja sen tarve arvioidaan oppilaan,
huoltajien ja moniammatillisen verkoston yhteistyéna.

Perusopetuslaissa on s&adetty tukiopetuksessa (16§), osa-aikaisesta erityisopetuksesta
(16§), tulkitsemis- ja avustajapalveluista (31§) seka erityisistd apuvilieists. Laissa (38) on
myGs saadetty, ettéd opetus tulee jarjestda oppilaiden ikdkauden ja edellytysten mukaan,
mikéd on opetuksen eriyttdmisen perusta. Lisdksi kaytossd on muita pedagogiikkaan

perustuvia tukimuotoja, jotka on esitetty tarkemmin kunnan opetussuunnitelmassa.
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Oppilaanohjaus on osa oppimisen ja koulunkdynnin tukea. Sen tavoitteena on tukea
oppilaan monipuolista kasvua ja kehitystéd seka edistda koulutydn tuloksellisuutta, lisata
hyvinvointia koulussa ja ehkaista syrjdytymistd. Alakoulussa oppilaanohjauksesta
huolehtivat luokanopettajat, ylakoulussa opinto-ohjaaja. Oppilaanohjaus koostuu
luokkatunneista, henkildkohtaisesta ohjauksesta, tarvittaessa pienryhmé&ohjauksesta ja
tydelamaan tutustumisesta.

4.4.2 Perusopetusta tukeva muu toiminta

Liikkuva koulu - ohjelma

Kuortane kuuluu Liikkuva koulu- ohjelmaan, joka on hallituksen karkihanke ja jonka
tavoitteena on aktiivisempi ja viihtyisampi koulupaiva. Liikkuvassa koulussa ajatellaan
asioita uusilla tavoilla ja yhdessa tekemalld ja ottamalla oppilaat mukaan suunnitteluun
pyritddn luomaan viihtyisampia koulupéivid. Tavoite on, ettd jokainen peruskoululainen
likkuu vahintdan tunnin paivassa. Kuortaneella liikkunnallisuutta on lisétty koulupaivien
yhteyteen pidentamalla ruokailuvalituntia, jolloin on mahdollisuus luistella, hiihtaa tai
osallistua valituntiohjaajien toimintaan. Valituntiohjaajia on koulutettu syksylla 2017.

Erilaisiin lajeihin on jarjestetty tutustumispaivia.

Kerhotoiminta

Koulun kasvatus- ja opetustydn tukemiseksi voidaan jarjestdd kerhotoimintaa. Kerhot ovat
oppilaille vapaaehtoisia. Niitd voidaan jarjestdd myos yhteistydssa paikallisten yhdistysten
kanssa. Kerhoja jarjestetadn tarpeen ja innostuneisuuden mukaan koulukohtaiset

olosuhteet huomioon ottaen.

Oppilaskunta

Koulujen oppilaskunnat ja tukioppilaat toimivat oppilaiden ja henkilokunnan valisena
kanavana.Oppilaskunta kasittdd kaikki koulun oppilaat. Oppilaskunta valitsee
keskuudestaan oppilaskunnan hallituksen. Oppilaskuntatoiminnan tehtadvané on edistda
oppilaiden aktiivista roolia koulun yhteisollisyyden ja hyvinvoinnin kehittamisessa.

Oppilaskuntatoiminta on térkea osa lasten ja nuorten demokraattista toimintakulttuuria.
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Tukioppilastoiminta

Tukioppilastoiminta pyrkii aktivoimaan oppilaita omaehtoiseen toimintaan yhdessa.
Tukioppilaat osallistuvat tulevien seitsemasluokkalaisten tutustuttamiseen ylakouluun
seka ryhmaytyspéivaan. He jérjestavat kouluun yhteista toimintaa ja antavat ehdotuksia
koulun toiminnan kehittamiseksi. Tukioppilastoiminta on peruskoulussa toimiva
tukijarjestelma, joka perustuu vertaistuen ajatukseen. Tukioppilas on tavallinen,
vapaaehtoinen oppilas, joka haluaa toimia kouluyhteissn hyvéksi ja auttaa muita oppilaita.
Tukioppilastoiminnan tavoitteena on edistaa hyviéd toverisuhteita, kouluviihtyvyytta,
yhteisvastuuta seka turvallista ja kannustavaa ilmapiirid  koulussa. Tukioppilaiden
ohjauksesta ja toiminnasta vastaa koulussa tyoskenteleva aikuinen ohjaaja. Tukioppilaat
tekevat yhteistyotd MLL:n ja SPR:n kanssa. Uudet tukioppilaat valitaan hakemusten
perusteella seitseménnen Iluokan kevaalla. Tukioppilaat ja oppilaskunta tekevat
yhteisty6ta. He suunnittelevat toimintaansa ohjaajien johdolla.
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5. LUKIO

Kuortaneella toimii valtakunnallinen erityistehtavan saanut urheilulukio, jonka lajeina ovat
jaakiekko, lentopallo, yleisurheilu, paini, pesépallo ja keilailu. Lukiossa aloitti syksylla 2018
238 opiskelijaa. Opetusryhmat ovat sekaryhmia ja syntyvét opiskelijoiden kurssivalintojen
pohjalta. Urheilulukiolaiset tulevat Iukioon padasiassa muilta paikkakunnilta ja heidan
asumisensa on jarjestetty ohjatusti Kiinteistdé Oy Kuortaneen koulumajojen omistamissa

asunnoissa, jotka sijaitsevat urheiluopistolla ja Kortesméen asuntoalueella.

Opiskelijoista valtaosa on urheilulukiolaisia, jotka tulevat Kuortaneelle ympari Suomea. Se,
ettd suurin osa lukiolaisista on urheilijoita, nakyy myos oppilaitoksen arjessa. Opiskelijat
ovat keskimaaraistd paremmassa fyysisessd kunnossa ja heille on tarkeaa psyykkinen ja
fyysinen terveys. Toisaalta taysipainoisen lukio-opiskelun ja huippu-urheilun yhdistaminen

saattaa olla seka fyysisesti etta psyykkisesti kuormittavaa.

Lukiossa on ohjeistus kiusaamiseen, hairintaan ja vékivaltaan puuttumiseen. Jokaisella
kouluyhteisén jasenelld on velvollisuus puuttua siihen, kun sellaista havaitaan tai se tulee
tietoon. Kuortaneen lukiolla on myos kriisitoimintamalli kriisejé, uhkia ja vaaratilanteita
varten. Kriisitydryhma, sen koonpano, tehtdvat, kokontumiset, koulutus ja toiminnan

arviointi on maaritelty kriisitoimintasuunnitelmassa.

5.1 Kuortaneen lukion ohjaussuunnitelma

Ohjaustoiminnan tavoitteet

Ohjaustoiminta muodostaa lukion toiminnassa kokonaisuuden, joka tukee opiskelijaa lukio-
opintojen eri vaiheissa seka kehittda hanen valmiuksiaan tehdé koulutusta ja tulevaisuutta
koskevia valintoja ja ratkaisuja. Ohjaustoiminta tukee opiskelijoiden hyvinvointia, kasvua ja
kehitysta, tarjoaa aineksia itsetuntemuksen ja -ohjautuvuuden lisééntymiseen seka
kannustaa aktiiviseen kansalaisuuteen. Opiskelijoiden yhteisollisyytta, osallisuutta ja

toimijuutta kehitetdan ja pidetdan ylla lukio-opintojen ajan. Ohjauksen avulla edistetaan
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koulutuksen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka ehkaistaan syrjaytymistd. Tasa-
arvosuunniteima on péivitetty syksylla 2017.

Opiskelijoiden opintojen sujumista seurataan ja heidan opintojensa etenemists tuetaan.
Opiskelijoiden opiskelun ja hyvinvoinnin seuraamisesta ja tukemisesta huolehditaan
yhteistybssé huoltajien ja opiskeluhuoltohenkiléstdn kanssa. Opiskelija on ohjauksessa
aktiivinen ja osallistuva toimija. Jokaista opiskelijaa kunnioitetaan yksiléng, jolla on oikeus
ohjaukseen. Opiskelijan tulee saada lukio-opintojensa aikana ohjausta opiskelunsa ja
valintojensa tueksi. Ohjauksen avulla opiskelija ymmartaa erilaisten lukioaikaisten
valintojen vaikutuksen ura- ja jatko-opintomahdollisuuksiinsa. Hanta tuetaan tunnistamaan
vahvuutensa ja kehittymistarpeensa oppijana seka kéyttamaan hanelle soveltuvia

opiskelumenetelmia.

Ohjaus on lukion koko henkiléstén yhteista tyota. Opiskelijaa tiedotetaan eri toimijoiden
tehtavistd ohjauksen kokonaisuudessa seka siitd, missa asioissa ja miten opiskelija voi
saada heiltd tukea. Opiskelijalla on vastuu omasta opiskelusuunnitelmastaan ja
opiskelustaa. Han saa apua tarvitessaan rehtorilta, opinto-ohjaajalta, ryhmanohjaajalta,
aineenopettajalta, erityisopettajalta ja koulusihteerilta.

Ohjaus koulutuksen nivelvaiheissa

Opiskelijat tulevat Kuortaneen Iukioon sekd Kuortaneelta ettd koko Suomesta.
Kuortanelaiset saavat infoa lukio-opinnoista 9.luokan syksyn aikana pidetyissd infoissa
seka tammi-helmikuussa jarjestettdvissd tasmapaivassa. Lukiota esitellaan myos
9.luokan vanhempainillassa marras-joulukuussa. Lukion opinto-ohjaaja on auttamassa
9.luokkalaisia lukion 1. vuoden ainevalinnoissa, jotka tehd&an Wilmaan.Kuortanelaisista
opiskelijoita pidetdan yldkoulun kanssa tiedonsiirtopalaveri toukokuussa. Lukion puolelta
paikalla ovat opinto-ohjaaja ja ryhmanohjaajat.

Muut kuin kuortanelaiset hakijat saavat infoa Kuortaneen lukion kotisivuilta. Monet lajiliitot

jarjestavat tutustumispaivia, joissa tulevia hakijoita tiedotetaan seké opiskelusta etta
valmennuksesta. Opinto-ohjaaja ja rehtori vastaavat ainevalintoihin liittyviin kysymyksiin ja
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opastavat ainevalintojen teossa. Tulevat urheilulukiolaiset tekevat alustavat ainevalinnat

lukion 1.vuotta varten ja ne tarkistetaan lukion alkaessa.

Lukion alkaessa opiskelijoilla on 1. jaksossa op1-kurssista puolet. Kurssilla opiskelijoita
perehdytetddn mm. lukio-opiskelun kaytantsihin, oppiaineisiin,  kurssivalintojen
suunnitteluun ja ainevalintojen merkitykseen jatko-opintojen kannalta. Kurssilla pidetaén
myds ykkosten ryhmaéytysiltapaiva, jonka tavoitteena on tutustuttaa eri puolilta Suomea
tulevia opiskelijoita toisiinsa. Ryhmaytysiltapaivaad ovat toteuttamassa opettajat ja

vanhemmat opiskelijat.

Lukion paatdsvaiheessa opiskelijat tekevat jatko-opintosuunnitelman. Lukioaikana on
mahdollisuus vierailla eri ammattikorkeakouluissa ja yliopistoissa ja saada nain lisatietoa
paatoksen tueksi. Liséksi eri alojen opiskelijoita kdy esittelem&ssa opiskelualaansa ja
oppilaitoksia. Opiskelijaa ohjataan olemaan myos itse yhteydesséd mahdollisiin tuleviin
jatko-opintopaikkoihin ja kysym&an tarvittaessa lisdtietoa sieltd ennen lopullista
paatoksentekoa.  Tarvittaessa  opinto-ohjaaja  ohjaa  opiskelijan  Te-toimiston
ammatinvalintapsykologille. Opinto-ohjaaja on opiskelijoiden kaytettavissé hakuaikana ja
sen jalkeen valintakoevaiheessa. Jatko-opintohaun jélkeen opiskelijat ilmoittavat opinto-
ohjaajalle haun tuloksen.

Ohjauksen keskeiset yhteistydkumppanit

Ohjauksen osalta yhteistytsd tehdaan tarvittaessa sosiaali- ja terveysviranomaisten
kanssa. My&s koulupsykologin palveluihin ohjataan tarvittaessa. Urheilulukiolaisten
kohdalla yhteistyd valmentajien ja lajilittojen kanssa on ftiivistd. Samoin yhteistyd

Kuortaneen Urheiluopiston kanssa on vilkasta.

Jatko-opinto-ohjaus vaatii paljon yhteistyétd korkea-asteen kanssa. 2. vuoden kevaalla
opiskelijoille tarjotaan mahdollisuutta l1ahted tutustumaan Tampereen korkeakoulujen
opiskelutarjontaan. Kolmannen vuoden aikana kdydaan Vaasan amk ja yo-paivéssa ja
sen lisaksi on tehty toinen opintoretki johonkin muuhun ammattikorkeakouluun tai
yliopistoon, esim. Jyvéaskylaan. Opinto-ohjauksen tunneilla kdy myds tydelamén edustajia
kertomassa omasta tydstdan tai esim. yrittajyydestd vaihtoehtona. Myds Te-toimiston

1
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edustaja voi kéyda kertomassa esim. ulkomaavaihtoehdoista. Liséksi usein lukion entiset
opiskelijat kayvat pitaméssa koulutusesittelyja omista aloistaan.

Huoltajien kanssa tehtéva ohjaukseen liittyvi yhteistyd

ysien vanhempainillat ja infot

ykkosluokkalaisten vanhempainilta

abien vanhempainilta

opiskelun haasteisiin liittyvat yksilékohtaiset palaverit huoltajien kanssa tarpeen

®e & 2 e

mukaan
¢ tiedottaminen Wilmassa
o yhteistyd pidennetyn opintosuunnitelman tai koulunvaihdon yhteydessi

5.3 Erityisté tukea tarvitsevat opiskelijat lukiossa

Erityisen tuen tarkoituksena on tukea ja auttaa opiskelijaa niin, ettd hanella on
tasavertaiset mahdollisuudet suorittaa lukio-opintonsa. Tukea voi saada opiskelija, joka on
jaanyt tilapaisesti opinnoissaan jélkeen tai jonka edellytykset opiskella ovat heikentyneet
vamman, sairauden tai toimintavajavuuden takia. Tuen piiriin kuuluvat myés psyykkista tai
sosiaalista tukea tarvitsevat opiskelijat.

Opiskelijalla voi olla lukemiseen ja kirjoittamiseen liittyvid oppimisen ongelmia, joita
voidaan ratkoa erityisjarjestelyilla oppimistilanteissa ja kokeissa. Kaikille 1.vuoden
opiskelijoille tehdaan lukemis- ja kirjoittamishairiiden seulontatesti opinto-ohjauksen
tunneilla. Jos on tarvetta tehdd vyksiléllinen tarkempi testi sen tekee ylékoulun

erityisopettaja. Han my®os laatii tarvittaessa lukilausunnon ylioppilastutkintoa varten.
Lukio-opiskelijalle voidaan laatia erityisen tuen suunnitelma, jolla hén todentaa tarpeensa

saada pedagogisia erityisjarjestelyja. Suunnitelmaan kirjataan, miten tuen tarve voidaan
ottaa huomioon oppitunneilla, koetilanteissa ja arvioinnissa.
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5.4 Opiskelijakunta

Lukiossa toimii opiskelijakunta, johon kaikki opiskelijat kuuluvat. Eri vuosikursseilta
valitaan jasenet opiskelijakunnan hallitukseen. Hallitukselle valitaan vaalilla puheenjohtaja
(varsinainen ja vara) Opiskelijakunnan hallitus valitsee keskuudestaan sihteerin ja
rahastonhoitajan sekd edustajat muihin erillistehtéviin. Opettajakunnasta valitaan
opiskelijakunnan ohjaava opettaja tai opettajat.

Opiskelijakunnan hallituksen tehtavat:

antaa lausuntoja opiskeluun ja ympéaristéviihtyvyyteen liittyvissa asioissa

opastaa lukioon tulleita uusia opiskelijoita

on mukana ykkdsten ryhmayttamisiltapéivassa

suunnittelee erilaisia teemapaivia koko koululle

laatii 1. ja 2. vuoden opiskelijoille kyselyn ja esittelee kyselyn tulokset myos koko

koululle
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6. AMMATILLINEN KOULUTUS

Kuortaneen urheiluopiston koulutuskeskuksessa tarjotaan ammatillista koulutusta seks
peruskoulun paattaneille ettd ylioppilastutkinnon suorittaneille. Suoritettava tutkinto on
likuntaneuvojan tutkinto, joka on laajuudeltaan 180 osp . Liikuntaneuvojan perustutkinto
antaa laaja-alaiset ammatilliset valmiudet toimia erilaisissa liikunnanohjaustehtavissa
esimerkiksi kuntien, likuntajérjestojen, urheiluseurojen ja liikunta- ja kuntokeskusten
palveluksessa. Peruskoulupohjainen koulutus on kestdd 3 vuotta, ylioppilaspohjainen
koulutus 2 wvuotta. Tutkinnon suorittanut saa yleisen jatko-opintokelpoisuuden
ammattikorkeakouluun ja yliopistoon. Opiskelemaan otetaan vuosittain noin 40 opiskelijaa,
joista puolet on peruskoulupohjaisia ja puolet lukiopohjaisia. Liikunnanohjauksen
perustutkintoa suorittava opiskelija saa maksuttoman opetuksen, asunnon ja ruoan
opiskelupaivina. Opiskelijan etuisuuksiin kuuluu lisdksi Kuortaneen Urheiluopiston tilojen
seka suorituspaikkojen kaytto. Opiskelijoiden opiskelijahuolto on yhteinen lukion
opiskelijoiden kanssa, ja opiskelijapappi tarjoaa keskustelumahdollisuuden opiskelijoille.

Nuorten ammatillisen tutkinnon (liikuntaneuvoja) lisdksi Kuortaneen urheiluopistolla on
mahdollisuus suorittaa erilaisia maksullisia kursseja ja tutkintoja kuten hierojan
ammattitutkinto  sekd likunnan ohjauksen  peruskurssi, likuntapaikanhoitajan,

liikuntapaikkavahtimestarin ja valmennuksen kursseja.
Kuortanelaiset nuoret hakeutuvat ammatiliseen koulutukseen paaasiassa Seindjoelle

(Sedu). Kunnassa pyritddn huolehtimaan kuljetusyhteyksien sailymisestd Kuortaneen ja

Seindjoen valilla.
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7. OPISKELUHUOLTO

Oppilas- ja opiskelijahuoltojain (1287/2013) tarkoituksena on

1. edistda opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia sekd osallisuutta ja
ehkaista ongelmien syntymista

2. edistdd oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja
turvallisuutta, esteettdmyytta, yhteisollista toimintaa sek& kodin ja oppilaitoksen
valista yhteistyota

3. turvata varhainen tuki sita tarvitseville

4. turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen
saatavuus ja laatu

5. vahvistaa  opiskeluhuollon  toteuttamista ja johtamista toiminnallisena

kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona

Varhainen puuttuminen tarkoittaa tuen tarjoamista lapsen varhaisvuosina ja
mahdollisimman nopeasti ongelmien ilmaannuttua missé vaiheessa tahansa lapsen tai
nuoren koulupolkua. Kaytettdvat tukitoimet perustuvat kehitysriskien tuntemiseen,
kehityksen tarkkaan havainnointiin ja arviointiin. Puuttuminen perustuu usein lasta tai

nuorta lahella olevien henkildiden huoleen.

Kuortaneella toimii kaksi erilistd opiskelijahuoltoryhmaéa: esi- ja perusopetuksen seka
lukion ja toisen asteen ryhmat. Molemmat ryhméat ovat laatineet omat
opiskelijahuoltosuunnitelmat ja niitd paivitetddn vuosittain. Painopiste opiskelijahuollossa
on siirtynyt korjaavasta tyosta yhteisélliseen, ennaitaehkdisevaan tyohon. Yhteisollisella
opiskeluhuollolla  tarkoitetaan laissa toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
oppilaitosyhteistssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta sekd opiskeluymparistén terveellisyyttd,
turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollistd opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki

opiskeluhuollon toimijat.
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Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien seks opiskeluhuolto-
palveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijdiden on tehtivissaan edistettava
opiskelijoiden ja oppilaitosyhteisén hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen valista
yhteistyétd. Kouluilla ja oppilaitosten henkilokunnalla on ensisijainen vastuu
oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista. Koulukohtaiseen opiskelijahuoltosuunnitelmaan on
kirjattava ne kaytannon toimet, joilla yhteistllists opiskelijahuoltoa tullaan jatkossa
lisaamaan. Oppilaitoksen henkilskunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén
hyvinvoinnin toteuttamisesta ja edelleen kehittamisesta seka toiminnan tiedottamisesta

vanhemmille.

Laki edellyttdsd, ettd opiskelijalla on mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti
opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen
tyopaivana sen jalkeen kun opiskelija on sitd pyytanyt. Kuortaneella toimii yksi
koulukuraattori, joka jakaa ty®aikansa paikkakunnalla toimivien koulujen kesken. Mikali
kuraattori ei ole kiireellisissa tapauksissa (seuraavana paivand) tavoitettavissa, pitsa
opiskelijalle tarjota mahdollisuus keskustella mielenterveyshoitajan, koulupsykologin tai
vastaavan kuraattorin kanssa. Opiskelijan liséksi myds huoltaja tai muu opiskelijasta
huolestunut henkil® voi vaatia tata.

Yksittéista opiskelijaa koskeva opiskeluhuoltoasian kasittelya varten kootaan tarvittaessa
erikseen nk. monialainen asiantuntijaryhma. Ryhméan koollekutsuminen vaatii kuitenkin
aina opiskelijan tai jos hanella ei ole edellytyksia asiasta paattas, hanen huoltajansa
suostumuksen. Mikali koulun henkilskunnalla tai muulla opiskelija- tai terveydenhuolion
toimijalla on huoli lapsen/nuoren eldméntilanteesta eika lapsi/nuori tai huoltaja anna lupaa
asiantuntijarynmén koollekutsumiseen, voidaan asiasta tehda lastensuojeluilmoitus

kunnan sosiaalitoimeen.
Lisgksi koulutuksen jarjestajan vastuulla on taata kouluille riittavat avustaja- seka tuki-ja

erityisopetuspalvalut. Kyseisten palveluiden tarve arvioidaan aina kevaalla seuraavaksi
lukuvuodeksi kerrallaan. Oppilaiden keskittaminen yhteen kouluun parantaa koulunkaynnin
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tuen palveluiden saatavuutta (erityisopetus, kuraattoripalvelut seké terveydenhuollon ja
sosiaalitoimen palvelut).

Toisen asteen opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteisesti Kuortaneen lukiolle ja
Kuortaneen urheiluopistolle. Se on oppilaitosten henkildkunnan ja opiskeluhuolto-
henkildkunnan yhdesss laatima suunnitelma. Opiskelijakunnan hallitusta on kuultu
suunnitelman tekemisen yhteydessa. Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetddn ja
suunnitelman toteutuminen arvioidaan vuosittain. Toisen asteen opiskeluhuolto-
suunnitelman on huomioitava lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman linjaukset.
Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee tarkistaa vuoden kuluttua siitd, kun kunnan lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu.

Opiskeluhuollon tarvetta lisda se, ettd suuri osa toisen asteen opiskelijoista on muilta
paikkakunnilta. He asuvat p&asaanttisesti Kuortaneen kunnan ylldpitamiss& asunnoissa.
Asuminen on hyvin itsendistd, ymparivuorokautista valvontaa ei ole. Lukio osallistuu
asumisen ohjaukseen mm. viikottaisten kayntien muodossa. Kunnan palkkaama valvoja
kiertaa asuntoja saanndllisesti ja on tarvittaessa tavoitettavissa.

Kuortaneen lukion ja urheiluopiston opiskelijoiden kdytdssa on kuraattori ja liikuntapappi.
Opiskeluterveydenhuollon palvelut tarjoaa Kuusiolinna Terveys oy: psykologin,
opiskeluterveydenhoitajan, koululdgkarin seka jalkautuvan mielenterveystydntekijan eli
merkkarin palvelut.

Kuortaneen kunnan  sote-palveluista vastaa  Kuusiokuntien  sosiaali- ja
terveyskuntayhtymalla (KuusSoTe) yhteistydssé Kuusiolinna terveyspalveluiden kanssa.

Tyontekijat ovat tavoitettavissa seuraavasti:
o Kuraattori: 100% tybajasta (esi- ja perusopetus ja 2.aste, yhteensa 7 oppilaitosta,

n.700 oppilasta/opiskelijaa)

¢ Liikuntapappi: tavoitettavissa urheiluopistolla tarvittaessa
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* Opiskeluterveydenhoitaja: lukiolla kahtena-kolmena paivana viikkossa, muina paivina
terveysasemalla
» Laakari: ajanvaraukset tarpeen mukaan terveydenhoitajan kautta
* Psykologi ja merkkari: tarvittaessa Kuusiolinna terveys erityispalvelut Osviitan

kautta

Kuortaneen lukion henkilékunta tekee jatkuvaa yhteistysta opiskelijoiden valmentajien
kanssa. Jaksoittaisissa valmentajapalavereissa valmentajat saavat tietoa koulun
toiminnasta ja koulu valmennuksesta. Tavoitteena on mahdollisimman toimiva yhteistyo.
Valmentajat osallistuvat tarvittaessa myés opettajainkokouksiin.

Yksittéisen opiskelijan asioita ké&siteltiessd kootaan monialainen asiantuntijaryhma
opiskelijan tueksi. Se kootaan tapauskohtaisesti ja harkinnanvaraisesti. Lahtokohta on se,
ettd kokoaminen tapahtuu yhteistytssd opiskelijan kanssa ja hanen suostumukseliaan.
Lupa tapauskohtaiseen kasittelyyn ja ryhmén kokoontumiseen pyydetaan kirjallisesti
opiskelijalta, ja alaikaisen opiskelijan vanhemmat saavat myos asiasta tiedon. Opiskelijalla
on  subjektivinen oikeus opiskeluhuoltoon, vaikka huoltajat  kieltaytyisivat

opiskeluhuollollisesta yhteistyosta.
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8. NUORISOPALVELUT

8.1 Kunnan nuorisopalvelut

Nuorisotydn tehtdvdni on lasten ja nuorten kasvun, kehityksen ja itsenaistymisen
tukeminen. Tehtdvdnd on myds lisatd lasten ja nuorten aktiivista kansalaisuutta,

elamantaitoja, osallisuutta seké parantaa paikallisia kasvu-ja elinoloja.

Kuortaneen kunnan nuorisotydn lahtdkohtina on yhdenvertaisuus, tasa-arvo, terveet
elamantavat sekd eldman ja ympariston kunnioittaminen. Painopisteena on
ennaltaehkaisevien |dhipalveluiden tuottaminen 6-16v lapsille ja nuorille. Lahipalveluita
ovat avoin nuorisotalotoiminta, kerhot ja kurssit ja leiritoiminta. Nuorten
kansallisaktiivisuutta tuetaan nuorisovaltuuston kautta sekd toteuttamalla kuulemista

erilaisissa lasta ja nuorta koskevissa asioissa.

Kunnan nuorisopalveluihin kuuluu Ohjaamo, joka toimii tdméan vuoden 2018 Pop Up-
periaatteella ja ensivuonna Kuortaneen kunnan uusissa nuorisotiloissa Kuurnassa.
Kuurnan uudet tilat otetaan vuonna 2019 rakennuksen alakerrassa. Taman vuoden
nuorisotilat toimivat Vdentuvassa. Véentupa tarjoaa nuorille turvallisen paikan, jossa he
voivat viettdd vapaa-aikaansa. Nuorisotilassa on aina aikuinen mukana. Vaentuvalta Ioytyy
erilaisia peleja, televisio, tietokoneita, mahdoliisuus keskustella mielta askarruttavista

asioista, nuorten tiedotuspiste ja mediakeskus.

8.2 Etsiva nuorisotyo ja Paja 66

Etsivd nuorisotyd on erityisnuorisotyGtd, jonka tavoitteena on olla lasna nuorten
keskuudessa ja tarjota mahdollisuus turvalliseen ja luottamukselliseen aikuis kontaktiin.
Sen ensisijaisena tehtavana on auttaa alle 29-vuotiaita nuoria, jotka ovat koulutuksen tai

tydomarkkinoiden ulkopuolella tai jotka tarvitsevat tukea saavuttaakseen tarvitsemansa
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palvelut. Etsiva nuorisotyd etsii nuoren kanssa ratkaisuja nuoren pulmiin- ja kysymyksiin
sekd auttaa nuorta saavuttamaan tarvitsemansa palvelut. Etsiva nuorisoty$ tarjoaa
nuorelie varhaista tukea, jos nuori sita itse haluaa.

Kuortaneen kunta ostaa etsivan nuorisotyon palvelut Paja 66:Ita Alavudelta. Paja 66 ryhma
kokoontuu Kuortaneella kunnan nuorisotiloissa Vaentuvalla kuten myds etsivan
nuorisotydn ryhma. Pajatoiminnan tarkoituksena on yksilo- ja ryhmavalmennuksen seka
kaytéannodn tekemisen avulla edistaa asiakkaan kykyé ja valmiuksia hakeutua koulutukseen
ja tybelamaan.Tavoitteena on myods tukea asiakkaan elamanhallintaa ja selkeyttaa

elamantilannetta.

Etsivan nuorisotyén asiakasryhmaan kuuluvat koulutuksen ja tyéelaman ulkopuolella
olevat 16- 28 -vuotiaat nuoret Alavudella, Kuortaneella ja Antarissa. Tydntekijat antavat
konkreettista tukea nuorten asioiden hoitamisessa ja eldmanhallinnassa sek& ohjaavat
nuoria palveluihin, jotka tukevat heidan kasvuaan ja itsendistymistaan. Tydntekijat ovat
tarvittaessa nuoren apuna koulutukseen ja tyomarkkinoille hakeutumisessa. Etsiva
nuorisotyd tukee myds koulun keskeyttaneits tai keskeyttdmisuhan alla olevia nuoria
opintojen jatkamisessa ja loppuunsaattamisessa. Kukin nuori saa yksildohjausta
henkilékohtaisten tarpeidensa ja toiveidensa mukaan. Toiminta on nuorelle vapaaehtoista.

Etsiva nuorisotyd tekee yhteistydta monialaisen ohjaus- ja palveluverkoston kanssa, johon
kuuluvat mm. alueen perusturvatoimistot, TE -toimisto, Paja 66, koulujen henkildkuntaa
(opinto-ohjaajat, kuraattorit, rehtorit, erityisopettajat), terveyspalvelut ja poliisi. Yleensa
nuoret ohjautuvat etsivan nuorisotydn asiakkaiksi edells mainittujen tahojen kautta, mutta
my6s nuori itse tai nuoren vanhemmat voivat ottaa suoraan yhteytta tydntekijéihin, jos
kokevat tarvitsevansa apua tai neuvoja. Etsivan nuorisotydn toimintaa rahoittavat
Alavuden, Kuortaneen ja Ahtarin kunnat seka Opetus- ja kulttuuriministerié (OKM).

Tybpaja Paja 66 on tarkoitettu pasasiassa Alavuden, Ahtarin ja Kuortaneen alle 25-
vuotiaille nuorille. Toimintaa kehitetaan vastaamaan paremmin kysyntdan laajentamalla
toimintaa my&s aikuisille. Paja 66 tarjoaa asiakkailleen mm. tybkokeilua, tydssaoppimista

ja kuntouttavaa ty6toimintaa. Jokainen pajan toimintaan osallistuva saa tybnohjausta ja

Kuortaneen lunta Keskustie 52, 63100 Kuortane | Vaihde (06) 2525 2000 | Fax (06) 2525 2111 | kuortane.fi ‘



29

¥ KUORTANE

Eldmisen hehkua
yksildvalmennusta jokaisen yksilolliset lahtokohdat ja suunnitelmat huomioiden. Pajatoita
ovat mm. puutyst, kokoonpanotydt ja muutot. Pajalla opetellaan kadentaitojen liséksi
eldaméanhallintataitoja.

8.3 Kolmannen sektorin palvelut

8.3.1 Seurakunnat

Kuortaneen seurakunnan lapsityd on tarkoitettu alle kouluikaisille lapsille ja heidan
perheilleen. Lapsitydssa seurakunta tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitysta ja kasvua
sekd tukee vanhempia vaativassa kasvatustehtdvéssa. Paivakerhotyo on 4-5-vuotiaille
annettavaa kasteopetusta, saanndllistd kasvatustyota, kristillisten ja eettisten arvojen
valittamists, sosiaalisten taitojen kehittdmistd ryhmétoiminnassa, kasvatuskumppanuutta
yhteistydssé vanhempien, opettajien, kunnan péivahoidon ym. sidosryhmien kesken.
Perhekerho kokoontuu kerran viikossa seurakunnan tiloissa. Se on tarkoitettu kotona

lapsia hoitaville vanhemmille, isovanhemmille ja hoitajille.

Varhaisnuorisotyd kokoaa seurakunnan toimintaan 7-14 vuotiaat nuoret. Seurakunnassa
toimii partiolippukunta Kuortaneen Kuismat. Kesélla jarjestetaén yhdessa leireja kunnan ja
4H:n kanssa. Nuorille seurakunta tarjoaa musiikkiprojekteja, isoskoulutusta,

ohjaajakoulutusta ja konserttiretkia.

8.3.2 4H-yhdistys

Kuortaneella toimii aktiivisesti Kuortaneen 4H-yhdistys ry. 4H-jarjestd on sitoutumaton,
valtakunnallisesti toimiva nykyaikainen lasten ja nuorten eldménhallintaa ja yritteliéisyytta
tukeva kansalaisjariestd sekd johtava nuorisopalvelujen tuottaja. 4H-harrastuksen voi
aloittaa 6-vuotiaana ja siihen voi osallistua kerhoissa, kursseilla, kilpailuissa, leireilla ja
tapahtumissa. 4H-jarjesto kannustaa yrittelidisyyteen ja yhteistyohon, korostaa luonnon ja
ympéristén arvoja, edesauttaa k&den- ja arjentaitojen hallintaa sekd edistaa
kansainvilistymista ja eri kulttuurien ymmartamista. Kuortaneella 4H jarjestaa monenlaista

toimintaa koulutettujen ohjaajien toimesta kuten kokkikerhoja, urheilukerhoja ja
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puuhakerhoja. 13-28-vuotias 4H-jasen voi perustaa oman yrityksen, johon yhdistys antaa
neuvontaa yrittdmisen kaikissa vaiheissa. Yrityksen voi perustaa joko yksin tai kavereiden
kanssa.

8.3.3 Lakeudenportin kansalaisopisto

Lakeudenportin kansalaisopisto on vapaan sivistystyon oppilaitos, jota yllapitda Alavuden
kaupunki. Kuortane ja Ahtari kuuluvat opiston toimialueeseen. Kansalaisopiston erilaisten
kurssien lisaksi tarjolla on kuvataiteen perusopetusta ja kansalaisopisto trjoaa toiminta-
alueellaan ohjelma-apua erilaisiin tapahtumiin ja juhliin. Kuvataiteessa 7-12-vuotiaille
tajotaan perusopintoja ja 12-16-vuotiaille syventavia eli tyGpajaopintoja. Musiikissa tajolla
on musiikin yksildopetusta seka erilaisia musiikkiryhmia kuten vauvamuskari, alle
kouluikéisten muskari ja bandikerho 3-6 Iuokkalaisille. Liikuntapuolella on tarjolla

tanssiliikuntaa alle kouluikaisille.

8.3.4 Mannerheimin lastensuojeluliitto

Mannerheimin lastensuojeluliiton Kuortaneen paikallisyhdistys tarjoaa paikkakunnalla
toimintaa lapsille, nuorille ja perheille. Vuonna 2017 perhekavila on kokontunut viikoittain
kaksikymmentd kertaa ja k&vijoitdi on ollut 273. Vauvamuistamistilaisuudessa
kunnantalolla yhdistys lahjoitti uusille vauvoille (26kpl) kirjat ja kertoi yhdistyksen
toiminnasta. Lapsiperheiden salivuoro toteutettiin Alvarin koulun likuntasalissa kymmenen
kertaa kevéén aikana ja sielld kavi yhteensd 60 kuntalaista. Perheeni pelaamaan-
hankkeeseen kuuluvat uimahalli- ja telinejumppa jatkuivat. Lapset ensin-kerdys jarjestettiin
yhteistydssé yldkoulun tukioppilaiden kanssa kuortanelasiten kauppojen edustalla.
Mystinen metséseikkailu- tapahtuma jérjestettiin toukokuussa 2017 ja siihen osallistui yli
100 henkils. MLL vastasi buffetista. Yhdistys jakoi kuudelle yhdeksasluokkalaiselle
tukioppilaalle stipendit ja lahjoitti kaikille kuortanelaisille esikoululaisille heisjastinliivit.
Yhdistys jérjesti alakouluikaisille discon, johon osallistui yli sata lasta ja 10 aikuista.
Yhdistys toteutti Joulupuu-kerdyksen ja Joulumieli-kampanjan, josta saatuja paketteja ja
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lahjakortteja toimitettiin kuntaan jaettavaksi vahavaraisiin lapsiperheisiin. Koko perheen
metsapikkujoulu jarjestettiin joulukuussa 2017 keréten paikalle yli 200 henkilba.

8.4 Nuorisovaltuusto

Kuntalain 26 § mukaan kuntien on astetteva nuorisovaltuusto nuorten osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi.  Nuorisovaltuustoille on annettava
mahdollisuus vaikuttaa kaikkien kunnan toimialojen suunnitteluun, valmisteluun,
toteuttamiseen ja seurantaan. Nuorisovaltuustot edustavat kunnan nuoria kunnallisessa
pastoksenteossa. Demokraattisesti valittujen nuorisovaltuustojen tehtavana on tuoda
nuorten aani kuuluviin, ottaa kantaa ajankohtaisiin asioihin seké& tehda aloitteita ja
kannanottoja.

Nuorisovaltuustojen tarkoituksena on myds tiedottaa nuoria kunnan pééttajien toiminnasta
seka auttaa nuoria 16ytamaan keinoja vaikuttaa. Lisaksi ne edistévat vuoropuhelua nuorten
ja paattajien valilla ja ottavat nuoret aidosti mukaan yhteiseen paatoksenteko-prosessiin.
Nuorisovaltuustot myos jarjestavit erilaisia tapahtumia, kampanjoita ja tempauksia.
Kuortaneen nuorisovaltuustolla on paikat sivistyslautakunnassa seké kunnanvaltuustossa.
Nuorisovaltuustoon kuulu 13 jasenta.
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9. LAPSILLE JA NUORILLE SUUNNATUT
LIIKUNTAPALVELUT

9.1 Yleista

Kuortane tunnetaan laajasti niin liikunta- kuin urheilupitdjana. Kuortaneella on erinomaiset
mahdollisuudet kasvaa ja kehittya urheilijaksi, silld kunnassa toimivat urheiluseurat ovat
keskittyneet lasten ja nuorten liikuntaan. Kuortaneella toimii eri lajien kansainvalinen
valmennus- ja kehityskeskus sekd urheilulukio, jotka mahdollistavat harjoittelun aivan

huipulle saakka.

Kuortaneen kunnan liikuntatoimi luo kuntalaisille hyvat edellytykset liikuntaan sek3
terveyden edistdmiseen. Kuortaneen kunta tukee kuntalaisten harrastusmahdollisuutta
tarjoamalla ikdan ja sukupuoleen katsomatta liikuntalippuja Kuortaneen Urheiluopistolle 1
euron omavastuuhintaan. Liikuntatoimi jarjestda koulujen valiset urheilukisat yhteisty0ssa
koulujen kanssa. Kunnan kaikki alakoulut seki yhteiskoulu ovat mukana liikkuva koulu
-hankkeessa, jonka tarkoituksena on lisat3 liiketta koulupdiviin. Tassa hankkeessa kunnan
likuntatoimi on hankkeen koordinoijana. Liikuntatoimi jarjestda vuoden aikana kuntalaisille
yksittaisié likuntatapahtumia sek& kampanjoita. Naissa tapahtumissa yhteisty6tahoina
ovat urheiluseurat, yhdistykset seka urheiluopisto.

Lasten ja nuorten liikuntatoiminnan tavoitteina on kasvattaa liikkumaan seks kasvattaa
likunnan avulla. Siksi tulevaisuudessa liikkuntatoimi haluaa avata yhteisty6td myos
paivakoteihin ja likuntasihteeri toimii epavirallisesti paivakotien liikuntakummina. Pienen
kunnan etuna ovat Idheiset suhteet ja yhteistydn tekeminen kolmannen sektorin kanssa.
Tulevaisuuden tavoitteena on yhteistyon tiivistaminen entistd enemman urheiluseurojen,

yhteistjen ja urheiluopiston kanssa.
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9.2 Urheiluseurat

Kuortane Golf ry on Kuortaneella toimiva urheiluseura, joka perustettiin vuonna 2000,
jolloin Kuortaneelle rakentui 9-reikdinen golf-kenttd. Seurassa toimintaa jasenille

jarjestavat nais-, mies-, nuoriso- ja senioritoimikunnat.

Kuortaneen Kunto (KuKu) on urheiluseura, joka perustettiin perustettin vuonna 1921.
Kuortaneen Kunto tarjoaa kaikenikaisille kuortanelaisille liikuntaharrastuksia niin
ammunnassa, jaakiekossa, keilauksessa, nyrkkeilyssa, painissa, pesapallossa,
salibandyssé, suunnistuksessa ja hiihdossa seka yleisurheilussa.

Kuortaneen Lentopallo KuLePa on kuortanelainen lentopallon erikoisseura, jolla on

aktiivista kilpailutoimintaa eri ik&luokissa. Alle kouluikéisille on tarjolla "lentopallokoulu
jossa leikin varjolla tutustutaan palloilun maailmaan.
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10. KUUSIOLINNA TERVEYS OY:N HYVINVOINTI- JA
SOSIAALIPALVELUT

Lastensuojelulaki 8 §

Finlex 28.12.2012/911

Lastensuojelulaki edellyttdd kuntia kiinnittamasn huomiota lasten ja perheiden
palveluihin siten, ettd ne tukevat vanhempia kasvatustehtdvissaan. Tarkoituksena
on huomata mahdollisimman varhaisessa vaiheessa lapsen, nuoren tai perheen
erityisen tuen tarve. Varhaisen tuen palvelut ovat ennaltaehkaisevas lastensuojelua

ja lasten seké perheiden hyvinvointia edistavaa.

Kuortaneen kunnan sote-palveluista vastaa Kuusiokuntien sosiaali- ja
terveyskuntayhtymélla (KuusSoTe) yhteistydssa Kuusiolinna terveyspalveluiden kanssa.

10.1 Neuvolat seké koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Vuonna 2011 astui voimaan uusi valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten ehkaiseviasta suun terveydenhuollosta
(338/2011). Asetuksen tavoitteena on varmistaa lasta odottavien naisten ja perheiden seka
alle kouluikéisten lasten, oppilaiden ja heidan perheidensd sekd opiskelijoiden
terveysneuvonta.

Alueen ditiys- ja  perhesuunnitteluneuvolat, lastenneuvolat sekd koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto toteuttavat asetuksen mukaisesti sekd maaraaikaistarkastuksia
ettd laajennettuja tarkastuksia. Maaraaikaisissa ja laajennetuissa tarkastuksissa
tavoitteena on lasten ja perheen hyvinvoinnin tukeminen sekd mahdollisten ongelmien

varhainen tunnistaminen ja tarvittavan avun jarjestaminen oikea aikaisesti.
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Laajoilla terveystarkastuksilla tarkoitetaan lastenneuvolassa(4 kk, 18 kk, 4v) seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa (1 Ik, 5lk, 8lk) terveystarkastusta, johon osallistuvat lapsi ja
vanhemmat. Aitiysneuvolan laajennettuun tarkastukseen (rvk 13- 18) kutsutaan mukaan
odottavan &idin puoliso. Laajoissa terveystarkastuksissa laajennetaan n&kdkulmaa
yksilostza koko perheeseen ja kotiin, lapsen tarkeimpaan kehitysympéristoon.
Opiskeluterveydenhuollossa maaraaikainen terveystarkastus tehd&dn ensimméisena
lukuvuotena terveydenhoitajan toimesta ja laakarin tarkastus joko ensimmaisena tai

toisena iukuvuotena.

10.3 Ennaltaehkiiseva perhepalvelu

Ennaltaehkdisevéd lastensuojelutyd on laaja-alainen yhteiskunnallinen tehtéva, jonka
tavoitteena on koko lapsivaestdn hyvinvoinnin turvaaminen. Sen avulla etsitdén kaikille
lapsille ja perheille tarkoitettuja ennaltaehkéaisevésti hyvinvointia edistdvia tuen ja
palvelujen muotoja seka erityisia joko tietylle lapsirynmaélle tai tiettyihin eldmantilanteisiin
littyvid  palveluita. Kuusiolinna Terveys tarjoaa kynnyksettomana palveluna
ennaltaehkaisevia perhepalveluita, jossa tarkoituksena on mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa auttaa, tukea ja ohjata lapsiperheitd arjen sujuvuudessa, vanhemmuudessa,
lasten huolenpidossa sekd luoda mahdollisuus vertaistuelle. Ennaltachkaisevaan
peruspalveluun kuuluu mm. vauvalahja, vauvaperhetyd, yksildohjaus, lapsiperheiden
kotipalvelu, perhetyd/perheohjaus, perhekuntoutus, tukiperhe- ja tukihenkil6toiminta,

erilaiset rynmatoiminnot seka raataldidysti suunnatut tukitoimenpiteet.

Kuusiolinna Terveys tyoskentelee yhdessa perheiden kanssa ja toimii eri tahojen kanssa
yhteistyossd, kuten mm. neuvolat, varhaiskasvatus, koulut, nuorisotoimi, ammatilliset
oppilaitokset, seurakunnat ja jarjestdt. Kuusiolinna Terveys tarjoaa vanhempien luvalla
apua ja tukea erilaisiin tilanteisiin yhteistoimijoiden kesken. Ennaltaehkaiseva perhepalvelu
on aina suunnitelmallista ja tavoitteellista ja tavoitteiden toteutumista arvioidaan tyon
edetessd. Ennaltaehkaisevan perhepalvelun perhetydta toteutetaan paaasiassa perheen
kotona. Kodinhoitajan / Perhetydntekijan tydnkuviin kuuluvat lasten hoidon ja kasvatuksen

ohjaamista, kodin arjen ja arkirutiinien hallintaa, perheen toimintakyvyn vahvistamista,
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sosiaalisten verkostojen laajentamista, vanhemmuudessa tukemista tai lapselle
jarjestettdvaa lapsen hyvinvointia tukevaa toimintaa.

Ennaltaehkaisevan peruspalvelun, perhetyon liséksi lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamiseksi kunta jarjestdd ehkaisevaa lastensuojelua, jolla turvataan lasten ja nuorten
kasvua ja kehitysta seka tuetaan vanhemmuutta. Lapsilta ja perheiltd ei tallsin edellytets
lastensuojelun asiakkuutta, vaan ehkaisevaa tysts tehdasn osana lapsille, nuorille ja
perheille tarkoitettuja palveluja (Sosiaalihuoltolaki 30.12.2014/1 301).

Perhety6 on sosiaalihuoltolain mukainen paivelu, eiké vaadi lastensuojelun asiakkuutta.
Lastensuojelun asiakkaana oleva lapsi ja hanen perheensa ovat kuitenkin oikeutettuja
saamaan sosiaalihuoltolain mukaista perhetysta tai lastensuojelulain mukaista tehostettua
perhetydta. Perhetyd on asiakkaan ja hanen perheensa hyvinvoinnin tukemista.
Tarkoituksena on perheen voimavarojen vahvistaminen ja  vuorovaikutuksen
parantaminen. Perhety6ta voidaan tehda ehkaisevana tai niin sanottuna korjaavana tyéna

ja sita tehd&éan yleisimmin sosiaalitoimen, neuvolan, paivahoidon tai koulun yhteydessa.

Lapsiperheiden kotiapu

Kuusiolinna Terveys on tarjonnut lapsiperheiden kotiapua neliportaisena mallina vuoden
20186 alusta alkaen 1) vauvalahja 2) varhaisen tuen kotiapu 3) kotiapu sosiaalihuoltolain
seké lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteens ja 4) maksullinen kotiapu. Kotiavun
tavoitteena on vanhemmuuden ja arjessa selviytymisen tukeminen. Lapsiperheiden
kotiavusta vastaa kaksi perhetydntekijas ja yksi mé&araaikainen kodinhoitaja.
Perhetydntekijé/kodinhoitaja voi avustaa perhetta lastenhoidossa, kodin siivouksessa,
ruoanlaitossa, pyykkihuollossa ja muussa kodinhuollossa seka neuvoa ja ohjata perhetta
arjen asioissa ja lasten kasvatukseen liittyvissa kysymyksissa.

1) Vauvalahja on kaikille synnyttajaperheille suunnattu 8 t:n kotiapu vuoden sisélla lapsen
syntymasta toteutettavaksi.

2) Varhaisen tuen kotiapu on peruspalveluna tarjottava tukimuoto, silloin kun perheessa on
kuormittava tilanne. Aloite perheen tarvitsemasta varhaisen tuen palvelusta tulee perheelts
itseltaén tai verkostolta perheen luvalla, jossa tehd&sn kartoitusta tuen mazrasts ja
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siséllosta. Tarvittaessa sovitaan yhteistoimijaneuvottelu, jos perheelld useita
palvelumuotoja. Palvelu on perheelle maksuton. Varhaisen tuen kotiapu sisaltaa siivousta,
ruoanlaittoa, pyykkihuoltoa, asioiden hoitamista asiakkaan rinnalla, lasten hoitoa jne.
3) Yhtena lastensuojelun tukitoimenpiteena voidaan tarjota lapsiperheiden kotiapua silloin,
kun perheella on sosiaalihuoltolain tai lastensuojelun asiakkuus.
4) Maksuilinen kotiapu on tarkoitettu lapsiperheille, joissa on ainakin yksi alle kouluik&inen
lapsi ja joissa toinen vanhemmista on kotona. Maksu on 12 eft.

Vauvaperhety6

Vauvaperheohjaaja tarjoaa apua lapsiperheiden arjen haasteisin mm. tukemalla ja
ohjaamalla lasten kasvatuksessa ja hoidossa, paivarytmin selkiintymisess3,
unikouluasioissa sekd vanhemmuuden voimavarojen lisdamisessd ja perheen
kriisitilanteissa. Vauvaperheohjaaja tydskentelee ftiiviisti aitiys- ja lastenneuvoloiden
kanssa. Lisaksi vauvaperhetyd vastaa vauvakahvilatoiminnan jarjestamisesta.
Vauvakahvilatoiminta on tarkoitettu alle 1,5 vuotiaille vauvoille vanhempineen.
Vauvakahvilassa keskustellaan vapaamuotoisesti vauvaperheen elamaéan liittyvista ja
littymattomisté asioista. Liséksi pureudutaan leikin maailmaan. Vauvaperheohjaajaan
yhteys joko suoraan tai neuvoloiden kautta.

Perhetyb/perheohjaus

Perhetyd on asiakkaan ja hanen perheensa hyvinvoinnin tukemista. Tarkoituksena on
perheen voimavarojen vahvistaminen ja vuorovaikutuksen parantaminen rinnalla tukien.
Naiden osa-alueiden vahvistaminen rakentaa kokonaisvaltaisesti perheen eldméanhallintaa.
Perhetyd/-ohjaus on menetelmalahtoista, jossa tydvalineinad kaytetasn erilaisia kortteja,
suunnitelmia, hahmotelmia, asteikkoja jne. perheen tilanteen hahmottamiseksi ja tueksi
riittdvalle muutokselle. Perhetyd on luonteeltaan kokonaisvaltaista, suunnitelmallista ja
pitk&janteista.

Perhekuntoutus

Perhekuntoutus on tiivistd tukemista perheen arjessa. Perhekuntoutus on arvioivaa ja
mahdollistavaa muutostythén. Perhekuntoutusta voidaan toteuttaa ennaitaehkaisevasti

(A’
Fal
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peruspalveluna tai sosiaali- ja lastensuojelulain  mukaisesti tehostettuna.

Perhekuntoutuksen tyévalineens kaytetdan perhearviointia.

Yksilbohjaus
Lapsen/nuoren yksildohjaus koostuu yksittaisesta tuen tarpeesta mm. tunne-eldman osa-
alueiden vahvistamisesta, koulutehtavien tukemisessa, harrastusten tukemisessa ja

sosiaalisen verkoston vahvistamisessa.

Tukiperhe- ja sijaisperheverkko

Tukiperhe on perhe, jossa lapsi kdy saannéllisesti ja sovitusti. Tukiperhetta tarvitaan
monenlaisille lapsille ja erilaisissa elamantilanteissa oleville lapsille, joten erilaisia
tukiperheitékin tarvitaan. Tukiperhe voi olla lapseton pariskunta, jo aikuiseksi omat
lapsensa kasvattanut "varamummola” tai yksinasuvan aikuisen perhe, jolla on resursseja
ja halua tarjota huolenpitoa ja turvaa lapsille. Tukiperhe voi olla myds kahden vanhemman

lapsiperhe tai yksinhuoltajaperhe.

Sijaisperhe /Perhehoidolla tarkoitetaan hoidon tai muun osa- tai ymparivuorokautisen
huolenpidon  jérjestamistd perhehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan kotona
(perhehoitolaki 3 §). Lasten ja nuorten perhehoitajia kutsutaan myés sijaisvanhemmiksi.
(Perhehoitolaki 3 §, Finlex). Perhehoidon tavoitteena on antaa perhehoidossa olevalle
lapselle mahdollisuus kodinomaiseen hoitoon ja ldheisiin ihmissuhteisiin seka edistaa
hanen perusturvallisuuttaan ja sosiaalista kehitystaan. (Perhehoitolaki 1 §,Finlex).
Perhehoitoa voidaan kayttaa huostaanotettujen ja kiireellisesti sijoitettujen lasten hoidon ja
huolenpidon jarjestamiseksi tai kun lapsi sijoitetaan avohuollon tukitoimena. Perhehoitoa
toteutetaan myds lastensuojelulain mukaisena jalkihuoltona. Kuusiolinna Terveys jarjestaa
saanndllisesti vertaistuki-, tdydennyskoulutus- ja virkistysiltoja oman alueemme tuki- ja
sijaisperheille kuukausittain. Liséksi mahdollistetaan ohjauskeskustelut tukiperheitten ja

sijaisperheitten kanssa.

Ryhmétoiminnot / Raéatalsidyt peruspalvelut
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Ennaltachkaiseva perhepalvelu tarjoaa innovatiivista apua ja tukea yksildllisesti ja
asiakasperhelshtoisesti réatsldiden tukipalveluita. Naistd suunnitelma laaditaan aina
perheen ja yhteistoimijoiden kanssa.

10.3 Asiantuntija- ja terapiapalvelut sek& perheneuvonta
(Osviitta)

Osviitta on moniammatillinen tydryhma, joka toimii koko Kuusiolinna Terveyden
toimialueella (Alavus, Ahtéri, Kuortane ja Soini) ja tuottaa asiantuntija- ja terapiapalveluita
seka perheneuvontaa. Osviitan Alavuden tydntekijat vastaavat ldhinnd Alavuden ja
Kuortaneen toimialueesta ja Ahtarin tyontekijat Ahtarin ja Soinin toimialueesta.
Tyéryhmaan kuuluu psykologeja, puhe- ja toimintaterapeutteja, perheneuvoja,
psykoterapeutteja, paindetydntekijoita, kuntoutusohjaaja, merkkarit ja osastonsihteerit.
Kaytettavissd on myos konsultoiva lagkéri. Osviitta palvelee lapsia, nuoria, aikuisia,
pariskuntia ja perheitd. Palveluihin ei tarvita lahetettd ja vastaanottoajan voi varata
suoraan tydntekijdiltd. Perusperiaatteena on tarjota palvelut mahdollisimman lahella
asiakkaita, mahdollisimman joustavasti ja kattavasti tarvittaessa yhdessé perheen kanssa
yhteistydmuodoista sopien.

Perheneuvonta ja terapeuttiset tukipalvelut
Perheneuvontapalvelut on kohdistettu l&hinna lapsiperheille. Perheneuvonnassa tuetaan
lasten ja nuorten tervetta psykososiaalista kehitysta ja autetaan vanhempia kasvatukseen,
perhe-elamaan ja parisuhteeseen liittyvissé kysymyksissa. Asiakastydn liséksi tehdaan
yhteis-ty6td muiden viranomaisten kanssa.

Psykologipalvelut

Psykologipalvelut tarjoavat asiakkaille psykologista neuvontaa, elaman kriisitilanteiden
selvittelyd, tukea antavia keskusteluja sekd lyhyitd terapioita. Kouluissa tehtavaan
psykologityd-hdn kuuluvat lasten ja nuorten oppimisvaikeuksiin liittyvat tutkimukset,
tukiterapiat ja oppi-lashuoltotyd. Ty6té tehdaan tarvittaessa yhdessé vanhempien ja koulun
tyontekijoiden kanssa. Merkkaritoiminta (nuorten psyykkisen hyvinvoinnin  tuki)
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Merkkaritoiminta on nuorten mielen hyvinvoinnin kokonaisvaltaista tukea. Merkkari on psy-
kiatrinen sairaanhoitaja, joka auttaa padosin 13-18 —vuotiaita nuoria esim. erilaisissa
elamad kuormittavissa tilanteissa, mielialaoireissa, ihmissuhdepulmissa ja jannitys- tai

ahdistusoi-reissa.

Toimintaterapia

Toimintaterapiapalveluita annetaan seka lapsille etts aikuisille, tyén painottuessa lasten
toi-mintakyvyn arviointiin ja kuntoutukseen. Lapsilla voi olla esim. motorista kdmpelyytta,
poik-keavuutta leikissé, hahmotusvaikeuksia tai hankaluutta yhteistytaidoissa,
keskittymisessé ja tarkkaavaisuudessa. Yhteistyota tehdaan perheen ja lapsen

lahitydntekijéiden kanssa.

Puheterapia

Puheterapiassa kay seka lapsia ettad aikuisia. Paépaino on lasten kuntoutuksessa
Puhetera-piassa on tavoitteena tutkia, korjata tai korvata puheen ja kommunikaation
virheellisyyksia ja puutteita. Puheterapiaan voi hakeutua esim. jos lapsen puheenkehitys
on viivastynytta tai poikkeavaa, puhe on ik&an nahden epaselvaa jaltai vahaista tai jos
lapsi ankyttaa.

Kuntoutusohjaus ja neuropsykiatrinen valmennus
Kuntoutusohjauksen tavoitteena on lapsen yksiléllisen kehityksen tukeminen vahvistamalla
lapsen vuorovaikutustaitoja seké rohkaisemalla ja aktivoimalla lasta erilaiseen toimintaan.
Kuntoutusohjaukseen  kuuluu myds lapsen kuntoutusprosessin  johdonmukaisen
etenemisen seuranta seka perheen palveluohjaus.

Paihdetys

Paihdetytssa pyritaan etsimaan erilaisista riippuvuuksista karsiville henkilille ratkaisumal-

leja seké vaihtoehtoja riippuvuuksien tilalle.
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11. KUUSIOKUNTIEN SOSIAALI-JA )
TERVEYSKUNTAYHTYMAN SOSIAALITYO

Sosiaalitydlld tarkoitetaan sosiaalihuolion ammattilaisen suorittamaa ohjausta, neuvontaa
ja sosiaalisten ongelmien selvittamistd seka muita tukitoimia, jotka yllapitavat ja edistavat
yksildiden ja perheiden turvallisuutta seké suoriutumista ja yhteisdjen toimivuutta. Kunnan
on lain mukaan jarjestettava riittavat sosiaalitydn palvelut kuntalaisilleen. Sosiaalitydn osa-
alueita ovat mm. lasten ja nuorten huolto, kehitysvammaisten erityishuolto, vammaisuuden
perusteella jarjestettavat palvelut, paihdehuolto, lastenvalvojalle saddetyt tehtavat,

omaishoidontuki, toimeentulotuki, sosiaalipaivystys ja kuntouttava tydtoiminta.

Vuoden 2016 alusta Kuortane ulkoisti sosiaali- ja terveyspalvelut Kuusiolinna Terveydelle.
Alavuden ja Ahtarin kaupunkien ja Kuortaneen kunnan sosiaalihuollon viranomaispalvelut
tuottaa Kuusiokuntien sosiaali- ja terveyskuntayhtymé, Kuussote. Viranomaispalveluhin

kuuluvat perhesosiaalityd, aikuissosiaalityd ja toimeentuloturva seka tyollistdmispalvelut.

11.1 Lapsiperheiden sosiaalityd

Perhesosiaalitydn tehtidvéna on tukea lasta ja hdnen perhettdan niin, ettid voi kasvaa ja
kehittyd omassa kodissaan saaden osakseen turvallisen kasvuympaériston, tasapainoisen
ja monipuolisen kehityksen sekd erityisen suojelun. Perhesosiaalityd tuottaa seka
ehkaisevid ja lapsiperheitd tukevia palveluita, ettd ongelmia korjaavia lapsi- ja

perhekohtaisen lastensuojelun palveluita (ks. erityispalvelut).

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun asiakkuus alkaa, kun huoli lapsen ja perheen
tilanteesta on johtanut lastensuojeluilmoitukseen sosiaalitoimeen. Lapsi- ja perhekohtainen
lastensuojelutyd on lasten asioista vastaavan sosiaalityéntekijan koordinoimaa toimintaa,

jossa nivotaan peruspalvelut ja erityiset lastensuojelun palvelut yhteen lapsen tai perheen
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kokonaistilanteen ratkaisemiseksi. Sosiaality® ei yksindan voi ratkaista ongelmia vaan

tarvitsee laajan palvelujen kirjon ja niiden innovatiiviset raataldinnit tyénsé tueksi.

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelutydn osa-alueet:

Lastensuojeluilmoituksen vastaanottaminen

Lastensuojeluasian vireille tulon jélkeen on arvioitava valittomésti lapsen mahdollinen
kiireellinen lastensuojelun tarve. Sosiaalitydntekijan on viimeistéan seitseméntena paivana
iimoituksen tai vastaavan yhteydenoton vastaanottamisesta ratkaistava, onko sen johdosta
ryhdyttava lastensuojelutarpeen selvityksen tekemiseen vai onko ilmoitus sellainen, ettei
se johda toimenpiteisiin.

Lastensuojelutarpeen selvitys

Lapsen asioista vastaavan sosiaalitydntekijan on tehtdvé selvitys lapsen tilanteesta.
Selvityksessa arvioidaan lapsen kasvuolosuhteita, huoltajien tai muiden lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta talloin vastaavien henkildiden mahdollisuuksia huolehtia lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta seka lastensuojelutoimenpiteiden tarvetta. Selvitys tehdaan kyseessa
olevan tapauksen olosuhteiden edellyttaméssé laajuudessa. Selvitys on tehtéva ilman
aiheetonta viivytystd. Sen on valmistuttava viimeistadn kolmen kuukauden kuluessa

lastensuojeluasian vireille tulosta.

Asiakkuudesta pééttdminen
Lastensuojelutarpeen selvityksen paatyttya on ratkaistava jatkuuko
lastensuojeluasiakkuus. Asiakkuus paattyy, mikali selvitys ei anna aihetta
lastensuojelutoimenpiteisiin.

Asiakassuunnitelma

Lastensuojelun asiakkaana olevalie lapselle tehdaan asiakassuunnitelma, jos asiakkuuden
jatkumisesta on tehty pa&tds. Asiakassuunnitelmaan kirjataan ne olosuhteet ja asiat, joihin
pyritadn vaikuttamaan. M&éritetaén lapsen ja hanen perheensé tuen tarve, palvelut ja
muut tukitoimet, joilla tuen tarpeeseen pyritddn vastaamaan, sek& arvioitu aika, jonka
kuluessa tavoitteet pyritaan toteuttamaan. Suunnitelma laaditaan silloinkin, kun asiakas ei
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ole halukas osallistumaan sen tyéstamiseen. Asiakassuunnitelman pohjana on huolellinen
lapsen tarpeiden selvittaminen. Tavoitteellisuus ja suunnitelmallisuus mahdollistavat tyén
vaikuttavuuden arvioinnin ja tehostamisen.

Avohuolto

Avohuollon tukitoimina voidaan tarjota perheelle esim. perhetyéta, kotipalvelua, lasten
paivahoitoa tai toimeentulotukea. Ehkaisevalla toimeentulotuella voidaan maksaa mm.
vuokria, tukea harrastustoimintaa sek& loma- ja virkistystoimintaa. Lapselle voidaan
hankkia tukiperhe tai -henkild tai hanelle voidaan tarjota kuntoutumista tukevia hoito- ja
terapiapalveluita. Koko perhe voidaan sijoittaa avohuollon tukitoimena perhe- tai
laitoshoitoon.

Kiireellinen sijoitus
Jos lapsi on valittdmassa vaarassa tai muutoin kiireellisen sijoituksen ja sijaishuollon
tarpeessa, voidaan lapsi sijoittaa kiireellisesti perhehoitoon tai laitoshoitoon tai jérjestaa

muulla tavoin hénen tarvitsemansa hoito.

Huostaanotto ja sijaishuolto

Huostaanottoon ja sijaishuoltoon on ryhdyttava, jos puutteet lapsen huolenpidossa tai
muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen kehitysta ja terveytta.
Toimenpiteisiin on myés ryhdyttava, jos lapsi vaarantaa vakavasti terveyttdan tai
kehitystaan kayttamalla paihteits, tekemalla muun kuin vahaisena pidettdvan rikollisen
teon tai muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisellaan. Lapsi sijoitetaan oman kodin
ulkopuolelle joko valiaikaisesti tai pysyvasti. Toimenpiteisiin on ryhdyttava, jos
avohuollontukitoimet ovat osoittautuneet riittamattémiksi ja sijaishuolto katsotaan olevan
lapsen edun mukaista.

Jélkihuolto

Lasta tai nuorta tuetaan sijaishuollon paattymisen jalkeen opastamalla ja tukemalla
elaman muutosvaiheessa. Velvollisuus jalkihuollon jérjestdmiseen paattyy viimeistaan
silloin, kun nuori tayttda 21- vuotta.
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Perheoikeudelliset palvelut
Lastenvalvojat hoitavat isyyden vahvistamiseen, lasten huoltoon ja tapaamiseen, seka
elatukseen liittyvia asioita. Kuortaneella tyoskentelee yksi lastenvalvoja.

Aikuisten sosiaalityé ja psykososiaalinen tuki

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmisessd muun sosiaalitydn rooli suhteessa
perhesosiaalitydn alaiseen lapsi- ja perhekohtaiseen lastensuojeluun on peruspalvelua.
Lasten hyvinvointi perheissd pyritadan varmistamaan aina kun aikuisia tavataan esim.
toimeentulotuki- ja péaihdeasioissa. Tarvittaessa tehddan ns. sisdinen ilmoitus
lastensuojeluun tuen tarpeessa olevasta lapsesta ja hénen perheesté&én. (huom. Kelan
linkki)

Vammaispalvelut

Vammaispalveluilla edistetddn vammaisen henkilon edellytyksia el&dd ja toimia muiden
kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jésenena. Palveluilla pyritadn poistamaan
vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja esteita. Kuortaneen ja Soinin kaikkien ik&ryhmien
vammaispalveluita hoitaa oma sosiaalityéntekija, jonka tydhuone sijaitsee Kuortaneella.

Sosiaalipéivystys

Alueeliinen sosiaalipaivystyskeskus sijaitsee Seinajoella, jonka toiminta-alueena on koko
Etela-Pohjanmaa. Sosiaalipéivystéja on tavoitettavissa h&tékeskuksen kautta numerosta
112, jossa hatakeskus ja viranomaistahot arvioivat asiakkaan avun tarpeen ja ottavat
tarvittaessa yhteyttad sosiaalipaivystagjaan. Sosiaalipdivystéja antaa asiakkaille virka-ajan
ulkopuolella heidén tarvitsemansa akuuttiavun ja siirtéa jatkotyskentelyn asiakkaan oman
kunnan sosiaalityontekijalle.
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12. SEURANTA JA YHTEENVETO

Tavoitteena on hyvéksyttaa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma valtuustossa vuoden
2018 aikana. Jatkossa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seuranta tapahtuu
vuosittain moniammatillisen tydryhman toimesta ja sita seurataan luottamushenkilétasolla,

asianomaisissa lautakunnissa sekd kunnanhallituksessa ja -valtuustossa.

Tamé suunnitelma antaa tietoa paattajille, palvelujen toteuttajille ja kuntalaisille kaytdssa
olevista palveluista. Meidan tulee aikuisina, ammattilaisina, vanhempina, isovanhempina,
valmentajina, ohjaajina ja kavereina sitoutua yhteisiin arvoihin ja muistaa, kuinka ne

velvoittavat meité toimimaan yhdessa turvallisen lapsuuden ja nuoruuden parhaaksi.
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