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1. Opiskeluhuoltosuunnitelma Kuortaneella

Oppilas-ja opiskelijahuoltolaki (377/2022 13§) velvoittaa koulutuksen jérjestdjid laatimaan opiskeluhuollon
kokonaisuuden toteuttamiseksi koulutuksen jarjestéjan opiskeluhuoltosuunnitelman. Lakiin on kirjattu

seuraavasti:

Koulutuksen jarjestéja vastaa siitd, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista varten
suunnitelmassa on oppilaitoskohtaisesti seuraavat tiedot:
1) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista;
2) oppilaitosyhteisdn toimenpiteet yhteisllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tarvittavien
tukitoimien jarjestdmiseksi;
3) yhteistydn jdrjestdminen opiskelijoiden ja heiddn perheidensa seki oppilaitoksessa tyoskentelevien
ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa;
4) suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnélta seka
toimenpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseksi 6 §:n mukaisesti.

Kuortaneen kunnan sivistyslautakunta seka opiskeluhuollon ohjausryhmé on linjannut, ettd Kuortaneen
kunnan opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelu tehddén yhteistyossa eri koulujen, hyvinvointialueen
henkildstén, opiskelijoiden ja huoltajien kanssa. Kuntaan tehdédn yksi opiskeluhuoltosuunnitelma, jota on
mahdollista tiydentaa koulun omilla suunnitelmilla. Suunnitelma tullaan paivittamaan tarvittavilta osin

aina syyslukukauden alussa.

2. Opiskeluhuoltotydn tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvén oppimisen, hyvén psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamisti ja yllapitdmista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
kouluyhteistssa. Oppilaalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen osallistuminen
edellyttda. Opiskeluhuoltotydssé otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

OPISKELUHUOLLON RAKENNE
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HYVINVOINTI- Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhm Alueellinen lasten ja
ALUE +  Valmistelee alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman ['""[\‘.‘ nuorten hyvinvointi-
+  Seuraa suunnitelman toteutumista seks opiskeluhuoftopalvelujen, koulutuksen /" | suunnitelma
Jérjestajien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seka muiden tarvittavien palvelujen
yhteistyon toteutumista
+  Kasittelee hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jirjestajien valisia
opiskeluhuollon kysymyksid
Hyvinvointialueen tuottamat palvelut
*  Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
+  Opiskeluhuollon psykologi-ja kuraattoripalvelut
KOULUTUKSEN Opiskeluhuollon ohjausryhmé (monialainen) \_| Kunnanlasten ja
]AR]ESTA]‘A *  Valmistelee koulutuksen jarjestajén opiskeluhuoltosuunnitelman nuorten hyvinvointi-
+  Suunnittelee, kehittas, ohjaa ja arvioi opiskeluhuoltoa opetuksen jérjestdjitasolla suunnitelma

Koulu- ja yksikkokohtainen opiskeluhuoltoryhmé (yhteisdllinen)
+  Koulun hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen
*  Kasvun, oppimisen ja koulunkgynnin ongelmia ennaltaehkdisevé toiminta

Monialainen asiantuntijaryhmd

*  Yksittisen oppilaan asioiden kasittely

*  Konsultaatio yksittiisten tolmijoiden kanssa {kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja)
*  Vaatii oppilaan/huoltajan suostumuksen

*  Kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen ja asiakasrekisteriin

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona oppilaiden
ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhte istydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti
ennaltaehkaisevai yhteisollists tydti. Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa
tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava. Lisdksi oppilailla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin,
joita ovat kouluterveydenhuolto seké kuraattori- ja psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetaan
|hipalveluna, jolle opetuksen jarjestdjan tulee tarjota asianmukaiset tilat.

Opetuksen jérjestdjikohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suu nnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta
ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.

Yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon keskeiset periaatteet on kirjattu jaljempéana
esiteltivien asiakokonaisuuksien yhteyteen.

2.1 Yhteisollinen opiskeluhuolto

Jokaisessa koulussa toimii oma yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmd. Ryhmien kokoonpano ja
kokoontumiskerrat lukuvuositasolla vaihtelevat. Opiskeluhuoltoryhman toiminnasta vastaa aina
yksikén johtaja ja sen kokoonpano kirjataan lukuvuosisuunnitelmaan. Yhteiséllinen
opiskeluhuoltoryhma ei késittele yksittaisten opiskelijoiden asioita.
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2.2. Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat yksittdiselle oppilaalle ja opiskelijalle annettavat koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut seké esiopetuksen ikdryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut, yksittdisen opiskelijan tueksi koottavassa
monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteutettava yksildkohtainen opiskeluhuolto sekd oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 10 §:ss3 tarkoitetut koulutuksen jarjestdjan jarjestamat sosiaali- ja
terveyspalvelut. Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina opiskelijan ja hdnen laillisen
edustajansa suostumukseen.

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan aina tapauskohtaisesti koottavassa
monialaisessa asiantuntijaryhméssa ja sen koolle kutsumiseen tarvitaan oppilaan ja/tai hdnen
huoltajansa lupa. Asiantuntijaryhmén kokoaa se, jolla huoli herda. Ryhmaéan voidaan nimeta
asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai ellei hdnelld ole edellytyksid arvioida annettavan
suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostumuksella. Pienten lasten, esimerkiksi
esiopetusikaisten ja alkuopetuksessa olevien (alle 12-vuotiaiden) osalta suostumuksen antaa aina
huoltaja. Asiantuntijaryhman on nimettéva keskuudestaan vastuuhenkild. Monialaisen
asiantuntijaryhman tyoskentelysté laaditaan yksittaisté opiskelijaa koskeva opiskeluhuoltokertomus,
johon kirjataan opiskelijan tiedot, toteutetut ja suunnitellut opiskeluhuollon toimenpiteet.
Opiskeluhuoltolain 20 § maérittelee tarkemmin, mita opiskeluhuoltokertomukseen kirjataan.

Opiskeluhuoltokertomukset litetdan opiskeluhuollon rekisteriin, jota yllapitaa koulutuksen
jarjestaja. Monialaisen asiantuntijaryhmén vastuuhenkilon tulee huolehtia, ettd opiskelijan tiedot ja
hanen tukemiseensa liittyvat toimenpiteet kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskeluhuollon
palvelujen elikuraattori- ja psykologipalvelujen sekd koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon asiakas- ja
potilaskirjaukset tehdan sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestelmiin.

Opiskeluhuoltokertomus avataan Wilman muistioon mutta asiakas- ja potilastietojen
rekisterienpitdjana toimii hyvinvointialue.

2.3 Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Kuortaneen kunnan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon hoitaa Kuusiolinna Oy, jolla on sopimus
Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueen kanssa. Kuortaneella toimii kaksi kouluterveydenhoitajaa.

Peruskoulussa terveydenhoitaja tapaa opiskelijat vuosittain. Ensimmdiselld, vidennelld ja
kahdeksannella luokalla tehdan laaja terveystarkastus, jonka tekemiseen osallistuvat
terveydenhoitaja ja laakari. Laajaan tarkastukseen kutsutaan huoltajat mukaan. Terveydenhoitaja
ottaa vastaan oppilaita koulukohtaisesti sovittuina aikoina. Huoltaja voi ottaa yhteyttd oppilaan
terveyttd ja hyvinvointia koskevissa asioissa omaan terveydenhoitajaan.

Opiskeluterveydenhuolto jarjestda terveyden- ja sairaan hoitopalvelut opiskelijoille, mukaan lukien
mielenterveys- ja paihdetyd, seksuaaliterveyden edistdminen sekd suun terveydenhuolto. Tydtd
tehdian luottamuksellisestija sovitustiyhdessa opiskelijoiden, alaikéisten opiskelijoiden huoltajien,
koulun henkilskunnan ja muiden palveluntarjoajien kanssa.

Opiskeluterveydenhuollon asiakkaita ovat lukion opiskelijat. Opiskelijoille jarjestetdan
terveydenhoitajan tarkastus ensimmaisend opiskeluvuotena. Liakarintarkastus tehddan
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ensimmaisena tai toisena opiskeluvuotena, jollei sita ole tehty opiskelijaksi hyvdksymisen
yhteydessa.

Mikali opiskelijalla on terveyteen tai hyvinvointiin liittyvid huolenaiheita voi han olla yhteydessa
oman oppilaitoksen terveydenhoitajaan. Terveydenhoitaja ottaa vastaan opiskelijoita
koulukohtaisesti sovittuina aikoina. Lisitietoja saa omasta opiskeluterveydenhuollosta.

2.4 Kuraattoripalvelut

Kuraattorin tehtavani on tukea oppilaita tai opiskelijoita erilaisissa eldmantilanteissa. Kuraattorin
kanssa voit keskustella esimerkiksi opiskeluun, elimanhallintaan, itsendistymiseen, jaksamiseen,
perhe-, kaveri- ja seurustelusuhteisiin sekd mielialaan liittyvista asioista.

Tyota tehdaan luottamuksellisestija sovitusti yhdessa oppilaiden tai opiskelijoiden, huoltajien,
koulun henkildkunnan sekd muiden palveluntarjoajien kanssa.

Huoltaja voi ottaa kuraattoriin yhteyttd, jos huoli lapsen asioista heraa. Yhteydenoton jdlkeen
lshdetddn yhdessa miettimain asiaa ja etsimaén keinoja tilanteeseen.

Oppilaalle/opiskelijalle on jérjestettava mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa vimeistdan seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen,
kun opiskelija on ttd pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on
jarjestettdvd samana tai seuraavana tyopaivana. (OHL 15 §)

2.5 Psykologipalvelut

Psykologipalveluista vastaa Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue ja niiden tuottajana toimii Kuusiolinna
Terveys Oy. Kuortaneen kunnassa toimii kaksi osa-aikaista koulupsykologia.

Opiskeluhuollon psykologi tukee koulunkayntid, oppimista ja oppilaan tai opiskelijan psyykkistd
hyvinvointia ja auttaa oppimisvaikeuksissa. Han selvittaa mielenterveyteen liittyvid ongelmia ja
tarvittaessa arvioi oppilaan tai opiskelijan hoidon tai tuen tarvetta.

Opiskeluhuollon psykologi osallistuu koko oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin kehittamiseen. Han ohjaa
oppilaan tai opiskelijan tarvittaessa myds muiden palveluiden piiriin.

Opiskelijalle on jirjestettdva mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti opiskeluhuollon psykologin
tai kuraattorin kanssa viimeistian seitsemanteni oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen, kun
opiskelija on t4td pyytanyt. Kiireellisessd tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdva
samana tai seuraavana tydpaivana. (OHL 15 §)

2.6. Merkkari

Kuortaneen yhteiskoulussa ja lukiossa toimii psykiatrinen sairaanhoitaja, joka tyoskentelee
osana kouluterveydenhuoltoa. Merkkarin tehtavana on auttaa ja tukea oppilaita arjen
toimintojen ja koulunkdynnin sujumisessa seka erilaisissa mielta painavissa asioissa
ennaltachkaisevalla tydotteella yhdessa oppilaan, perheen ja tarvittaessa muiden
ammattilaisten kanssa.
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Merkkari tekee tiivista yhteistydtd kouluterveydenhoitajien, oppilaiden perheiden ja
opettajien kanssa. Muita tarkeita yhteistydkumppaneita ovat koulukuraattori,
koulupsykologi, koululadkari, perheneuvola, lastensuojelu ja muut viranomaiset.
Tarvittaessa merkkari on mukana koulujen oppilashuoltoryhmissa.

3.Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

3.1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Kouluterveyskysely ja koulujen omat kyselyt ovat hyvia opiskeluhuollon tarpeen mittareita. Niiden liséksi
tarpeen arvioinnissa kdytetaan lukuvuoden lopuksi tehtdvaa koontia kurinpidollisten keinojen kaytésta.

Kuortaneella opiskelee paljon oppilaita, joiden kotikunta ei ole Kuortane ja heiddn huoltajansa asuvat
toisella paikkakunnalla. Tima koskee sekd lastensuojelulain nojalla sijoitettuja lapsia ettd perusopetuksen
urheiluluokkalaisia ja urheilulukiolaisia.

Kuortaneen lukion opiskelijakunnan hallitus on tuonut esiin tarpeen kuraattoripalveluiden
resurssoinnin lisddmisesta.

3.2 Arvio kédytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista erillisessd liitteessd

4 Kouluyhteison toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Kuortaneen kunnassa kaikilla kouluilla (perusopetus ja lukio) noudatetaan yhteiséllisen opiskeluhuollon
edistimisessa samoja periaatteita.

Yhteiséllinen opiskeluhuolto tarkoittaa toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetdan yhteistllista ja
vksilgllistd hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoman oppimisympariston syntymistd,
edistetidn mielenterveytts ja oppimista seké ehkaistédn syrjaytymista. Koulun henkildkunnalla on
ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Esi- ja perusopetuksessa sek lukiossa suoritetaan tiedonkeruuta vuosittain monien eri tahojen toimesta.
Niists saatua tietoa hyédynnetain opetuksen, kasvatuksen ja koulutoiminnan suunnittelussa seka

oppilaitosten hyvinvoinnin kehittdmisessa.
Naistd keskeisimmat kyselyt ovat:

e Koululaisten terveyskysely (joka toinen vuosi). Kysely jarjestetdén 4., 5., 8. ja 9. luokkien oppilaille seka
lukion 1. ja 2. vuosiluokan opiskelijoille.

e TEAviisarin terveyskysely (joka toinen vuosi). Kysely kunnille terveyden ja hyvinvoinnin edistdmistydn
tukemiseksi.

e MOVE-mittaukset osana koululiikuntaa (joka vuosi) 5. ja 8. luokille
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e KARVI (Kansallinen koulutuksen arvioinninkeskus). Kysely esi- ja perusopetukseen oppimistulosten
arvioimiseksi ja koulutuksen kehittdmiseksi laaja-alaisesti, eri osa-alueisiin kohdennettuna.

e PISA (Programme for International Students Assessment), kansainvalinen oppimistutkimus
(epasaannollinen)

© oma kiusaamiskysely toteutetaan syksylld ja kevailld luokille 4.- 9. luokkalaisille

o lukion oma kysely 1.-2. luokkalaisille ja erillinen kysely abiturienteille

Niiden lisiksi otetaan osaa erilaisiin hankkeisiin, joiden tuloksia hyédynnetédan oppilaitosten toiminnan

suunnittelussa ja kdytannossa.
Yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteet, tehtévat, kokoontumiset ja kirjaamiskdytanteet:

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Tavoitteet

Kouluyhteison ja oppilasryhmien hyvinvoinnin seuraaminen, arvioiminen ja kehittdminen
Kouluympariston terveellisyydestd, turvallisuudesta ja esteettdmyydesta huolehtiminen
(koulurakennus, -tilat ja -valineet)

Tehtdvit

Hyvinvointiin liittyvien koko kouluyhteis6a koskevien tavoitteiden asettaminen, konkreettisten
toimien suunnittelu, toteutumisen seuranta ja arviointi yhteistydssa oppilaiden ja huoltajien
kanssa

Toimenpiteet oppilaiden osallisuuden lisddmiseksi

Kouluun kiinnittymisen toimenpiteet yhteisotasolla

Opiskeluhuoltoryhm&a johtaa yksikén johtaja

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen tulee ottaa huomioon kaikessa
yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa, arvioinnissa ja kehittdmisessa.
Ryhmaiin kutsutaan tarvittaessa muita lasten ja nuorten hyvinvointia edistavid viranomaisia ja
toimijoita.

Yhteisollinen koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmi kasittelee esimerkiksi seuraavia asioita:

o Jarjestyssddntdjen valmistelu ja padivittaminen

o Miten lakien edellyttiméi opiskeluhuoltoa toteutetaan (kasvatukselliset ja kurinpidolliset
keinot ja niiden seuranta PoL 35, 36)

o Toimintatavat kouluympéristén terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa (koulurakennus, opetustilat ja — valineet, eri
oppimisymparistot, valitunnit)

o Poissaolojen seuranta, niistd iimoittaminen ja nithin puuttuminen

o Koulun ulkopuolisten, hyvinvointia edistdvien tahojen kanssa tehtavan yhteistyn
menettelytavat

o Nivelvaiheiden vastuut ja toimintatavat koulun tasolla

o Tapaturmien ehkéiseminen seké ensiavun jérjestdminen ja hoitoonohjaus

o Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteiden kaytén ehkéiseminen ja kdyttdon
puuttuminen
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o Turvallisuutta koskevat ohjeet (esim. koulukuljetusten odotusajat)
o Kouluterveyskyselyn tulosten lapikaynti
o Opiskeluhuollon TEA-viisari

Kokoontuminen ja kirjaaminen
- Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu véhintéan kaksi kertaa lukuvuodessa.
- Koollekutsujana toimii yksikon johtaja. Kokouksista kirjoitetaan muistiot (kdytetdan

omavalvonnassa)

Kuortaneen kunnan koulujen yhteisélliset opiskeluhuoltoryhmét ksittelevat vuosittain kiusaamiskyselyiden
tuloksia seka kouluterveyskyselyn tuloksia aina kun kysely toteutetaan. Kyselyiden tulokset esitelldan
opiskelijoille ja opettajakunnille. Lisaksi ryhmd seuraa oppilaiden poissaoloja koulun oman
poissaolosuunnitelman mukaisesti.

Kouluilla on omat toimintatavat paihteiden kéytén ennaltaehkaisyyn ja kéytté6n puuttumiseen. Kunnassa
ehkaiisevista paihdetydstd vastaa sivistyslautakunta.

Koululla tehd&in tyosuojelutarkastuksia séannéllisesti tydsuojelun toimintaochjelman mukaisesti. Samalla
korjataan vaara- ja riskipaikkoja my6s opiskelijoiden ympéristdssa. Rehtori vastaa oppilaitoksen
turvallisuudesta ja kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Perusopetuksen osalta toimintamalli oppilaiden poissaolojen ehkaisemiseksi ja suunnitelmalliseksi
seuraamiseksi sekd niihin puuttumiseksi on liitettyna jokaisen koulun lukuvuosisuunnitelmaan.

5.Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilékohtainen
opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuclion
kuraattori- ja psykologipalveluja sek yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilékohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmissé. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
seurataan ja edistetdan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista,
ehkaistadn ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hdnen ikdnsa ja
ke hitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tyéssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja

salassapitoa koskevia saannoksia.
5.1 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jérjestaminen

Yksilékohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman kokoaa ensisijaisesti se, jolla huoli herdd, mutta han voi
ottaa my®s yhteytta opiskeluhuoltohenkiléstoén ja yhdessd sopia kuka ryhman kokoaa.
Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeti jéseniksivain opiskelijan, tai ellei hanella ole ikdnsa tai kehitystasonsa
vuoksi edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa suostumuksella.
Pienten lasten (alle 12-v) osalta suostumuksen antaa aina huoltaja.

Jos opiskelija tai huoltaja kieltaytyy monialaisen ryhman toiminnasta, arvioidaan lapsen tai nuoren etu ja
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tapauskohtaisesti ja harkitaan lastensuojeluilmoituksen tekemista.

Opiskelija voi kieltd huoltajaansa (tai muuta laillista edustajaansa) osallistumasta itseddn koskevan
opiskeluhuoltoasian kisittelyyn sek itseddn koskevien salassa pidettavien tietojen antamisen
huoltajalleen, jollei se selvisti ole hdnen etunsa vastaista. Tallin on tehtivi arvio oppilaan edusta ottaen
huomioon opiskelijan ik, kehitystaso, muut henkilokohtaiset ominaisuudet seka asian laatu. Arvion edun
toteutumisesta tekee koulun opiskeluhuollon henkiléstéén kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkilé (terveydenhoitaja, koulupsykologi tai koulukuraattori).

Jos yhteydenottoa opiskelijahuoliollisiin asiantuntijapalveluihin eiole mahdollista tehdd yhteistyossa,
tyontekiji ilmoittaa oppilaan yhteydenottotarpeesta opiskeluhuollon tydntekijélle viipymétta sahkoiselld
Wilma-jarjestelmilld ja antaa tiedossaan olevat tarvittavat tiedot.

Mahdollisuus henkilékohtaiseen keskusteluun jdrjestetiddn myos opiskelijan, hdnen huoltajansa tai muun
henkilén yhteydenoton perusteella. Vastuu asian ilmoittamisesta opiskeluhuollon tyéntekijdlle on
yhteydenoton saaneella tyéntekijalla.

Opetuksen jarjestdjén on huolehdittava siitd, ettd perusopetuksen oppilaalle, jolle on mddrdtty 36 §:n1
momentissa tarkoitettu kurinpitotoimi tai jolta opetus on evitty jéljelld olevan tyépdivdn ajaksi ja enintaan
seuraavaksi tyopdivaksi 36 §:n 2 tai 3 momentin nojalla, jarjestetaén tarvittava oppilashuolto. Oppilasta ei
saa jatta iiman valvontaa 36 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitettujen toimenpiteiden jalkeen.

Koulupsykologin arviointiin/ tutkimuksiin ohjaudutaan Kuusiolinnan ohjeistuksen mukaisesti. LITE 2.

5.2 Opiskeluhuoltokertomukset

Monialaisen asiantuntijaryhmén kokouksesta laaditaan opiskeluhuoltomuistio. Yksilskohtaisen
opiskeluhuollon muistio kirjataan Wilma-jarjestelmaan opiskelijan muistioon. Téhdn muistioon on padsy
vain ja ainoastaan asianomaisilla eli, jotka ovat saaneet suostumuksen osallistua yksilékohtaiseen
opiskeluhuollon palaveriin tai joille on erikseen myénnetty lupa.

Jokaisessa oppilaitoksessa opiskelijakohtaisista muistioista syntyy opiskeluhuoltokertomus. Rekisteristd
vastaa oppilaitoksen johtaja. Opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluh uollon jérjestdmiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on salassapitovelvollisuuden estdmétta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekd
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia yksilékohtaisen
opiskeluhuollon jérjestdmiseksi ja toteuttamiseksi. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23§).

Opiskeluhuoltorekisteriin eivat kuulu potilas- tai kuraattorien asiakaskertomukset, jotka kuuluvat
asianomaisten omiin rekistereihin.

Erityisesti arkaluonteisten henkilétietojen, joita opiskelijahuoltorekisterit ldhes aina sisdltavat, kasittely on
hyvin rajoitettua. Julkisuuslain mukaan salassa pidettévid viranomaisen hallussa olevia tietoja ei saa
luovuttaa sivullisille, ellei siihen ole laissa siadettya perustetta tai sen, jonka etujen suojaamiseksi
salassapitovelvollisuus on saddetty, antamaa lupaa. Opiskelijahuoltorekisterit sisaltavat salassa pidettavia

tietoja.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Tavoitteet
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- Seurata jaedistid oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista

- Varhaisen tuen turvaaminen, ongelmien ehkaiseminen jaratkaiseminen

- Yksittdisen oppilaan tuen ja opiskeluhuollon tarpeen selvittdminen ja siihen liittyva monialainen
opiskeluhuolto.

Tehtdvit
. Yksildkohtaisen opiskeluhuollon jarjestdminen lapsen ja nuoren kehityksen, hyvinvoinnin ja
oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi seka yksil6llisen tuen toteuttamiseksi
. Annetaan oppilaalle koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalveluja sekd monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa

Yksilokohtainen opiskeluhuoltoty® voidaan aloittaa esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

o Oppilaan opetusta jarjestettiessa kdy ilmi, ettd oppilaan tilanne (koulunkaynti, oppimisen
tuki, perhetilanne, vapaa-aika) vaatii monialaista tydskentelyd

o FErityisiin opetusjarjestelyihin siirryttdessa

o Kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa
Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai |askityksen jarjestamiseksi
koulussa

o Kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten perusteella

o Koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistyékumppaneiden (nuorisotoimi, lastensuojelu,
erikoissairaanhoito tai poliisi) aloitteesta

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16§:

- Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekijd arvioi, etta opiskelijan opiskeluvaikeuksien tai
sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan
opiskeluhuolion psykologi- tai kuraattoripalveluja, hdnen on otettava viipymatta yhteytta
opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan
olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdoliista tehdd yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto
yhteydenotosta jamahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syistd 15 §:n 1 momentissa
sasdetyssd mairaajassa. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle onannettava tieto
tassi pykildssa saddetystd yhteydenotosta, jollei tdssd tai muussa laissa toisin sdadeta.

Monialaisen asiantuntijaryhmén kokoonpano

- Kootaan tapauskohtaisestija harkinnanvaraisesti

- Ryhmi voi koostua esimerkiksi seuraavista tyontekijdistda: terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi,
opinto-ohjaaja, erityisopettaja ja oppijan ryhméohjaaja tai keskeinen opettaja. Myds rehtori voi
olla jasenend. Jokaisella jasenelld on tietojen suhteen hyvaksikayttokielto.

- Ryhma nime#3 vastuuhenkildn, jolla on kirjaamisvelvoite

- Ryhmin puheenjohtaja vastaa, ettd asian kasittely kirjataan oppilaan yksildlliseen
opiskeluhuoltokertomukseen ja ettd se séilytetdan lain vaatimalla tavalla
opiskeluhuoltorekisterissa.

- Toiminta ja nimeaminen edellyttavat kaikin osin oppilaan tai huoltajan suostumusta.

Perusopetuslain 16 a ja 17 §:44 on tdsmennetty siten, etta tehostetun ja erityisen tuen antamiseen
liittyvien selvitysten tekeminen ei ole opiskeluhuoltoa. Nama asiat kdsitelladn kasvun ja oppimisen tuen
ryhmdssa tai vastaavassa.

Kokoontuminen, kirjaaminen, salassapito ja tiedonsiirto
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Monialainen asiantuntijaryhma

Kokoontuu tarvittaessa

Opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan ja huoltajien suostumukseen, joten esimerkiksi
asiantuntijaryhmén kokoontumisesta tiedotetaan aina huoltajille

Luvan kysyminen kirjataan erilliselle lomakkeelle

Kirjaukset

Salassapito

Tehdiin opiskeluhuoltokertomusten rekisteriin. Tiedot tallennetaan aikajarjestyksessa.
Monialaisen asiantuntijaryhman jasenet kirjaavat liséksi omiin rekistereihinsd, kuten lait
edellyttavat (esimerkiksi kuraattorit omaan asiakasrekisteriinsa, kouluterveydenhoitajat
ja psykologit potilaskertomukseen)

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdista opiskelijaa taikka muuta
yksityistd henkiléa, ovat salassa pidettévid (JulkL 24 § 1 mom. 30 kohta).

Oppilaitoksen henkiléstd, opiskeluhuoltopalveluja toteuttavat sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkildt taikka niiden toimeksiannosta tai muutoin niiden lukuun opiskeluhuollon
toimenpiteisiin osallistuvat ammattihenkilot, opetusharjoittelua suorittavat ja muut opetuksen
tai yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutukseen osallistuvat henkilét taikka opetuksen ja
koulutuksen jirjestdmisestd vastaavien toimielinten jdsenet eivat saa antaa sivullisille
yksilokohtaisen opiskeluhuollon asiakirjoihin sisaltyvid tai muuten tietoonsa saamia yksittaista
opiskelijaa koskevia salassa pidettavid tietoja, jos siihen eiole:

asianomaisen henkilén tai, ellei hanelld ole edellytyksié arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hanen laillisen edustajansa kirjallista, yksilitya suostumusta; taikka
tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain sainndsti (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22§).

Opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jérjestdmiseen jatoteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estiméttd oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattémia
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestédmiseksi ja toteuttamiseksi (oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 23§).

Tiedonsiirto

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestéjan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen
jarjestajan on pyydettéva opiskelijan taikka hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa
suostumus siihen, etti uudelle koulutuksen jirjestéjélle voidaan siirtdd opiskeluhuollon
asiakasrekisteristi sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuolion
jatkuvuuden kannalta.

6.Yhteistyon jarjestiminen oppilaiden ja heiddn perheidensa sekd koulussa
tyskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteiséssd tyéskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
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yhteinen tehtéva. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkilostén ja opiskeluhuoltopalvelujen
tyéntekijoiden seka yhteistyétahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tdma edellyttad vhteisid toimintatapoja ja
erityisesti opetuksen jérjestdjén, Kuusiolinnan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Kaikilla kouluilla huoltajille jarjestetiin yhteisid ja luokkakohtaisia vanhempainiltoja, joissa jaetaan
ajankohtaista ja ongelmia ennaltaehkaisevéd tietoa seka keskustellaan yhteisista tavoitteista oppilaiden
hyvinvoinnin lisddmiseksi. Alvarin koululla toimi vanhempainyhdistys, joka osaltaan saa olla mukana
toimintaa suunniteltaessa. Perusopetuksessa huoltajia kuullaan vanhempainiltojen lisaksi erillisissa
oppilaskohtaisissa tapaamisessa seké erilaisilla kyselyilld.

Koulunkiynninohjaajat toimivat moniammatillisissa tydyhteisdissd, joiden tahtaimend on luoda tukea
tarvitsevalle opiskelijoille turvallinen ja kannustava oppimisymparisto. Ty on opiskelijoiden ohjaamista,
avustamista ja tukemista oppimisprosessin eri vaiheissa itsendisyytta ja omatoimisuutta korostaen.
Koulunkiynninohjaajat tukevat opiskelijoiden henkisté kasvua ja osallistuvat oppilaiden koulutyéta
koskevaan suunnitteluun ja yhteistyohén, erilaisiin valvonta- ja avustustehtéviin, aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaamiseen seka toimivat vaativaa erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden ohjaajina.

Nuorisopalvelujen alaisuudessa toimii koulunuorisotyéntekijd, joka tarjoaa tukea jarjestden valitunti- tai
muuta toimintaa koulup3ivien aikana. Lisdksi nuorisotoimi ja seurakunta toimivat aktiivisesti koulujen
arjessa jarjestien oppilaille viikoittaisia keskusteluhetkid seka erilaisia tapahtumia. Nuorisotoimi osallistuu
opiskelijoiden ryhmiyttdmispéivien suunnitteluun ja jarjestamiseen yhdessa koulun ja opiskeluhuollon
henkildiden kanssa.

Yhteisdllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedotetaan oppilaille,
huoltajille, henkildstélle ja yhteistyotahoille. Padasiallinen tiedotuskanava on Wilma-jarjestelma.

7. Toimenpiteet opiskeluhuollon seuraamiseksi

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamista seuraa ja ohjaa opiskeluhuollon chjausryhma. Ohjausryhma
kokoontuu vihintaan kaksi kertaa lukukaudessa. Koulut tuovat ohjausryhmalle tiedoksi seuraavat asiat:

-kouluterveyskyselyn tulokset

-omien kyselyiden tulokset
-asiakastyytyvaisyyskyselyn tulokset
-yhteenveto kurinpidollisten keinojen kdytosta
-poissaoloméirat ja sen miten niihin on puututtu

Opiskelijahuoltosuunnitelma ja tarve resursseista paivitetdan aina syyskuun loppuun mennessd.

8.Liitteet

-suunnitelma oppilaan suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hiirinnélta (erikseen perusopetus ja
lukio)

-tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma (erikseen perusopetus jalukio)

-koulujen turvallisuussuunnitelmat (sailytetaan koululla)

-koulujen omat suunnitelmat poissaoloihin puuttumisesta (PedaNet)

-koulujen jarjestyssaannét (sailytetddn koululla, néhtévissé PedaNetja lukion kotisivut)
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-kriisitoimintamalli (sailytetdan kouluilla)
-opiskeluhuollon tarve kouluittain liitteena

Paivays
Tdm4 opiskeluhuoltosuunnitelma on péivitetty 14.12.2023
Krisi m =
riisisuunnitelma on péivitetty 28.6.2023
Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksivakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinndltd on pdivitetty 78.6.2023
Kesdkuu

Tama suunnitelma ja siihen liittyvat liitteet on kasitelty opiskeluhuollon ohjausryhmassa

2024




Opetuksen jarjestdjdn opiskeluhuoltosuunnitelma09

LITE1

.as sem e

Opetuksen jarjestdjany

hteenvetotaulukko opiskeluhuollon resursseista ja niiden tarpeesta (lomake A)

KURAATTORI TERVEYDENHOITAJIA PSYKOLOGI
Oppilasmaara palvelujen tarve palvelua tarjolla palvelujen tarve palvelua tarjolla palvelujen tarve palvelua tarjolla
yhteiséllinen e yhteiséllinen el yhteisdllinen yhteiséllinen Al
. - Eh ksilollinen
yhteensd tyo ja Nrwmo___sm: yhteensa tyo ja M_M__o___:m: tyo ja yhteensa tyd ja M& 2

yhteisty6 i yhteistyd < yhteistyd yhteistyo

Esiopetus 33 0,05 0,07 0,04

Alvari 136 0,20 0,29 0,17

Ylijoki 47 0,07 01 0,06

[Yhteiskoulu | 158 0,24 0,32 0,20

Lukio 287 0,42 0,50 0,37

Yht. HTV 661 0,98 1,28 0,85 0,2

Ohje: Kokonaistarpeen arvioinnissa huomiocidaan yksikdiden miir, oppilasmaara sekd toimintaympiriston erityispiirteet. Huomiocidaan mm. eri ikdisten, tehostettua ja erityisté tukea tarvitsevien ja

maahanmuuttajataustaisten oppilaiden lukum3arit ja osuudet. Hyddynnetdén paikallista lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa.

Lakisaateiset henkilostomitoitukset:

Kuraattori 670 oppilasta
Koulupsykologi 780 oppilasta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen suositukset henkildstémitoituksesta:
Kouluterveydenhoitaja 480 oppilasta

Opiskelijaterveydenhoitaja 570 oppilasta
Koululdgkari 2100 oppilasta




OSVIITAN PSYKOLOGIN TUTKIMUKSET KOULUIKAISILLE

Psykologin tutkimuksen tarkoituksena on tuoda uutta tarpeellista tietoa lapsen ja nuoren
oppimisesta tai kehityksestd koulun tukitoimien suunnittelua seka toteutusta varten. Tutkimukset
tehdaan vain niissé tilanteissa, joissa pedagogisia tukitoimia ei voida suunnitella iiman tutkimuksen

tuottamaa lisdtietoa.

Tutkimusten tekeminen voi olla tarpeen:

kun koulun saannallisists ja pitkikestoisista tukitoimista / tehostetusta tuesta huolimatta
edistymista ei tapahdu ja huoltajat, oppilas tai opettaja ovat jatkuvasti huolissaan oppilaan
hyvinvoinnista ja tilanteesta.

jos oppimistulokset eivit ole suhteessa tehtyyn tyémaarédan ja opiskelu kuormittaa
kohtuuttomasti.

kun siirrytasn tehostetusta tuesta erityiseen tukeen, eikd tutkimuksia ole aiemmin tehty.
kun aiemmasta tutkimuksesta on kulunut useita vuosia ja oppilaan tilanne on muuttunut
olennaisesti, eiki aiemman tutkimuksen perusteella enda voida suunnitella pedagogisia
tukitoimia.

Tutkimuksia ei tavallisesti tarvita:

kun oppilas parjaa koulussa yleisopetuksen tavoitteiden mukaisesti.

kun oppilaan oppimiseen ja koulunk&yntiin littyvét pulmat ovat jo tiedossa ja tukitoimet
kaytossa.

kun kyseess3 on kapea-alainen oppimisvaikeus. Esim. lukivaikeuden peruskartoituksen voi
tehdi koulun erityisopettaja (arviointi ja tukitoimet). Néissa tapauksissa tehostettu tuki
usein riittds, tarvittaessa esim. yksittéisiin oppiaineisiin painoalueet.

erityisen tuen paatdsta varten, mikali oppilaasta on jo olemassa aiemmat kattavat
tutkimustiedot.

kun kyseessa ovat tarkkaavuuden ja keskittymisen pulmatilman oppimisen haasteita. Tall6in
selvittelyn voi tehda Osviitan kuntoutusohjaaja / nepsykoordinaattori.

mikali lapsen tai nuoren eldméntilanne on ajankohtaisesti kuormittava tai hanelld on
voimakkaita psyykkisid oireita, tutkimuksen tekemista voi olla syyta lyk4ta ja tarjota
perheelle muuta tukea tai palvelua.

Ennen tutkimuksiin ohjaamista:

Koulun tukitoimet suunnitellusti ja sdanndllisesti kdytdssa (yleensd vahintdan tehostettu
tuki).

Erityisopettajan arviointi

Psykologin konsultaatio (opettaja tai erityisopettaja) ja tarvittaessa vhteispalaveri koulun,
kodin ja psykologin kesken. Tukitoimia voi usein suunnitella ilman tutkimuksiakin
kaytettavissa olevien koulun ja kodin tietojen perusteella. Konsultaation tai palaverin
perusteella psykologi voi suositella tutkimuksia tarpeen mukaan.



Kun psykologin tutkimuksista sovitaan, oppilas yleensd joutuu jonottamaan tutkimuksen
toteutumista. Kun tutkimus on mahdollista aloittaa, Osviitan psykologi tai sihteeri on yhteydessd
huoltajiin ja sopii tutkimusajankohdista. Tutkimukset tehdaan padosin Alavuden ja Kuortaneen
terveysasemilla. Tutkimuksiin kuluu mm. tutkittavan idstd ja tutkimustarpeesta riippuen yleensd
keskimaarin 2-4 kdyntikertaa. Tutkimuksen jalkeen jdrjestetaan palauteneuvottelu, jonka
ajankohdasta psykologi tai Osviitan sihteeri on yhteydessa kouluun ja kotiin.



