
Asiakastyytyväisyyskysely 
2025

Koonti Kuortane
Varhaiskasvatus ja koulut



Päiväkoti- ja kouluruokailua ohjaavat 
seuraavat suositukset:

▪ Kestävää terveyttä ruoasta – kansalliset 
ravitsemussuositukset 

      Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL 2024

▪ TERVEYTTÄ JA ILOA RUOASTA – varhaiskasvatuksen 
ruokailusuositus 

      Valtion ravitsemusneuvottelukunta VRN 2018

▪ SYÖDÄÄN JA OPITAAN YHDESSÄ – 
kouluruokailusuositus

      Valtion ravitsemusneuvottelukunta VRN 2017



Tiedot:
Vastanneet, varhaiskasvatus: 12
-kysely tehtiin lasten kanssa keskustelemalla
Vastanneet, koulut: 275
sähköinen kysely
-alakoulu 50
-yläkoulu 103
-lukio 122
Oppilaat 223 ja henkilökunta 52
Asteikko 1-5, paras arvosana 5
Tulokset esitetty keskiarvolla
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Ruoka maistuu hyvälle Ruoka näyttää herkulliselta Ruoka on terveellistä Ruokaa saa riittävästi Ruoan lämpötila on sopiva
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Salaatit ovat monipuolisia Ruokalista vaihtelee riittävästi Palvelu on ystävällistä Ruoan tarjoilu on sujuvaa Ruokailuun pääsee sopivaan
kellonaikaan
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Ruokalista on hyvin esillä Ruokasali on viihtyisä Ruokasali on rauhallinen Astiat ja ruokailuvälineet ovat
puhtaita

Ruokailuun on varattu
riittävästi aikaa

Ruokailuun on mukava tulla Tyytyväisyyteni ruokailuun
kokonaisuutena

Asiakastyytyväisyyskysely 2025 Kuortane

Varhaiskasvatus Koulut



Lempiruokia, max. 5 (eniten ääniä saaneet)

Varhaiskasvatus Koulut

Broileripastapaistos Lasagnette

Lasagnette Uunimakkara

Kinkkukiusaus Broileripastapaistos

Mannapuuro Lihakäristys

Lohivuoka Liha-makaronilaatikko

Varhaiskasvatus Koulut

Jauhelihakiusaus Kasvissosekeitto

Broilerikeitto Sitruunakala

Hernekeitto Kasvispyörykät ja 
valkokastike

Ohrasuurimopuuro Kasvispihvit

Jauheliha-
maksapihvit

Hernekeitto

Ei – lempiruokia, max. 5 (eniten ääniä 
saaneet)



Kehittämisehdotuksia ja palautetta:
Kasvisruokien osalta oltiin puolesta ja vastaan                  huom. suositukset
Kasvisruokalistaan toivottiin selkeyttä
Salaattien osalta toivottiin vaihtelevuutta 
Ruokalistaa tulee uudistaa
Ruoan laatuun tulee kiinnittää huomiota
Ruokalistalle ei vaihtoehtoja (esim. lihakäristys / lihakastike)
Kovat perunat                perunalajike vaikuttaa, kuinka peruna kypsyy
Proteiinien määrä ja laatu tulee olla riittävä
Mausteiden käyttöä voisi lisätä

Toiveita:
Kermaviilikastike esim. kasvis- tai kalaruoan kanssa
Pinaattikeitto
Pyttipannu
Tuorepala keiton kanssa (esim. hedelmät ja kasvis)
Teemapäivät ja toiveruokapäivä / -viikko
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